
     
 CP.IFP FEDERICA MONTSENY / PROYECTO PLAN DE EMERGENCIA/ CURSO 2024-2025                     1     

     

     

 

 

PLAN DE    AUTOPROTECCIÓN/ 

 

PLAN DE EMERGENCIA 
 

 

 

 

 

 

 
              

     
     

Curso 2024/25.  

     CIFP. Federica Montseny    

Fuenlabrada      

(Madrid)     

     

      



     
 CP.IFP FEDERICA MONTSENY / PROYECTO PLAN DE EMERGENCIA/ CURSO 2024-2025                     2     

     

     

INDICE 
 

PRESENTACIÓN .................................................................................................................................. 3 

OBJETIVOS. ......................................................................................................................................... 5 

ACTUACIONES EN MATERIA DE PREVENCIÓN PARA EL CURSO 2024/25. .................................... 6 

ANEXOS ............................................................................................................................................. 15 

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     
 CP.IFP FEDERICA MONTSENY / PROYECTO PLAN DE EMERGENCIA/ CURSO 2024-2025                     3     

     

PRESENTACIÓN      

Conforme al Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo por el que se aprueba la Norma 

Básica de Autoprotección de los centros, establecimientos y dependencias dedicados 

actividades que puedan dar origen a situaciones de emergencia en el Anexo I apartado 

2 e) se refiere a la obligatoriedad de realizar plan de autoprotección a:      

     

“e) Actividades docentes: Establecimientos de uso docente especialmente destinados a 

personas discapacitadas físicas o psíquicas o a otras personas que no puedan realizar 

una evacuación por sus propios medios.      

Cualquier otro establecimiento de uso docente siempre que disponga una altura de 

evacuación igual o superior a 28 m, o de una ocupación igual o superior a 2.000 

personas.”      

     

El CP.IFP Federica Montseny no reúne ninguno de estos requisitos; ni la altura de 

evacuación, ni la ocupación. En cuanto a personas con discapacidad que no puedan 

realizar una evacuación por sus propios medios, no tenemos constancia ni en el 

documento de matrícula, ni información en dirección, secretaria, jefatura de estudios o 

tutores de que tengamos algún alumno, docentes o demás trabajadores que encajen en 

estas circunstancias en este curso académico ( de existir se tomarían medidas concretas 

conforme al plan de emergencias) , por lo que el centro no estaría obligado a formular 

Plan de Autoprotección.      

     

Sin embargo, entendíamos que era importante contar con un plan de emergencia (plan 

de evacuación) adaptado a las características propias del centro (alumnado, edificios, 

instalaciones, entorno) ya que el anterior estaba totalmente obsoleto, por ello en enero 

de 2018 se aprobó en el Consejo Escolar encargar a una empresa certificada para que 

redactara dicha documentación.      

Para la elaboración de dicho plan, como se recoge en el mismo, se tuvo en cuenta la 

normativa vigente:      

RD 314/2006 de 17 de mayo      

RD 513/2017 de 22 de mayo      

Ley 31/1995 de 8 de noviembre      
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Dicho Plan de emergencia fue realizado por Dña. Luz Cubillas Arce (Ing. Industrial – 

COIIM 11506) y posteriormente fue visado en el Colegio Oficial de ingenieros Industriales 

de Madrid el 19/04/2018 con el número 201801176. Además, también se depositó en la  

Concejalía de Urbanismo del Ayuntamiento de Fuenlabrada el día 23/04/2018      

     

En este documento se pretende reflejar un guion de las actuaciones que durante el curso 

se van a realizar siguiendo con el calendario de seguimiento y control del Plan de 

Emergencia ya establecido en el centro, así como de las instrucciones que dicte la 

Consejería de Educación e investigación.      

     

Las partes que se recogen en dicho plan podemos agruparlas:      

     

1. Descripción del centro, actividades que se desarrollan y ocupantes      

2. Medios técnicos para actuar ante una emergencia  

3. Medios humanos para actuar ante una emergencia      

4. Emergencias posibles en el centro educativo:      

 Tipos de emergencias      

 Niveles de emergencia      

 Factores para tener en cuenta      

 Organización de emergencias      

 Zona de gestión      

 Composición de la Organización de Emergencias      

5. Procedimiento de actuación ante las emergencias      

6. Relaciones con los Servicios de Emergencia Externas      

7. Acciones para la implantación y el mantenimiento del plan      

8. Planos y croquis del centro (situación, emplazamiento, edificios, talleres Aulario y usos 

múltiples      

9. Simbología utilizada en todo el centro y en el propio Plan de Emergencias      

     

Para dar cumplimiento a las instrucciones de la Consejería se realizará igualmente este 

curso 24/25 en el primer trimestre del curso el Simulacro de Evacuación conforme a la     

“Guía sobre simulacros de evacuación en Centros Docentes” que nos remitió la Dirección 

de Área Territorial de Madrid-Sur.     

     

     

https://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/a3d1fd8b-e182-4737-92dd-19df871b16d9/guia_simulacros_sur.pdf?t=1508261536761
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OBJETIVOS.      

     

Una vez creado el Plan de Emergencia es obligado un seguimiento y control anual sobre 

la efectividad de las actuaciones en él propuestas y las posibles modificaciones a 

realizar, bien por cambios realizados en las instalaciones o procedimientos de trabajo o 

bien por que tras los seguimientos realizados durante el último curso se ha detectado la 

falta de efectividad u operatividad de alguna de las actuaciones propuestas, de aquí la 

necesidad de extraer conclusiones sobre los simulacros que se realizaran todos los años 

para ir adaptando a las necesidades cambiantes del centro.     

     

El objetivo que nos proponemos llevando a cabo este seguimiento y control interno del 

plan es conseguir, en la medida de lo posible un entorno de trabajo seguro para todas 

las personas que acudimos diariamente al centro.      

La idoneidad de realizar esta actuación desde el propio centro es debido a que existe un 

conocimiento mucho mayor del mismo y por lo tanto las actividades y acciones 

propuestas están adaptadas a la dinámica y actividad concretas del centro y se podrá 

llevar un mejor control.      

Las situaciones de emergencia que pueden llegar a producirse en un centro docente son 

las siguientes:   Incendio  Amenaza de bomba Terremoto.     

Inundación.     

Accidente grave de un alumno     

Cualquier otro tipo de alarma que justifique la evacuación rápida del edificio     

     

Estas prácticas de evacuación dentro de los simulacros han de convertirse en una 

actividad más del dentro, pues sólo así podremos conseguir un triple objetivo:      

      

• Enseñar a los alumnos a conducirse adecuadamente en situaciones de 

emergencia.      

• Conocer las condiciones de los edificios en los que se alojan los Centros para 

conseguir la evacuación de una forma ordenada y sin riesgos para sus ocupantes, ni 

deterioro de los edificios ni del mobiliario escolar, debiéndose realizar todo ello en el 

menor tiempo posible.      

• Mentalizar a los alumnos, a sus padres y a los profesores de la importancia de los 

problemas relacionados con la seguridad y emergencia en los Centros educativos.      
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El siguiente punto considera las actividades que se pretenden realizar en el presente 

curso, aunque debemos destacar que las referidas a aspectos más técnicos dependen 

de muchos factores a la hora de realizarlas y, es posible que se varíe en algo su 

realización ya que siempre debemos tener en cuenta que afecte lo menos posible a la 

marcha del centro. Al finalizar el mismo se extraerán las conclusiones oportunas que 

sirvan para corregir las posibles deficiencias o inadecuaciones del propio edificio.     

     

Pasamos a continuación a hacer una breve síntesis de las actividades propuestas para 

este curso.      

     

ACTUACIONES EN MATERIA DE PREVENCIÓN PARA EL CURSO 2024/25.      

Las actuaciones en materia de prevención y protección forman parte de las fases de 

planificación y organización de la actividad preventiva.      

Durante este curso se continuará con la labor emprendida el curso pasado de dar a 

conocer Plan de Emergencia a todas las personas que se han incorporado este curso en 

el centro e iniciar una serie de documentos informativos sobre el mismo.   Se propone 

una relación cronológica de dichas actuaciones con el objeto de ser más esquemáticos:      

     

Actividades de formación e información:      

- Comienzo de curso y primer trimestre:      

• Revisión de materiales para entrega de la información básica para tener en 

cuenta en caso de emergencia dípticos, explicación de mapas, elementos para 

tener en cuenta.      

• Los profesores y personal de servicios del plan a seguir insistiendo en el nuevo 

profesorado sobre el Plan de Emergencia del centro.      

• Información inicial al alumno en la presentación a través de los tutores. Los 

alumnos serán informados de los aspectos generales y de los objetivos de este 

ejercicio y se les explicarán las instrucciones que deberán seguir.      

• Información a los delegados sobre aspectos básicos de prevención de riesgos en 

el centro y entrega de materiales.      

     

-Información general:      
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• Se informará a los alumnos y se tratará de mantenerlos implicados y 

concienciados mediante reuniones y/o carteles informativos.      

• Se tendrá a disposición de las personas ajenas al centro la información básica 

para actuar en caso de emergencia, así como planos informativos de zonas 

comunes.      

• Los padres, quienes deberán conocer el ejercicio que se pretende realizar, con 

objeto de evitar alarmas o efectos de pánico, pero sin precisar el día ni la hora en 

los que el mismo tendrá lugar.     

   •       

- Formación en Primeros Auxilios:      

     

Se pretende que los alumnos de nuevo ingreso en el centro reciban si es posible una 

formación básica en Primeros Auxilios y seguir con las que se realizan en Ciclos 

Formativos.       

- Simulacros:      

     

• Una vez revisada la información, se realizará durante el primer trimestre, un 

simulacro de evacuación de todo el centro tanto en el turno diurno como en el 

vespertino para comprobar la efectividad de las acciones realizadas, verificar la 

corrección de los errores detectados y la observación de posibles fallos en el 

proceso. Los informes que se deriven se envían a la dirección de correo 

electrónico: centros_sur@madrid.org facilitada por la DAT SUR      

• En todo caso si se considerase necesario podría realizarse un nuevo simulacro 

a lo largo del curso.      

• No se precisará el día ni la hora cuando vaya a realizarse el simulacro, pero 

desde dirección se elegirá la fecha que menos afecte a las actividades docentes 

del centro.     

- Formación e información periódica a los trabajadores del centro:      

     

• Siguiendo con el plan de formación, periódicamente se informará a los 

trabajadores del centro sobre aspectos concretos de su puesto de trabajo 

mediante trípticos informativos o carteles.      

     

- Revisión de botiquines:      
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• Se dotarán con el material necesario los botiquines del centro y se llevará a cabo 

una revisión periódica para asegurar los elementos básicos y su mantenimiento 

adecuado.      

- Planos informativos:      

     

• Se pretende tener actualizados, de fácil comprensión y en sitios visibles los 

planos de evacuación para todas las áreas del centro.      

          

- Revisión de medios de extinción:      

     

• Los técnicos de la empresa contratada se encargan de la verificación anual de 

dichos equipos, desde el centro se constatará que los extintores se mantienen 

en los sitios asignados y no son manipulados, estando operativos para casos de 

emergencia.      

     

- Actuaciones técnicas:      

     

El resto de las actuaciones dependen de los técnicos correspondientes que son los 

encargados de verificar y constatar la efectividad de las instalaciones y los sistemas. 

Otras acciones que realizar que pudieran ir surgiendo en el Plan de Emergencia se 

realizarán según la necesidad y urgencia que requieran las mismas.     

     

Obligaciones del profesorado y personal no docente     

Conforme a la guía sobre simulacros en centros docentes facilitado por la DAT. Cada 

profesor se responsabilizará del comportamiento de los alumnos a su cargo con objeto 

de evitar accidentes de personas y daños en el edificio, de acuerdo con las instrucciones 

recibidas del coordinador general y de los coordinadores de planta.      

      

2. En su aula, organizará la estrategia de su grupo designando a los alumnos más 

responsables para realizar funciones concretas como cerrar ventanas, contar a los 

alumnos, controlar que no lleven objetos personales, etc. Con ello se pretende dar a los 

alumnos mayor participación en estos ejercicios.      
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3. Cuando hayan desalojado todos los alumnos, cada profesor comprobará que las 

aulas y recintos que tiene asignados quedan vacíos, dejando las puertas y ventanas 

cerradas y comprobando que nadie quede en los servicios y locales anexos.      

      

4. El profesor de cada aula será el único responsable de conducir a los alumnos en 

la dirección de salida prevista, tranquilizando a los alumnos, manteniendo el orden, 

eliminando obstáculos, si los hubiere, y evitando que el grupo se disgregue, incluso en 

el punto de encuentro.     

     

Obligaciones del personal no docente.      

 Se designará a una o varias personas, que se responsabilizarán de desconectar, 

después de sonar las señales de alarma, las instalaciones generales del edificio por el 

orden siguiente:      

Electricidad.      

Suministro de gasóleo.      

Agua, sólo en caso en que el suministro a los hidrantes sea independiente de la red 

general.      

     

     

En todo lo no recogido en este documento se estará a lo recogido en la “Guía sobre 

simulacros de evacuación en Centros Docentes” publicado por la Dirección de 

Área Territorial de Madrid – Sur.     

       

PLANOS DE CENTRO EN RELACIÓN   AL PLAN DE EMERGENCIA DISEÑADO.    

https://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/a3d1fd8b-e182-4737-92dd-19df871b16d9/guia_simulacros_sur.pdf?t=1508261536761
https://www.educa2.madrid.org/web/educamadrid/principal/files/a3d1fd8b-e182-4737-92dd-19df871b16d9/guia_simulacros_sur.pdf?t=1508261536761
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ANEXOS 

 

 

 

 

 

 

 

PERSONAS QUE INTERVIENEN EN UN SIMULACRO DE EMERGENCIA: 

 

• JEFE DE EMERGENCIA (J.E.) -→ DIRECTORA 

Informarse/Decidir/Dirigir 

• RESPONSABLE DE CENTRO DE CONTROL (RCC) -→ SECRETARIO 

Avisar y Recibir Ayudas Exteriores, Coordinar equipo centro de control 

• EQUIPO DE ALARMA Y EVACUACIÓN (EAE) -→ TODO EL PROFESORADO Y 

ADMINISTRATIVOS, APOYAN AL JEFE DE EMERGENCIA BAJO SUS INSTRUCCIONES. 

Actuar bajo las órdenes del JE  o del RCC /Control de alumnos 

• EQUIPO DE PRIMERA INTERVENCIÓN (EPI) -→JEFES DE ESTUDIO Y AUXILIARES DE 

CONTROL. 

• ZONA DE REUNIÓN EXTERIOR (ZRE) -→ PISTAS A LAS QUE VAN LOS ALUMNOS PARA 

CONTROLAR QUE SE ENCUENTRAN TODOS LOS QUE PREVIAMENTE SE HAN 

CONTADO EN CLASE. 

• CENTRO DE CONTROL (CC) -→ RECEPCIÓN 
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ANEXO II 

 

SIMULACRO 
INSTRUCCIONES TUTORES 
 

1. Lectura a los alumnos de la hoja de instrucciones ante emergencias (Fichero Folleto) 

2. Informar sobre recorrido de evacuación de cada grupo: 

a. Edificio A:  

i. Planta Baja: 

1. Puerta emergencias 

2. Puerta principal Hall 

ii. Planta primera: 

1. Puerta emergencia 

2. Escalera profesores 

3. Escalera junto Hall 

4. Escalera final pasillo 

iii. Planta segunda: 

1. Escalera junto Hall 

2. Escalera final pasillo 

b. Edificio B:  

i. Planta Baja: 

1. Puerta principal 

2. Puerta trasera 

ii. Planta primera: 

1. Escalera principal 

2. Escalera fondo 

c. Talleres y Gimnasio: puertas principales 

3. Normas de evacuación: 

a. Al primer aviso (tres toques cortos repetidos) recuento de alumnos, preparar a los 

alumnos y cerrar ventanas. 

b. Al segundo aviso (toque largo) salimos, cerramos la puerta y ponemos la papelera 

delante de la puerta. Recordad que los alumnos deben salir pegados a las paredes 

de su derecha para permitir el acceso del Personal de apoyo o de emergencias. 

c. Al llegar al patio (pistas deportivas) hacemos recuento de nuevo de nuestros 

alumnos. 
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INSTRUCCIONES PARA PROFESORES  

 

• PROFESORES EN UN AULA O ESPACIO CON ALUMNOS: 

 

Normas de evacuación: 

a. Al primer aviso (tres toques cortos repetidos) recuento de alumnos, preparar a los 

alumnos y cerrar ventanas. 

b. Al segundo aviso (toque largo) salimos, cerramos la puerta y ponemos la papelera 

delante de la puerta. Recordad que los alumnos deben salir pegados a las paredes 

de su derecha para permitir el acceso del Personal de apoyo o de emergencias. 

c. Al llegar al patio (pistas deportivas) hacemos recuento de nuevo de nuestros 

alumnos. 

 

• PROFESORES DE GUARDIA, APOYO, EN PROYECTOS, … SIN ALUMNOS A SU 

CARGO 

 

Se dirigen al Hall para ponerse a disposición del Jefe de emergencias (Directora o Jefe de Estudios). 

Podrán ser encargados de la evacuación de una determinada zona, en cuyo caso, se dirigen a esa 

zona comprueban que se evacua con calma y rapidez, que están todas las aulas evacuadas y avisa 

de que su zona ha sido evacuada al completo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO III 

 

FOLLETO INFORMATIVO
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Prevención de riesgos 
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ANEXO IV 

DOCUMENTO DE CENTRO 

FORMULARIO DE AVISO DE BOMBA 
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PROTOCOLO DE NOTIFICACIÓN DE LA EMERGENCIA/ACTO 

 

 NOMBRE Y 
APELLIDOS 

CARGO 

PERSONA QUE DESCUBRE LA 
EMERGENCIA 

  

PERSONA QUE INFORMA AL JEFE 
DE EMERGENCIA DE LA 
SITUACION 

  

MEDIDAS QUE SE TOMAN 
 

  

AVISO A SERVICIOS DE 
EMERGENCIA EXTERIORES 

  

PERSONA QUE REALIZA LA 
LLAMADA A LOS SERVICIOS DE 
EMERGENCIA 

  

PERSONA QUE RECIBE A LOS 
SERVICIOS DE EMERGENCIA 

  

 

CLASIFICACION DE EMERGENCIA 

 CONATO DE 
EMERGENCIA ( NIVEL 
1) 

EMERGENCIA 
PARCIAL ( NIVEL 2) 

EMERGENCIA 
GENERAL ( NIVEL 
3) 

TIPO DE 
SINIESTRO 

   

 

Solicita la presencia de: 

Emergencia de Protección Civil   

Bomberos   

Asistencia sanitaria   

Policía Nacional/Guardia Civil   

Policía Local   

Otros   

 

A causa de:  

Victimas ( personas afectadas o en 
peligro) 

 

Circunstancias que pueden afectar 
la evolución del suceso 

 

Las medidas de emergencia 
interiores adoptadas y previstas 
son: 

 

 Información de las zonas de 
acceso abiertas 
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Las medidas de apoyo exterior 

necesarias para el control del 

accidente y la atencion de los 

afectados son: 

 

Observaciones  

 

Persona de contacto con servicios 

exteriores 

 

Punto de encuentro y recepción de 

los servicios de emergencia 

 

Teléfono de contacto:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ANEXO V 

Presentación 



INDICACIONES 
SIMULACRO DE EVACUACIÓN

CIFP . FEDERICA MONTSENY

UNIÓN EUROPEA

Fondo Social Europeo

“El FSE invierte en tu futuro”



 ¿QUÉ DEBES SABER ANTE UN CASO DE EMERGENCIA? 

 
El Plan de Autoprotección del centro FEDERICA MONTSENY recoge posibles 
situaciones de emergencia y cómo actuar en cada una de ellas. 
Tu papel fundamental es el de seguir las instrucciones para evacuar el centro lo más 
rápido y seguro posible. 

OBSERVA LOS SIGUIENTES DETALLES 
 

SIEMPRE DEBES SEGUIR LAS INDICACIONES DE LOS PROFESORES 
Y AUXILIARES DE CONTROL. 

 

 ALARMA DE EVACUACIÓN: TRES TOQUES DE TIMBRE 
 

DEBES ACUDIR AL PUNTO DE ENCUENTRO ASIGNADO A TU GRUPO. 

 

RECUERDA QUE EXISTEN PLANOS QUE TE INDICAN EL 
CAMINO A SEGUIR. 
 
ACTUACIONES A SEGUIR EN CASO DE EMERGENCIA  
 
1. Se abandonará el aula en orden, dejando todo en la misma. 
2. El profesor sale el último, cerrando las ventanas y la puerta (sin llave). 

3. La planta baja será la primera en desalojarse, luego la primera y finalmente la 
segunda. 

4. La papelera se coloca fuera del aula para indicar que no queda nadie. 



1. Fuera del aula se seguirán las señalizaciones de emergencia o las instrucciones 
de los miembros de los equipos de emergencia. 

2. Los alumnos de las plantas 1ª y 2ª bajarán pegados a la pared, en fila, 
silenciosamente, sin correr ni empujar y POR LA ESCALERA MÁS CERCANA 
A SU AULA. 

3. El alumno que no se encuentre en su aula, se unirá, lo antes posible, a su grupo 
de referencia en el punto de encuentro. 

4. No se vuelve atrás ni se espera a compañeros. 
5. No se obstaculizarán las puertas de salida al exterior. 
6. Los alumnos, ya en el patio, irán con el profesor al punto de encuentro. 
7. El profesor pasará lista, para comprobar que están todos. 
8. Si alguien necesita ayuda en el camino de evacuación, ayúdale a continuar 

junto a ti. 
9. EN CASO DE INCENDIO: Si el recorrido de evacuación queda inundado por el 

humo o las llamas, busca otro recorrido. Ve lo más cercano posible al suelo 
(agachado o a gatas) y protégete las vías respiratorias con lo que tengas a 
mano. 

10. Si el fuego te rodeara, entra en una clase, cierra la puerta e intenta gritar desde 
la ventana (ABRIENDO ESTA LO MENOS POSIBLE PARA EVITAR 
CORRIENTES) y hacer señales para que te vean y puedan entrar los bomberos 
a rescatarte. 

11. Una vez fuera del edificio hay que situarse en el PUNTO DE ENCUENTRO y 
esperar hasta que acabe la emergencia. 

 

SEÑALES QUE DEBES IDENTIFICAR: 
 

   
 
 
- Señalización verde: recorridos y salidas de emergencia. 
- Señalización roja: medios de extinción de incendios (extintores, BIEs). 
 
 

 
- Señalización verde: recorridos y salidas de emergencia. 
- Señalización roja: medios de extinción de incendios (extintores, BIEs). 
 
 
 
 
EL SIMULACRO DE EVACUACIÓN 
 

Durante el curso se realizará un simulacro de evacuación, en el cual se deberán 
seguir las normas anteriores. 
 
Recuerda: 
 
- Conocer el recorrido de evacuación desde tu aula, mediante las indicaciones del 
plano (flechas verdes). Siempre el recorrido más corto. 
- Seguir las instrucciones del profesor y mantenerte con tu grupo dejando la puerta 
cerrada y la papelera puesta fuera del aula. 
- Dirigirte con tu grupo al punto de encuentro, donde se pasará lista. 

 
PUNTO DE ENCUENTRO  
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OBLIGACIONES DEL PROFESORADO.

1. Cada profesor se responsabilizará del comportamiento de los alumnos a su cargo con 

objeto de evitar accidentes de personas y daños en el edificio, de acuerdo con las 

instrucciones recibidas del coordinador general y de los coordinadores de planta. 

2. En su aula, organizará la estrategia de su grupo designando a los alumnos más 

responsables para realizar funciones concretas como cerrar ventanas, contar a los 

alumnos, controlar que no lleven objetos personales, etc. Con ello se pretende dar a los 

alumnos mayor participación en estos ejercicios. 

3. Cuando hayan desalojado todos los alumnos, cada profesor comprobará que las aulas 

y recintos que tiene asignados quedan vacíos, dejando las puertas y ventanas cerradas y 

comprobando que nadie quede en los servicios y locales anexos. 

4. El profesor de cada aula será el único responsable de conducir a los alumnos en la 

dirección de salida prevista, tranquilizando a los alumnos, manteniendo el orden, 

eliminando obstáculos, si los hubiere, y evitando que el grupo se disgregue, incluso en el 

punto de encuentro.
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