MERIENDAS (GENERICO):

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

Leche Q

Yogur (.}

Queso Frescoo

Yogur@

Leche ()

Pan con fiambre de pavo{} | Bizcocho casero 0 Pan integral () Cereales( ) Pan con aceitel )
Fruta Fresca Fruta Fresca Fruta Fresca Fruta Fresca Fruta Fresca

Kcal: 310 P:8,5 Kcal: 285 P: 6,5 Kcal: 321 P: 6,5 Kcal: 293 P:7,5 Kcal: 321 P: 8,5
CH:43 Lip: 13 CH: 41 Lip: 10 CH: 44 Lip: 8 CH: 45 Lip: 8,5 CH: 46 Lip: 11




LISTA DE ALERGENOS:
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