
PRECIO:
30€ / MES



OBJETIVOS ACTIVIDAD DE MÚSICA 

ALUMNOS CON DIVERSIDAD FUNCIONAL

Promover el bienestar y el desarrollo integral del alumnado con

diversidad funcional mediante la

estimulación musical y la musicoterapia.

Objetivos específicos:

- Estimular las capacidades cognitivas (atención, memoria,

planificación).

- Favorecer la expresión de emociones y sentimientos.

- Desarrollar la comunicación verbal y no verbal.

- Mejorar la coordinación motriz y la percepción sensorial.

- Potenciar la autoestima, la motivación y la autonomía.

- Reforzar las habilidades sociales y la cooperación en grupo.

METODOLOGÍA

El enfoque se basa en un trabajo terapéutico y creativo, en el que

la música se utiliza como medio y

no como fin, priorizando el proceso sobre el resultado.

Técnicas utilizadas:

- Improvisación instrumental.

- Juegos sonoros y vocales.

- Musicomotricidad.

- Creación de canciones.

- Audiciones activas.

Las actividades se adaptan de manera individualizada, combinando

dinámicas grupales que

fomentan la inclusión con ejercicios personalizados.


