
ESCUELA DE FAMILIASESCUELA DE FAMILIAS

CONTENIDOS

(DE 12 A 18 AÑOS)(DE 12 A 18 AÑOS)

PRIMERA SESIÓN (19/10): Encuadre LOPIVI. ¿Qué adolescente tengo en mi casa? 
SEGUNDA SESIÓN (26/10): Entendiendo el proceso de cambio cerebral de 

TERCERA SESIÓN (02/11): Otros cambios en la adolescencia. Modificaciones

.CUARTA SESIÓN (09/11): Estilos y herramientas educativas y apego seguro.
QUINTA SESIÓN (16/11): Mirando a nuestros hijos e hijas y sus necesidades.
SEXTA SESIÓN (23/11): Reflexiones, despedida y cierre.

            la adolescencia. 

             en el sistema familiar. Mitos

JUEVES 19 DE OCTUBRE ALJUEVES 19 DE OCTUBRE AL
23 DE NOVIEMBRE 202323 DE NOVIEMBRE 2023 DE 10 A 12HDE 10 A 12H

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOSCENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS
SOCIALES DE SAN FERNANDO DE HENARESSOCIALES DE SAN FERNANDO DE HENARES

RESPONSABLESRESPONSABLES
 Rosario Martín y Alejandra Benito (psicóloga

y educadora de familia, respectivamente).

INSCRIPCIONESINSCRIPCIONES
Del 18 de septiembre hasta el 11 de octubre. A través de los siguientes emails:

rosario.martin@ayto-sanfernando.com o alejandra.benito@ayto-
sanfernando.com (Indicar en el email, nombre y apellidos de los participantes, edad

de los/las menores, lugar de empadronamiento y número de teléfono).

CONCEJALÍA DE BIENESTAR SOCIAL Y MAYORES

mailto:rosario.martin@ayto-sanfernando.com
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