CONCEJALIA DE BIENESTAR SOCIAL Y MAYORES

ESCUELA DE FAMILIAS

(DE 12 4 18 ANO0S)

JUEVES 19 DE OCTUBRE AL
23 DE NOVIEMBRE 2023 DE 10 A12H

CENTRO MUNICIPAL DE SERVICIOS
SOCIALES DE SAN FERNANDO DE HENARES

RESPONSABLES

ROSARIO MARTIN Y ALEJANDRA BENITO (PSICOLOGA
Y EDUCADORA DE FAMILIA, RESPECTIVAMENTE).

INSCRIPCIONES

DEL 18 DE SEPTIEMBRE HASTA EL 11 DE OCTUBRE. A TRAVES DE LOS SIGUIENTES EMAILS:
ROSARIO.MARTINEIAYTO-SANFERNANDO.COM O ALEJANDRA.BENITOIIAYTO-
SANFERNANDO.COM (INDICAR EN EL EMAIL, NOMBRE Y APELLIDOS DE LOS PARTICIPANTES, EDAD

DE LOS/LAS MENORES, LUGAR DE EMPADRONAMIENTO Y NUMERO DE TELEFONO).

CONTENIDOS

PRIMERA SESION (13/10): ENCUADRE LOPIVI. ; QUE ADOLESCENTE TENGO EN Mi CASA?

e SEGUNDA SESION (26/10): ENTENDIENDO EL PROCESO DE CAMBIO CEREBRAL DE

A ADOLESCENCIA.

e TERCERA SESION (02/11): OTROS CAMBIOS EN LA ADOLESCENCIA. MODIFICACIONES
ENEL SISTEMA FAMILIAR. MITOS

e .CUARTA SESION (03/11): ESTILOS Y HERRAMIENTAS EDUCATIVAS Y APEGO SEGURO.

e QUINTA SESION (16/11): MIRANDO A NUESTROS HIJ0S E HIJAS Y SUS NECESIDADES.

SEXTA SESION (23/11): REFLEXIONES, DESPEDIDA Y CIERRE.
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