
ANEXO 4. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES 

 

Plan Actividades complementarias  

A lo largo de este curso se realizarán las actividades complementarias que se recogen a continuación por trimestre. Estas actividades se realizarán 
a nivel aula o centro dependiendo las decisiones tomadas por el claustro.  

 

Actividades complementarias colegiadas 
 

1er TRIMESTRE  2º TRIMESTRE  3er TRIMESTRE  

DÍA DE LA MOVILIDAD  
HALLOWEEN  

DISCAPACIDAD  
NAVIDAD  

APADRINAMIENTO LECTOR  

DÍA DE LA PAZ, 
CARNAVAL  

DÍA DE LA MUJER  
APADRINAMIENTO LECTOR  

DÍA DEL LIBRO 

SAN ISIDRO 

SEMANA DE LA CIENCIA  
CONVIVENCIA (todo el centro)  

FIN DE CURSO  
GRADUACIONES  

APADRINAMIENTO LECTOR  
 

 

 

 

 



 

 

 

Actividades complementarias de nivel. Educación Infantil  

1er TRIMESTRE  

 Salida a un museo. 
 Salida para hacer alguna actividad cercana al barrio 
 Paso de las estaciones por el Parque del Oeste  
 Apadrinamiento lector  

2º TRIMESTRE  

 
 Salida al teatro  
 Paso de las estaciones por el Parque del Oeste.  
 

3er TRIMESTRE  

 Granja escuela  
 Salida de convivencia de todo el centro al campo.  
 Salida a la Rosaleda, parque del Oeste y huerto de “La bombilla”  
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Actividades complementarias de nivel  

  1º DE PRIMARIA  2º DE PRIMARIA  3º DE PRIMARIA  4º DE PRIMARIA  5º DE PRIMARIA  6º DE PRIMARIA  

1er TRIMESTRE      - Museo 

arqueológico 
 

2º TRIMESTRE   - Palomas urbanas  
- Bomberos. Museo y 

prevención de 

incendios. 

 - Educación vial 

  
3º TRIMESTRE   

    
- Únicos y diversos, 

cortos por la 

empatía. 

- Únicos y diversos, 

cortos por la 

empatía. 

Por determinar 

- Teatro 

- Reina Sofía 

- Parque del 

Buen Retiro 

- Concierto 

- Reina Sofía 

- Parque del Buen 

Retiro 

- Jardín botánico 

- Teatro 

- Actividad de 

Medio Ambiente 

- Cine 

- Museo Arqueológico 

- Concierto 

- Museo Thyssen 

- Teatro 

- Museo del Prado 

- Concierto 

 

 



OFERTA PROVISIONAL DE EXTRAESCOLARES CEIP PORTUGAL 2024-25 

 LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

12.30h-13.30h  VÓLEIBOL 5P-6P  VÓLEIBOL 5P-6P  

13.30h-14.30h 
 

VÓLEIBOL 3P-4P 
 

VÓLEIBOL 3P-4P 
 

12.30h-13.30h    MODA Y COSTURA 5P-6P CUENTISTAS 4P-5P-6P 

13.30h-14.30h  AJEDREZ AMPA INFANTIL INGLÉS INFANTIL MODA Y COSTURA 2P-4P CUENTISTAS 1P-2P-3P 

12.30h-13.15h TEATRO 4P-5P-6P  TEATRO 4P-5P-6P   

13.15h-14.00h TEATRO 1P-2P-3P 
 

TEATRO 1P-2P-3P 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16.00h-17.00h 

CAPOEIRA INF, 1P-6P KÁRATE 1P-6P  KÁRATE 1P-6P  

 BAILE 2-3 INFANTIL BAILE PRIMARIA BAILE 2-3 INFANTIL BAILE PRIMARIA 

   ATLETISMO AYTO ATLETISMO AYTO 

BIBLIOTECA 

LUDOTECA INFANTIL 

BALONCESTO 1P-2P SKATE 3 INF, 1P-6P PATINAJE 2-3 INF , 1P-6P BALONCESTO 6P BALONCESTO 3P-4P 

AJEDREZ AYTO 1P-6P AJEDREZ AYTO 1P-6P AJEDREZ AVANZADO AMPA  CUENTISTAS 1P-6P 

ROBÓTICA INF, 1P-6P  COPIA 3P-6P  ESCALADA TODOS 

LUDOTECA 1P, 2P Y 3P 

 INGLÉS PRIMARIA DEBATE 4P-5P-6P CLUB DE CIENCIA PRIMARIA  

REFUERZO EDUCATIVO 1P, 2P Y 3P - PAAE 4P, 5P y 6P 

 BAILE 1 INF  BAILE 1 INF  

 ESGRIMA 3P-6P  ESGRIMA 3P-6P  

17.00h-18.15h BALONCESTO 6P BALONCESTO 5P BALONCESTO 5P FÚTBOL MIXTO 3P-4P-5P  



 

 

 
 

 

 

 

Las actividades extraescolares comenzaron el martes 1 de octubre, al mismo tiempo que el horario de jornada partida. Las actividades del Ayuntamiento 
y del AMPA están abiertas a todos los alumnos del centro. Sin embargo, hay algunas actividades PAAE y refuerzo educativo de Primaria que van dirigidas 
a alumnos que el profesorado propone para las mismas. Para apuntarse a una extraescolar siempre se tendrá en cuenta si el alumno ha cursado la 
actividad el curso anterior, así como el orden de llegada de las peticiones de matriculación a cada extraescolar.  
 
Los alumnos que están apuntados a una extraescolar de 17 a 18 horas no se podrán quedar desatendidos de 16 a 17 en ningún caso, debiendo estar 
apuntados a alguna actividad para poder permanecer dentro del colegio. 
Este año hemos tratado de seguir ofreciendo las mismas actividades que el año pasado, así como alguna nueva. 
 

 

 

 

 

AJEDREZ 30 € CAPOEIRA 30 € ESCALADA 21 € KÁRATE 25 € ROBÓTICA 26 € TEATRO 30 € 

BAILE 30 € CLUB DE CIENCIAS 26 € ESGRIMA 25 € MODA Y COSTURA 30 € SKATE 1 HERMANOS 25 €  

BALONCESTO 15 € / 25€ CUENTISTAS 20 € FÚTBOL 21 € PATINAJE 1 HERM. 30 € SKATE 2 HERMANOS 45 € 

BREAKDANCE 27 € DEBATE 25 € INGLÉS 31 € PATINAJE 2 HERM. 40 € SKATE 3 HERMANOS 60 € 

AMPA AYUNTAMIENTO 



Ofertadas por el colegio (gratuitas): 

 

Ajedrez Primaria: Gustavo, profesor de ajedrez, enseñará las reglas básicas y primeros movimientos a los no iniciados. Lunes y 

martes de 16 a 17 horas. 

Atletismo: un monitor enviado por la federación enseñará la práctica de distintas disciplinas en el patio del colegio a 3P-4P-5P-6P. 

Jueves y viernes de 16 a 17 horas. 

Biblioteca: la persona encargada de la biblioteca ofrecerá en horario de 15 a 16 un servicio de cuentacuentos y otras actividades 

literarias. De 16 a 17 podrá quedarse encargada de unos pocos alumnos que no puedan o quieran entrar en otras actividades en 

ese horario. El criterio de aceptación en esta actividad está sujeto a la autorización del colegio y el aforo es muy limitado. 

Copia: Comisión de Participación de Infancia y Adolescencia. Los COPIA son los órganos de Participación de los Niños, Niñas y 

Adolescentes, que como Comisiones permanentes están adscritos a los Consejos Locales de Atención a la Infancia y la 

Adolescencia, en cada uno de los 21 distritos. Martes y miércoles, de 16 a 17 horas, según la edad. 

Ludoteca infantil y primaria (1P, 2P y 3P): el ayuntamiento enviará monitores para ayudar a conciliar la jornada laboral. De lunes 

a viernes de 16 a 17 horas.  

PAAE (4P, 5P y 6P): El Programa de Acompañamiento y Apoyo Escolar tiene por objeto mejorar el rendimiento académico del 

alumnado escolarizado en centros públicos que imparten enseñanzas de Educación Primaria, que se encuentre en situación de 

necesidad de compensación educativa por desventaja socioeducativa y cultural. Dicho criterio será decidido/autorizado por el colegio. 

De lunes a viernes de 16 a 17 horas. 

Primeros del Portugal: de 8 a 9 de la mañana, de lunes a viernes, el ayuntamiento ofrece este servicio temprano para ayudar en la 

conciliación de las familias.  

Vóleibol: un monitor enviado por la federación enseñará la práctica del vóleibol en el patio del colegio, para alumnos de 3P a 6P. 

Martes y jueves en horario de comedor.  



 

Actividades ofrecidas por AMPA (de pago): 

 

Ajedrez de iniciación (primaria), ajedrez avanzado (primaria) y ajedrez infantil: un año más Gustavo invita a los niños a 

seleccionar el grupo que más les convenga para avanzar en su formación: avanzado (miércoles por la tarde) o iniciación para primaria 

(martes al mediodía) y ajedrez infantil (lunes de 13:30 a 14:30). 30 €. 

Baile: el equipo de Nuria Soler vuelve un curso más al Portugal. Primaria miércoles y viernes (de 16 a 17 horas) e infantil los martes 

y jueves (de 16 a 17 horas). El grupo de infantil podría dividirse en dos si hubiera suficientes alumnos de 3 años. 30 €, ojo que son 

dos días. 

Baloncesto: Sergio seguirá con 5P los martes y jueves; con 6º los lunes. Jose entrenará también a los peques de 1P-2P (lunes de 

16 a 17:00), a 3P-4P (viernes de 16 a 17:00) y los jueves a 6P (de 16 a 17.00). 15 €. En el caso de baloncesto de 5P y 6P también 

se puede ir los dos días por 25 €. 

Capoeira: Tico, quien ya fuera el profesor los anteriores años, ofrece sus clases para infantil y 1P, 2P, 3P, 4P, 5P y 6P, los lunes de 

16 a 17 horas. 30 €. 

Club de ciencia: Escuelab propondrá un reto científico semanal sobre física, química, matemáticas, ingeniería, etc.  Todos los jueves 

de 16 a 17 horas. 26 €. 

Club de los Cuentistas: “Una extraescolar donde recorrer la historia y la literatura desde la prehistoria hasta el S. XXI. Con nuestra 

máquina del tiempo conoceremos a personajes, autores y libros a través de disfraces, juegos y actividades manuales y además nos 

convertiremos en críticos literarios recomendando nuestras lecturas en la radio del Club de los Cuentistas.” Los viernes en el horario 

del comedor, para primaria. 20 €. Y este año también los viernes de 16 a 17 horas. Más información en: 

https://clubdeloscuentistas.com/clubcuentistas22-23.html  

Debate: Doce debate, escuela de oratoria, se encargará de la actividad un año más. Este año, los miércoles de 16 a 17 horas. 25 €. 

https://clubdeloscuentistas.com/clubcuentistas22-23.html


Escalada: JEsport nos enseñará a subirnos por las paredes con algo más de criterio. Esta actividad está abierta a todo el colegio.  

Viernes de 16 a 17 horas. 21 €. 

Esgrima: un año más María se llevará a los alumnos de 3P-4P-5P-6P al IES Cardenal Cisneros a aprender esgrima. La recogida se 

hace en el propio instituto a las 17:15 y necesita de la firma por parte de las familias de una autorización para sacar a los menores 

del colegio. Martes y jueves, 25 €.  

Fútbol: destinado a alumnos de 3P-4P-5P y con la intención de conformar un grupo mixto al 50 por ciento, en la medida de lo posible, 

JEsport ofrece esta actividad los jueves de 17 a 18 horas. 21 €. 

Inglés: JEsport ofrece inglés para primaria todos los martes de 16 a 17 horas y de infantil los miércoles al mediodía. 31 €. 

Kárate: Gema, nuestra profesora de kárate favorita, seguirá impartiendo kárate para primaria. Este curso se podrá elegir martes o 

jueves según la conveniencia de las familias. 25 €. 

Moda y costura: Eugenia Raschetti se estrena en el Portugal con esta nueva actividad. Con ella aprenderán a plasmar sus ideas 

sobre papel utilizando distintas técnicas como el dibujo y el collage con una variedad de técnicas de arte textil: bordado, telares y 

pintura sobre tela. Aprenderán además a reciclar tejido de forma creativa y a coser su propia ropa y complementos. 30 €. 

Patinaje: Miguel, del Patín de Oro, vuelve a ofrecernos patinaje para segundo y tercero de infantil, así como para primaria. Miércoles 

de 16 a 17 horas. 30 €. (Descuento para dos hermanos 40 €.) 

Robótica: Robots in Action llega por primera vez al Portugal para impartir esta actividad con objetivos claramente diferenciados 

entre pequeños y mayores. Para infantil, los objetivos serán aprender los fundamentos de la programación y despertar el interés por 

el mundo de las tecnologías desarrollando habilidades digitales, así como la psicomotricidad fina, la visión espacial y la creatividad. 

Para primaria, se fomentará la práctica de actividades de construcción para ejercitar la visión espacial y el pensamiento lógico, 

motivando al alumnado y apoyando su curiosidad por las vocaciones STEAM, desarrollando el pensamiento computacional y 

descubriendo las herramientas tecnológicas actuales y su aplicación en el día a día. Lunes de 16 a 17 horas. 26 €.  

Skate: Entabla vuelve a encargarse de la extraescolar y Sergio volverá al patio del colegio una vez más, con su rampa y sus 

ayudantes. Martes de 16 a 17 horas. 25 €. (Descuentos para familias con dos hermanos 45 € y tres hermanos por 60 €.) 



Teatro: los Talleres de Nuria Soler no faltan a su cita anual con el colegio Portugal. Los lunes y miércoles en el horario del comedor, 

para toda primaria. 30 €, ojo que son dos días. 

 

 

 

 


