
Actividades
Extraescolares

APRENDER INGLÉS ES COMO TENER SUPERPODERES

BILING
ÜES
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CONÓCENOS
Nacimos con la idea de Nacimos con la idea de fomentar el bilingüismofomentar el bilingüismo en los centros de enseñanza a en los centros de enseñanza a
través de la planificación y gestión integral de las actividades extraescolares.través de la planificación y gestión integral de las actividades extraescolares.  
Somos un grupo de profesionales del mundo de la enseñanza con gran experienciaSomos un grupo de profesionales del mundo de la enseñanza con gran experiencia
en la organización y realización de actividades para niños y adolescentes.en la organización y realización de actividades para niños y adolescentes.
Nuestros proyectos y actividades tienen unaNuestros proyectos y actividades tienen una orientación lúdico-educativa orientación lúdico-educativa,,
creamos un espacio donde los alumnos se forman divirtiéndose.creamos un espacio donde los alumnos se forman divirtiéndose.



¿POR QUÉ NOSOTROS?
Realizamos todo el servicio de las actividades para que no haga falta que haya alguien del
AMPA o del colegio presente.

 + Actividades bilingües, seguimos la línea de los colegios bilingües dando la posibilidad de
realizar todas las actividades en inglés para que los alumnos puedan tener la actividad
deseada con el plus del inglés. 

+ Coordinador de centro, referencia para padres, alumnos, profes y personal del AMPA.

+ Equipo de dirección pedagógica que desarrolla el material de cada uno de los cursos
formativos y realiza formación continuada a los profesores. 

+ Nuestros profesores titulados en cada especialidad académica, con años de experiencia en
el campo de la educación, ocio y tiempo libre y en el trabajo con niños. 

+ Reuniones trimestrales con los padres, jornada de puertas abiertas y seguimiento
continuo y personalizado de cada alumn@. 

+ Gestión integral de la actividad (altas, bajas, recibos, notificaciones...). 

+ Gestión online, Intranet personalizada para cada colegio. 

+ Responsabilidad legal (contratos de trabajo, tc2, planes de prevención, domiciliación
bancaria de recibos, seguros, etc.).
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METODOLOGÍA
+ Con nuestras actividades, creamos un espacio en el que desarrollar no solo las
habilidades lingüísticas, sino también otras entre las que destacan la comunicativa,
cognitiva o destreza científica. 

+ Natural approach. Creamos una atmósfera que incite al uso del idioma, siempre
respetando los ritmos de cada uno de nuestros alumn@s. 

+ Somos pioneros en el desarrollo de la técnica de trabajo por proyectos colaborativos,
basada en la teoría metodológica “Aprender haciendo” (Learning by doing): El alumn@
deja de ser un receptor pasivo y pasa a ser un agente activo en la clase. Según
diferentes fuentes, el 80% de nuestros conocimientos viene dado por vivencias o
descubrimientos por uno mismo.

 + Creamos contextos donde la lengua se usa significativamente.

+ Damos especial importancia a la dimensión afectiva y emocional en nuestras sesiones.
Los últimos estudios en el campo de la neuroeducación demuestran que la única
manera de aprender es emocionarse. Seguimos este esquema

Motivación e 
Implicación Atención Memoria
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IDIOMAS
En función a vuestros objetivos se diseña el plan de estudios de la
actividad. Contamos con el respaldo del departamento didáctico de la
academia y de la experiencia de sus profesores. 

Las ventajas de apuntar a tu niño a una academia con las facilidad de
realizarlo en el colegio.



Pregunta inicial

Búsqueda de posibles
respuestas a través del uso de
diferentes materias: ciencias,

matemáticas, arte...

INGLÉS
Plan de estudios personalizado dependiendo de los objetivos planteados.

+ Proyectos colaborativos 
+ Refuerzo escolar 

+ Preparación Cambridge 

+ Native Conversation 
+ Cultural Workshops

En English Plus estamos comprometidos con la educación del siglo XXI,
heterogénea, integradora y abierta a otros campos, por ello, apostamos por una
metodología específica, proyectos colaborativos, en la que se trabaja de manera
interdisciplinar utilizando, como vehículo e idioma común, el inglés: 
“Aprender haciendo”

La metodología por proyectos sigue el siguiente esquema:
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Trabajo por 
proyectos 

colaborativos

Resolución y exposición

IMAGINE EXPLORE

LEARN THINK

KNOW



¡Aprender jugando! Los proyectos se desarrollarán a través
del mundo de los cuentos. Los más pequeños podrán
realizar distintas actividades y talleres en los que podrán
divertirse mientras aprenden el idioma. 

Explorarán situaciones y problemas del mundo real gracias
a la idea del “aprendizaje vivencial”, donde además de
conocimientos, podrán desarrollar sus habilidades sociales.
Jolly Phonics: la pronunciación, ¡importa! 

A través de este método, que involucra canciones y
movimientos específicos, nuestros alumn@s serán capaces
de pronunciar correctamente los sonidos nuevos que
aprenderán en clase.

Durante el curso, explorarán situaciones y problemas del
mundo real en nuestros proyectos que van cambiando
cada tres o cuatro semanas. 

Learning by doing: nuestros alumn@s tienen un papel
activo durante todas las sesiones, aprenderán el idioma,
¡hablando! 

Soft skills: desarrollarán sus habilidades sociales gracias
a nuestros proyectos en grupo. Expandir el aprendizaje a
todas las áreas de manera intuitiva. Algunos de los
proyectos que se desarrollarán a lo largo del curso serán:
“Why do flowers smell so good?”, “How do bees talk?”, “Art
maniacs!”, “Art around the world”, “Save the planet”,
“Birds in our city”, etc.

 INFANTIL – English FUN 

PRIMARIA – English EXPLORERS
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Lunes y Miércoles (16:00 - 17:00) PRECIO MES: 29€

Martes y Jueves (16:00 - 17:00)
PRECIO MES: 29€ MATRÍCULA 10€

MATRÍCULA 10€

Lunes y Miércoles (16:00 - 17:00)



PREPARACIÓN DE CAMBRIDGE

Cada día es más importante la certificación de nivel. En English Plus ofrecemos la
preparación para obtener las certificaciones Starters, Movers, Flyers, KET, PET, FCE y
CAE de la Universidad de Cambridge. Los alumnos son preparados para que en el tiempo
marcado en el plan de estudios se presenten al examen oficial indicado.

+ Se trabajarán las cinco destrezas del idioma, permitiendo una formación completa e
integral del idioma. Comprensión Escrita (Reading), Expresión Escrita (Writing),
Gramática (Use of English), Comprensión Auditiva (Listening) y Expresión Oral
(Speaking).

+ Realización de numerosas simulaciones del examen, la mejor manera de prepararlo y
que el alumno compruebe su avance en las clases.

+ Somos centro examinador de Cambridge y nos encargamos de realizar todos los
trámites para presentar a los alumn@s al examen.

Lunes y Miércoles (16:00 - 17:00) Precio: 29€/mes Matrícula 10€
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4º-6º de primaria



ACTIVIDADES DEPORTIVAS
El ejercicio físico, en cualquiera de sus formas, siempre es un beneficio
para los más pequeños. Con este tipo de actividades, buscamos desarrollar
sus habilidades motoras, lingüísticas y sociales. Gracias a diferentes
talleres, nuestros alumn@s podrán disfrutar de actividades de movimiento
en horario escolar



PATINAJE  

Al ritmo de la música desde el principio de la sesión hasta el final,
nuestros alumn@s más pequeños desarrollarán coreografías en las que

el equilibrio, el ritmo, la capacidad de trabajo en equipo y las
habilidades motoras tendrán un papel fundamental. 
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CHIQUIRRITMO

¡Una de nuestras actividades más demandadas! Con esta actividad
desarrollaremos el equilibrio, el trabajo tanto individual como en

equipo y la disciplina. Además, se trabajarán dos modalidades
diferentes a lo largo del curso, street y artístico.

infantil y primaria

Martes y Jueves (16:00 - 17:00) PRECIO MES: 29€ MATRÍCULA 10€

Lunes y Miércoles (16:00 - 17:00) PRECIO MES: 29€ MATRÍCULA 10€

infantil



GIMNASIA RÍTMICA

En esta actividad, los alumn@s desarrollarán la expresividad corporal e
incrementarán su resistencia y elasticidad a través de diferentes estilos como
danza y gimnasia con aparatos como cuerdas, mazas, cintas, aros o pelotas.
Aprenderán a comunicarse con su cuerpo y a expresar sus emociones de manera
diferente
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Viernes (16:00 - 17:00) PRECIO MES: 16€MATRÍCULA 10€

primaria



ACTIVIDADES ARTISTICAS
Este grupo de actividades ayudan a desarrollar diferentes tipos de
inteligencias, tales como la musical o la kinestésica. 

Además, damos gran importancia a la creatividad, y una vez más,
proporcionamos una plataforma en donde los alumn@s puedan desarrollar
su máximo potencial.



GUITARRA

A través de esta actividad, los alumn@s
trabajarán los distintos aspectos de la
inteligencia musical. Se engloban
diferentes técnicas y actividades que
permiten a los niñ@s aprender a tocar
este instrumento. Las clases son
adecuadas a las diferentes edades.
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ART ATTACK

Gracias a esta actividad, desarrollaremos
las capacidades motoras y artísticas.
Desde English Plus damos gran
importancia al trabajo manual y al
desarrollo de proyectos tanto personales
como en equipo. A lo largo del año, los
alumn@s llevarán a cabo diferentes
proyectos artísticos tales como trabajos
con arcilla, marcos para cuadros,
fabricación de jabones y velas, etc.

Martes y Jueves (16:00 - 17:00)

PRECIO MES: 29€

MATRÍCULA 20€

Jueves (13:30-14:30) - Infantil a 2º Primaria

PRECIO MES: 16€

MATRÍCULA 10€

infantil

Jueves (12:30-13:30) - 3º a 6º  Primaria



ACTIVIDADES CREATIVAS
¡Para ingresar en este grupo hay que tener mucha imaginación! 
Con estas actividades, buscamos ofrecer un espacio a nuestros alumn@s
donde puedan desarrollar habilidades más específicas o fomentar sus
ganas de descubrir el mundo.



ROBÓTICA

Una actividad, innovadora y, sobre todo, muy divertida, diseñada para desarrollar
las competencias y habilidades necesarias para afrontar los desafíos del siglo XXI.
Con esta actividad nuestros alumn@s desarrollarán sus habilidades en diferentes

áreas tales como la resolución de problemas y el trabajo en equipo.

MINI-CHEF

Nuestros alumn@s aprenderán a trabajar en equipo llevando a cabo diferentes
recetas adecuadas al nivel del grupo. Esta actividad ayudará los alumn@s a
desarrollar habilidades de trabajo en equipo y su sentimiento de responsabilidad,
manejar instrumentos y utensilios de cocina, etc
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Viernes (16:00-17:00) PRECIO MES: 36€ MATRÍCULA 10€

primaria

Viernes (16:00-17:00) PRECIO MES: 16€ MATRÍCULA 10€

infantil y primaria



PEQUEÑOS CIENTÍFICOS

¿Cómo se forma el arco-iris?, ¿Cómo respiran las plantas?, ¿Existe la tinta invisible?
los alumn@s van a dar respuesta a cuestiones que se plantean en esta actividad.
Metodología basada en “Aprender haciendo”. Observarán y ejecutarán diferentes
experimentos dando respuesta y, sobre todo, entendiendo situaciones cotidianas a las
que la ciencia ofrece explicación.
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Lunes y Miércoles (16:00 - 17:00) PRECIO MES: 29€ MATRÍCULA 20€

CREA Y DIBUJA TU PROPIO CÓMIC

En esta actividad vamos a fomentar la creatividad mediante la creación de comics. Los alumnos
desarrollaran sus capacidades realizando caricaturas e historietas, que les permitirá aprender
distintas técnicas de dibujo además de adquirir habilidades lingüísticas. Al crear sus propios
cuentos, con sus dibujos y sus diálogos les introduciremos en el placer de la lectura.

Crearemos un espacio de expresión cultural y comunicación, donde los alumnos pueden
desarrollar sus habilidades sociales mientras mejoran la imaginación y las técnicas artísticas.

Lunes y Miércoles (13:30 - 14:30) - Infantil a 2º Primaria
PRECIO MES: 29€ MATRÍCULA 10€

primaria

primaria

Lunes y Miércoles (12:30-13:30) - 3º a 6º  Primaria



PLAY TIME (LUDOTECA)

¡Aprender jugando! En esta actividad, los alumn@s podrán
realizar actividades y talleres de diferente naturaleza en la que
podrán relajarse tras la jornada escolar, desarrollando sus
habilidades sociales, etc. 
Esta es la actividad perfecta para la conciliación familiar. 

De Lunes a Jueves (17:00 - 17:30)

MATRÍCULA 10€

De Lunes a Jueves (17:00 - 18:00)

1 día a la semana: 6€/mes
2 días a la semana: 12€/mes
3 días a la semana: 18€/mes
4 días a la semana: 24€/mes

1 día a la semana: 10€/mes
2 días a la semana: 20€/mes
3 días a la semana: 30€/mes
4 días a la semana: 40€/mes
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911435715 - 665185907

C/ Núñez de Balboa, 30 - Bajo A

info@english-plus.es

PARA MÁS INFORMACIÓN CONTÁCTANOS EN

LINK DE INSCRIPCIÓN

https://intranet.english-plus.es/inscripcion.php
CÓDIGO: PRINCIPE FELIPE
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*Si sólo se quiere apuntar a un día para cualquiera de las actividades de dos días, en el
link de inscripción tiene que escoger la opción de los dos días, e indicar en Observaciones

qué día desea coger. (El precio de un solo día a la semana es de 19€/mes)

https://intranet.english-plus.es/inscripcion.php

