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EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA

Infantil - Primaria Varias sesiones Abierto/Cerrado Tod@s

Fundamentos de la actividad:

8 de Marzo es el Dia Internacional de la Mujer, un dia para reivindicar NO para felicitar y si queremos
celebrar, que sean los logros obtenidos a lo largo del tiempo o los retos de mejora alcanzados. Todos los dias
son dias cruciales para apostar por la IGUALDAD ENTRE MUJERES Y HOMBRES.

Para infantil y primer ciclo tenemos un curioso cuento, aunque antes debemos hacer una asamblea y charlar
con ellos unos minutos para hacer una pequefia introduccién. Ademas os adjuntamos un recortable muy
entretenido que muestra que las princesas también pueden ser guerreras.

Con los mayores, 2° y 3er ciclo de primaria, podemos charlar y debatir sobre algunos aspectos como “;y
porgué no se celebra el dia del hombre?” Podéis explicarles, con mucho carifio, que la conmemoracion del dia
de la mujer es el resultado de lo mucho que, hace afios, las mujeres tuvieron que luchar por ser vistas como
iguales. No se trata de darles una leccion de historia pero si de reconocer que se trata de un dia en el que hay
gque ser conscientes de la importancia del papel de la mujer como igual del hombre (no superior, pero nunca
inferior). Luego jugad al ahorcado utilizando palabras relacionadas con este dia. Seguro que es curioso ver qué
concepto tienen de este tema.

Por ultimo, os proponemos una exposicion o mural en el que cada uno plasme una palabra o dibujo relacionado
con el 8M.

R
Egloyecto f
icativo | - gy (Y g

OBJETIVOS:

Fomentar la igualdad
Conocer la historia del 8 de
marzo

Conmemorar el Dia de la Mujer

8 de marzo
NO ME DIGAS "FELIZ DIA"



EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA

Proyecto
Educativo

=

El ahorcado del 8M

Desarrollo de la actividad

Seguro que habéis jugado en miles de ocasiones al ahorcado... pero esta vez vamos a darle un poco
de emocion, porque vamos a utilizar este juego para conocer qué concepto tienen nuestros alumnos

de un dia como el 8M. MATERIALES:

Lo ideal es formar grupos y que se turnen en esconder palabras y adivinarlas. Que se reunan y
propongan términos... aunque podéis guiar y dar ideas. - Ficha de informacion
Pizarra y tizas o folio y lapiz

INUADN,




EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA

Proyecto
Educativo

=

Las princesas
también
se tiran pedos

Desarrollo de la actividad

Antes de la lectura del libro, nos sentaremos en circulo para hacer una asamblea y hablar de los
estereotipos de personajes clasicos de cuentos y peliculas. Les podemos ayudar con preguntas como,
por ejemplo, «¢;COmo son las princesas de los cuentos?», «¢Qué aspecto tienen las brujas?», «¢;Qué
lobos de cuentos conoceéis?», etc.

Dejaremos que cada uno exprese su opinién, que puede sorprendernos y no coincidir con los
estereotipos clasicos habituales. Ademas, nos pueden contar sus propias versiones de los cuentos
cladsicos y podemos aprovechar para explicar que en cada libro y en cada casa pueden ser ligeramente
diferentes.

llan Brenman se inspiré en una anécdota familiar para escribir el cuento. Su hija tenia dos afios y se
habia disfrazado de Blancanieves. El autor estaba hablando con su mujer cuando notaron un fuerte olor.
Entonces, su mujer le pregunté: «llan, ¢te has tirado un pedo?». El autor lo negd, ambos miraron a la
nifia y esta rompio a llorar. En ese momento, su madre le dijo: «No llores, las princesas también se tiran
pedos».

Esta anécdota demuestra la necesidad de saber aceptar nuestras imperfecciones y de tomarse la vida
con humor. La tematica de los pedos, suele hacer mucha gracia a los nifios y las nifias, y es asi como
tenemos que enfocar la lectura del libro, con humor y naturalidad. Por eso, nos recrearemos en las
anécdotas de cada una de las princesas y en el soporte visual de las ilustraciones; podemos, incluso,
pedir al alumnado que participe tapandose la nariz o haciendo algun ruido que acomparie la lectura sin
molestar.

Amamos las imperfecciones, rompemos estereotipos y fomentamos la autoestima. Las princesas, aunque
el alumnado descubra que también se tiran pedos, continuaran siendo igual de queridas y admiradas. jY
es que nadie es perfecto!

MATERIALES:

Cuento
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\) PIPPI CALZASLARGAS S -
Proyecto |
Educativo | N N W (

OBJETIVOS:

*Acercar a los nifios/as a
personajes importantes de la
literatura infantil

&
Participantes

N

Espacio

Infantil - Primaria Una sesidn Abierto/Cerrado Tod@s

Fundamentos de la actividad:

Soy Pippi Langstrump, si, Pippilota, Victualia, Rogaldina,
Sotominsa, hija de Efrain Langstrump

¢CONOCES A MATERIALES:

-Cuento

¢ Sabéis quién es? Pippi Calzaslargas es conocida y querida en
todo el mundo. A lo largo de varias generaciones, nifios/as y
mayores se han sentido cautivados por su espiritu independiente,
imaginativo, generoso y divertido.

Viste como le da la gana, duerme con los pies en la almohada y
limpia su casa con unos cepillos puestos en los pies. Es valiente y
divertida. Le gusta saltar, mojarse en los charcos, jugar a no tocar
el suelo o jugar a encontrar cosas (es una encuentracosas) y su
papa es un pirata que vive en Taka Tuka. Una nifia diferente y
sorprendente.

Con este cuento vamos a dar a conocer a este maravilloso
personaje, y nos va a introducir, recrear y acercar al extraordinario
personaje de Pippi, la nifia mas fuerte del mundo.




Proyecto
Educativo

m,ﬁom son Tommy y Annika, dos hermanos encantadores: Aqui los
vemos un dia en que se lo estaban pasando bastante bien jugando al
croquet en su jardin.

—;Cémo me gustaria que tuviéramos algiin otro compaiiero de juegos!
—decia Annika a veces—.

—Y a mi —respondia Tommy.

Junto al jardin de Tommy y Annika habfa otro jardin, y en este una
casa en la que no vivia nadie. La casa se llamaba Villa Villekulla y parecia
abandonada. |

—;Qué pena que no venga nadie a vivira 8»96»_ —dijo .HOB.B,V..

—Si —aiiadié Annika—. Deberfa vivir alguien ahi. ;¥ que tuviera
ninos!



Proyecto
Educativo

g

Una precioss mafiana, cusnds Tomeny y Anaika sé asomaron sl pm
de Vill Valekula, viceon algo que 1o dej boquibiertos. Habla s il
pequedia que llevaba, levantado en brazos, un cballo de verdad. Tommi?
¥ Anesks no s lo podian creer. Porque noes nosmsal Que una aifa p(q@a
pueds levantar an caballo, Pero rowlta que ests aiia 5 Gue podix _.' ‘
Se Haemaba Pippi Calzaslargas y ers tan temendimente fucrte aue no habia
en ol mando ai siquicra un pobicia tan fucrze eomo ells. Ademis mdz 3
Tenla una maleta Bens de monadas de oro con Las qué podia con;pru'-_l&“é

que goeria Y acababa de lepas Para quedarse a sivir co Vills Vilekull




Proyecto
Educativo

~Peto gquidn vaa prepasar el dosayundo? - quiso saber Annika,
—Puss yo miyma —dijo Pippi—: ;Quicn s ro?
¥ e que Pippi s lo hacls tedo dlla sola Y esc iz, para dessyunas,
Bizo tortitas, Bt coanto tenda uns tortita Usts, s lanzaba pot el aite Basea !
Tommy y Annika, qoo extaban sentados en of cujén de 1z befta comienda
LOPOLa tras rormsta haata qoe no podieron mis,




Proyecto
Educativo

Para coeres, s tumbaba

Pippi or3 capas do haceese Lt treniay ‘
¥ sbrochane ka ropa al minmo siempa. meizy poolaelphtoenlas
L verdad <5 que no hay ewocha genze mwwun&aﬂ&q&k'..
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- Caundo s¢ lavaba, mesis b cabera Pars frepar of suelo de ba codir
eatera e s palingans pongoc le hacta de tarde e tarde, voluba
gustaba mucho qoe e catrars sgus 0 cabo eatero de apus, e ataba de
o0 Las orejas. ]b'pm).uénb“bw
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Proyecto
Educativo

~Soy uns encoeatracosas ~les dijo Pippi, un dis, 2 Tommy y Anntke
~Uns socommeracosss, ¢y <50 Qué o352 —pregentd Tomemy,
~ Alguien que busca y encuentra cosss. ;Qué va a 1ot 13 mo!
= respoedit Pippt —. El mendo entero esti lleno de cosas y hace faks
slgmen que bis eocuentre. Eso &3 precmansense Jo qoe hace un
EOCUCOIrICOARS.
Tomuny y Anaika decidieron ser encuentrscanss cllos tambadn,
Pippi enconir una laea oxidada y gritd:
= 1Qué hallargoliNunea be visto nads igusl!




Proyecto
Educativo

Habéa Begado un circo 3 1a crudad
y Pippt compod cotradas para <l v
s amigos coe uma de Las moneda
de oo, Cooo Pigpi a0 lubha
oveado nuncs e un ciro,
1950 sabls que #lli ka geote
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Proyecto
Educativo

_?cro‘{témomam-ﬁﬂ
Annifa—: ;& o5 o hombre més fuerte
Je! munda!

..s(,pmyowyhmcﬂfm
del pruado —cospondié Pippt.

S¢ acerch a Adolf d Porzsdo y 1o
,9n¢po:hamn.\mmﬁ°
qwummihunpeq't‘ixm.
levantarbo, i €tf, de la sorpress los

de pie sobize s pruss del caballo! P
que pepd v lto.y s montd detris. Miss Canrencits, cafadads, ingel
empuarls para gue se aiyera.  Venga masotazos! Peco Pippl 0o wuﬁx
M Carenenaits 00 tenia o sdea de lo fucite qoe crs Pippal )
=1NO Va3 3 ser 13 b dinica que s¢ diviercs aquil — protesto Plpp‘-v,.
iLos demids twobia hemos pagado encrada! N

Micotras ango, Tommy, Aemiks v el tasro dc{p\ibl <o gritabans

1 Vava Plppad ;Viva Pippr!
Yeanoen L-dn ¥ que Pipos o2 Gspaz de Bacer Ado..fcl Fonudo 1A
¢l hombre mis fsetto ded mundo v 12 mbuén sctusha m“ o, md 11

ofrecis clen corvaas 1 geien fuera ¢ apaz de tumbar 3 Adolf o bonudo,-:
- Yo puedo ~dna Pippt a Tommy v Annika.



Proyecto
Educativo
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Pippe Sormis siemgrre con o3 pies encins de 1s abmohads ¥ son b~ |
cabeza debajo del edrodin, Estaba segees de que esta'eaa la L
de dormiz ¥ no tenla & nudic que e dsjera lmnatrmo.SthNiIm
dormia 2 v s ¢o una camits & mufecas pinada de verde, Fuexfae
oo ponia fox pées sobire s alnioksdy

Una soche ancira de otofio, dos Lideones entraron en Vills V' :
S¢ Hamabon Blom v Kadgon Trucoo y tenian fa xr.ccocu."ndcw
mauders con todits fas momedis de oeror N podian ai imaginsese lo foe
que era Pippi. i
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Proyecto
Educativo

Provato serfa o cumplestios d= Pippi. Y queria celebraddo ¢o
MWuMmeyyAmhh.. :




Proyecto
Educativo

AR BRI e Sl ‘
Popps habda decorado L cocing para Bmesiends. Sobre ia mesa habla

A4 ]
CHOCOISIE COM Bt ¥ MOMones de walleesr v !
i \’d‘wq,\ A .n che zm.uw ¥ pastelss. Todo lo habh.bt\'ho
o Z 0.3 & COMS0 tambsen estabian vitadon; pOr SUPEESTO:
El momito ésperaby seatado wobre of mantcl :
« Nurcs habla ©12d0 en una Festa de cumpleafios con cabalics

~dijo Anaka Enentras ke dabis un terrdn &t arGear,



Proyecto
Educativo

A continuscibe, jogaron 2 <0 tocas el suclos. Habia gue das una voclta
fregadero al fogén y del fogda al caibn de la lefix. Luego, s wubieroaals
repisa de los sombecron y de sl se descolgaron hakea la mesa, dewde donde.
saltaron al mueble del rincdo, del mocble al cabullo y del cabalioal
fregadero. Fue una siicets que el caballo estavicra donde cstaba, o'so

Pippi ellos tambitn tavicran




Proyecto
Educativo
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—Es Ia fiesta mds divertida de mi vida —volyié a decir Tommy.
—S1, qué pena que haya que volver a casa —se _u_do:a._bﬂb.mr».wr ‘
Se despidieron de Pippi. Y Pippi y Sedor Nilsson se despidieros
A Tommy y Annika les gusta tanto jugar con Pippi que no piens

‘que en ira su casa todos los dias. ]




Proyecto b
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EDUCACION PARA EL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE
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Espacio:

Infantil - Primaria Varias sesiones Abierto

Fundamentos y Desarrollo de la actividad:

El suelo es lava: a Pippi le encantaba divertirse y este era uno de sus juegos
favoritos. Os tenéis que imaginar que el suelo esta hecho de lava, y debes evitar
tocarlo. La regla es simple: cuando alguien dice la frase “el suelo es lava”, tienes
5 segundos para subir a un sitio alto para poder “salvarte”.

Podemos adaptar este juego para los mas pequefios del cole. Colocando folios en
el suelo sujetos con cinta adhesiva. Deben estar situados a una distancia acorde a
su altura y edad. Si los ponemos muy pegados, sera muy facil que se desplacen y
entonces el juego perdera su propdsito. Para realizar el juego del suelo es lava los
nifios/as deberan andar sobre las piedras colocadas en el suelo (folios) y evitar
caer en la lava que corre a su alrededor. Como las piedras (folios) estan
distanciadas, los nifios/as necesitaran saltar y hacer un gran esfuerzo cada vez
gue se dispongan a avanzar. Con el objetivo de no ser “devorado” por la lava, en
cada brinco, deben mantener el equilibrio. Pondremos una meta para que cada
jugador/a comience a avanzar desde diversos extremos de la clase o patio. Gana
el que primero llegue a la meta y en caso de que se pierda el equilibrio y caiga
dentro de la lava, deberd comenzar desde el principio.

Jugando como PIPPI

&
Participantes:

Tod@s

N

OBJETIVOS:

*Mejorar las habilidades fisicas
*Ganar coordinacién corporal y
visomotora

*Fomentar el equilibrio

*Potenciar el desarrollo de la
memoria, del razonamiento y de la
atencién

MATERIALES:

-Folios




EDUCACION PARA EL OCIO Y TIEMPO LIBRE

Proyecto
Educativo

Jugando con Pippi a
Juegos Tradicionales

El caracol: se dibuja un caracol grande en el suelo con casillas por
dentro. El primer jugador/a tira una piedra al principio del caracol;
después la va empujando a la pata coja hasta conseguir llegar al
centro del caracol sin que ésta salga del caracol. Si la piedra sale del
interior del caracol, pasa el turno a otro jugador/a y asi
sucesivamente.

Los aros: vamos a ver que tal vais de punteria. Pippi era muy
habilidosa y no fallaba nunca. ¢Os atrevéis? Para este juego

necesitaremos una o varias botellas decoradas a una distancia

convenida. También podemos utilizar rollos de papel de cocina (los
podemos fijar al suelo pegandolos con silicona encima de cualquier
superficie). Los aros los haremos con carton o con platos, dejando un
diametro de 10 cm.

Los nifios/as trataran de colar los aros por el cuello de las botellas o
de los rollos de papel.

En esta fiesta: el monitor dice “todo el mundo en esta fiesta se tiene
gue divertir, todo aquello que yo haga lo tenéis que repetir. A saltar, a
saltar, a saltar...”

Todos los jugadores repiten y ejecutan una y otra vez la accion
nombrada. Las acciones a realizar pueden ser saltar, bailar, abrazar,
pellizcar...

MATERIALES:

-Tizas

-Cartén

-Botellas

-Rollos de papel o botella de
plastico

-Tijeras

-Pegamento
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EDUCACION PARA EL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE

Infantil - Primaria Varias sesiones Abierto

'+ )
Fundamentos de la actividad:

Continuamos viajando por Espafia, esta vez hasta Valencia.

Este mes visitamos Valencia, una comunidad autbnoma con mucha historia, de echo, el actual territorio
valenciano coincide en su mayor parte con el del histérico Reino de Valencia que pervivio desde el
siglo XIII al XVIII como parte de la Corona de Aragon.

Su territorio, con capital en la ciudad de Valencia, esta situado en el este y sureste de la peninsula ibérica.
Cuenta con una superficie de 23 255 km?2 y es la octava autonomia mas extensa de Espafia. Esta formada por
las provincias de Alicante, Castellén y Valencia y limita al norte con Catalufia y Aragén, al oeste con Castilla-
La Manchay Aragén y al sur con la Region de Murcia.

OBJETIVOS:

-Conocer otros lugares, tradiciones
y culturas.




EDUCACION PARA EL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE

Proyecto
Educativo

Las Fallas
de Valencia

Desarrollo de la actividad

Las fiestas locales mas importantes en la ciudad de Valencia son LAS FALLAS, jNo vamos a
perdérnoslas! ¢ Verdad?. Por ello os proponemos una manualidad que nos llevara a estar mas cerca de
esta maravillosa y ruidosa fiesta.

MATERIALES:
Uno de los principales elementos de las fiestas falleras son los espectaculos pirotécnicos, ya que desde
gue la poélvora y pirotecnia llegara con los musulmanes, estas siempre han estado ligadas a las - Tiza

festividades del pueblo valenciano. - Piedras
- Papeles y cartones
Rollo de cocina

*+ FUEGOS ARTIFICIALES:
Usaremos cartones de papel higiénico (o, en su defecto, folios enrollados) y cortaremos unas tiras
verticales como se muestra en la imagen. Mojamos las tiras con diferentes pinturas y creamos nuestro
gran castillo de luz y de color.




EDUCACION PARA EL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE

Proyecto
Educativo

=

Juegos tradicionales
de Valencia

Desarrollo de la actividad

El canut

Uno de los juegos tradicionales valencianos mas conocidos es el canut. Para jugar a este juego
tradicional es necesario contar con un canut (un trozo de cafia cortado de unos 10 centimetros, nosotros
podemos utilizar un rollo de papel de cocina), varios telles (trozos redondos de arcilla o piedras),
monedas (igualmente lo podemos hacer con carton) y tiza. Una vez con todos los materiales, se dibuja
con la tiza un circulo en el suelo. En el centro del mismo se pondra el canut y sobre él las monedas.
Posteriormente, los jugadores lanzaran los telles desde una distancia acordada por turnos. El ganador
sera quien consiga tirar el canut fuera del circulo y ganara las monedas que queden dentro del mismo.

El pufiet

Un juego apto para jugar en todos los sitios. Para ponerlo en funcionamiento hacen falta tres monedas,
tres garbanzos o tres pelotitas de papel por cada uno de los jugadores. Cada uno de las personas que
juegan se esconden dentro de su mano el objeto mencionado (1, 2 6 3 pelotitas de papel, por ejemplo) y
cierran el pufio. Luego todos los jugadores deben adivinar el total de pelotitas que tienen escondidas en
sus manos los participantes. En este juego la intuicion es fundamental. Lo importante es mencionar que
no se puede repetir nimero. El que acierte el nimero de pelotitas gana y ya no juega la siguiente ronda.
El juego finaliza cuando solo queda uno.

MATERIALES:

Tiza

Piedras

Papeles y cartones
Rollo de cocina




ppoyecto’ Dia internacional de
Educativ la felicidad

EDUCACION PARA LA SALUD

q
Espacio: Participantes

Infantil - Primaria Varias sesiones Abierto/Cerrado Tod@s

Fundamentos de la actividad

¢ Qué es el Dia de la Internacional de la Felicidad? jUn dia para ser feliz, naturalmente!

Desde 2013, las Naciones Unidas celebran el 20 de marzo el Dia Internacional de la
Felicidad como reconocimiento del importante papel que desempena la felicidad en la
vida de las personas de todo el mundo.

La felicidad es una emocidn que se produce en un ser vivo cuando cree haber alcanzado
una meta deseadaq, y por lo tanto influye en las actitudes y el comportamiento de los
individuos.

Sin duda, se puede entrenar la felicidad, todo es cuestién de enfoque, y para ello
tenemos que apreciar y reconocer qué se haya en nuestro entorno que nos hace y/o
puede hacer felices.

“No hay un camino a la felicidad: la felicidad es el camino.” Buda Gautama

OBJETIVOS:

- Conseguir que los nifos y ninas
conozcan y valoren su bienestar.
- Crear estrategias para lograr la
felicidad.

- Generalizar estados de dnimo
alegres para su vida.



https://es.wikipedia.org/wiki/Emoci%C3%B3n

EDUCACION PARA LA SALUD

Proyecto
Educativo

RE-CONOCIENDO NUESTRA FELICIDAD
Sentados en asamblea vamos a conversar sobre la felicidad

¢qué es? Una emocidn, un sentimiento

¢qué me produce? Alegria y positividad.

ise puede entrenar? Si

¢puedo buscar y conseguir yo solo/a cosas que me hagan estar feliz? jPor supuestol

Pensemos en ello...

Haremos una lluvia de ideas, y tomaremos conciencia sobre esas pequenas cosas de las que disponemos todos los
dias y tal vez no valoremos lo suficiente.

Iremos haciendo una lista:

U Me hace feliz que me abracen
U Que me cuiden

U Jugar con mis juguetes

U Saltar y correr

U Estar con mi familia /amigos
U Que jueguen conmigo

U Etc.

Cuando se nos agoten las ideas empezard el juego. Andamos libremente por el espacio, y el monitor/a dird en
voz alta alguna de esas cosas que nos hacen felices, todos lo representaremos entonces, interactuando unos con
otros.

jLos abrazos! jestar en familial jLas excursiones! jcomer helado!

Dia de la
Felicidad

MATERIALES:

- Ninguno




EDUCACION PARA EL OCIO Y EL TIEMPO LIBRE

Proyecto
Educativo

=

Dia de la Felicidad:
Juegos
Cooperativos

Desarrollo de la actividad

Caballeria: Coloca a todos los nifios en una fila. Uno de los pequefios ejerce de caballero, colocdndose enfrente de
ellos. Cuando grite “jcaballerial” sus amigos deberdn salir corriendo para llegar a tocar el muro (o pasar al otro lado
de la zona de juego) que estard a la espalda del caballero sin ser atrapados por éste. Todos los “potrillos” cazados
se convierten en caballeros y empiezan también a cazar. El primer jugador atrapado liga en el turno siguiente.

Lucha entre serios: Colocados en dos filas, una frente a otra, el objetivo de este juego es lograr que el jugador
contrario se eche a reir antes. Para ello sélo podrdn hacer muecas, todas las que deseen. Guifiar un ojo, sacar la
lengua, meterse el dedo en la nariz, intentar deformarse los pdrpados... Gana el equipo que mds aguante sin refr.
iVerds qué caras y qué carcajadas! Después podéis ponerles a prueba contando chistes y que los otros jugadores
tengan que aguantar sin reirse.

iVamos en autobus!: Elegimos a un nifn@ para que sea el conductor del autobus, tiene que sentarse en el suelo y los
nifos van colocdndose detrds, como si fuesen en un enorme autobus. El piloto va dando las indicaciones en voz
alta: “A la derecha. A la izquierda. jCuidado, que freno! jVenga, que acelero”y va girando el tronco a la vez que
habla. Los nifios tienen que ir girando con él todo el tiempo. Iremos cambiando de conductor para que todos los
nin@s puedan dar las indicaciones.

Carrera de cangrejos: Los equipos se colocan de dos en dos en fila india. Los primeros de cada fila se atan los
tobillos con una cuerda o un paruelo (el derecho de uno con el izquierdo del otro). Corren de este modo hasta
alcanzar la meta. Se desatan los tobillos y entregan el pafiuelo a la pareja siguiente. Gana el equipo que termina
antes.

Animales y Estatuas: Cada participante tiene que elegir un animal. Los animales deben recorrer el bosque (la zona
de juego) imitando al animal que eligieron. Pueden correr, jugar e interactuar con los otros animales, dentro del
recinto. A la voz de “estatua” (monit@r) todos se deben de quedar congelados. Se va eliminando el que se mueva.
Después podemos incluir la variante de hacerlo por parejas, de tres en tres, de cuatro en cuatro, etc....para que
tengan el sentimiento de amistad y vayan todos unidos.

MATERIALES:

-Ninguno
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Fundamentos y Desarrollo de la actividad:

“De toda la clase, ZOG era el mas aplicado, porque queria la estrella de
color dorado”

Para conseguirla, el dragén aprendera a volar, a quemar, a rugir...
iPero su vida cambiard al encontrar a la princesa Aleli!

Gracias a este cuento, desmitificamos algunos aprendizajes: ni los
dragones son tan malos, ni a todas las chicas les gusta ser princesas
coquetas, ni todos los chicos prefieren ser caballeros y les gusta luchar.

También nos hace reflexionar sobre la importancia de luchar por lo que
queremos, de esforzarnos por conseguir nuestros suefos.

Probablemente el rey y la reina no querian que su hija fuera médica, y
esperaban otra cosa de ella, pero ella persiguié lo que de verdad le hacia
feliz. Al igual que el caballero, que quiza esperaban que fuera un gran
caballero luchador, pero lo que de verdad le gustaba era ser enfermero.

Proyecto v EL DRAGON ZOG P

OBIJETIVOS:
*Trabajar la coeducacién
de los cuentos

*Potenciar los valores de la
igualdad, amistad, respeto y
solidaridad

MATERIALES:

-Cuento

-Dibujos para colorear
-Rotuladores

-Ceras de colores
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EL DRAGON Z0G

De toda la clase, ZLog era ¢l mds ap]icaclo,

- porque queria una estrella de color dorado.
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=

EL DRAGON Z0G

Zog dio un salto

y volé muy alto.

Hizo piructas, planeé baca arriba,

boca abajo. ..

1Y se dio un tortazo!
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EL DRAGON Z0G

6 g ] res gon.
:\pdrccw entonces una nina: —L\() ”010:, leap,

Con esta tirita te curaré el c]nc}l('m.

>

0

—Qracias, qué buena idea ~dijo Zog,

y con la tirita puesta volé hacia el sol.
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EL DRAGON Z0G

“En segundo, la senorita ’D'x.:agén‘ les cxlséﬁ'a
—jLa boca abierta! {Mas fuerte!
“iLa lengua entre los dientes!
Y ahora que habéis aprendido; lo tenis que repetir

Ui s1 querdis ser expe T : s
v spertos envel arte ‘,le rugir. P P,

iSe atraganté!

ero con tanto rugic{o. =5
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EL DRAGON Z0G

e
Aparecio entonces la nina: —Hola, dragén.

. 9
/IQIIIL’I'CS un caramc]n para ld t(’S.’

—(Graciag, qué buena idea —dijo Zog,
con aliento a menta volé hacia el sol.

)I
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EL DRAGON Z0G

y salic un fuego abrasador.

Pero olia un poco raro...

iSu ala se estaba quemando!
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EL DRAGON Z0G

—Gracias, qué buena idea —dijo Zog,
v con la venda colgando volé hacia el sol.

Aparecié entonces la nina: —~Pobrecito te
!

/ i has que g -
Vo De}a que te vende of costado, qubmaclo. o
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EL DRAGON Z0G

Y en cuarto, la senorita Dragon les ensenié a tomar presa...

N a o 9 7p5 ) O .
;Sabéis a quién? jA una prmccsa!

~Y ahora que habéis aprendido tenéis que pmcticar‘
r expertos en el arte de raptar.

st queréis se

Zy{ { da i _‘i. t o) //f Ib.‘fl\‘;‘lL
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EL DRAGON Z0G

.
"

v P O e 1T =
Zog lo intentd con varias pr
obedientes y traviesas,
ro nunca lo consiguis, . S
PEFE ) EHO | Pero entonces vio a la pequena.

~
o, (3 s — = 2 ’ 0
DOy un desastre —se (‘Iesebpegé_” —;Por qué no me raptas a mi?

CH

‘ sanaré Il
—Nunca ganaré una estrella.

Soy la princesa Aleli.

—Gracias, qué buena idea —diio 1og,

e N T

y con la princesa a cuestas volé hacia el sol.
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EL DRAGON Z0G

al}a orgu"osa:

La seforita Dragon est :
—-i'Q‘u’é princesa mas bella!
Enhorabuena, Zog. e has

ganado una cstrc”a.

Zog estaba feliz.

Y también la princesa Aleli.
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EL DRAGON Z0G

.e” M Py - A =2 R ’
La senorita Dragén (ll]o. —Ahf viene un caballero para practicar.

El hombre de la armadura dijo aisl
—;Dénde esta la princesa Aleli?
Me lamo Jorge, v la voy a*resqatai'

Pasé un ai |
ano S .
1 ¥ los clragones, €n quinto, aprendigro l i g 3
Cron a luchar. % : : e Shl ey - i :
/ : 2 Y .. aunque para ello tenga que luchar.
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EL DRAGON ZOG

Aatalad

sa es mia —rugio Zog; escupio fuegb, v batis las a] 3

—L.a prince : : :
grito el caballero levantando la espa‘k

~Te equivocas, dragon —

"(l\edor.. i

Todos los dragones se pusieron alre

;Quién ganaria: € caballero o Zog?
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EL DRAGON Z0G

; z . No os peleéis or favor. i S ‘
L? prmjesa - il‘i:crcoduomndo' dI\T Z;":f,)' d;lcﬁ)]or Y(fEin s LlQue cjﬂlalldad! —Q{xclamé el caballero—.
El mundo estd lleno de guerras, de uciias : e
No quiero que me rescates, ni ser una princesa. :

Ni vivir en un palacio con vestidos de fresa.

O recorreremaos el reino

—Podriamos ir juntos —propuso Aleli=. Pero jcom

con un caballo tan pequeﬁo?

Yo quiero ser médico y viajar de aqui para allz
en busca de pacientes a log que cuidar :
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EL DRAGON Z0G

—iYo os puedo llevar volando! ~dijo Zog—
Me encantaria formar parte de la tripulacibn.
—iEstupendo! —dijo la sefiorita, llena de alegria,

mientras todos los companeros ap]mulian y rugian.

a Dragon le dijo al caballo: =Si te quedas aqui

La sefiorit
a,y cuidariamos de ti.

poclrias ser nuestra mascot
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EL DRAGON ZOG

—Qué buena idea —dijo Zog, ‘
y con una despedida volé hacia el sol.




ENTRE CASTILLOS

Proyecto =Y DRAGONES

Educativo

\/ oy W - - N =

OBIJETIVOS:
Potenciar la coordinacion Y el
trabajo en equipo

Desarrollar la atencién
Disfrutar de las actividades
realizadas en cooperacion,

Fundamentos de la actividad: participando activamente

Escapando del castillo: todos los jugadores forman un circulo tomandose las manos o
enganchandose por los brazos. El jugador “prisionero” queda en el centro. A la sefal, ha de MATERIALES:
tratar de escapar, rompiendo el circulo o escabulléndose “como pueda” entre los jugadores que
hacen de muralla.

Espacio:

Primaria Una sesidn Abierto

No se requieren materiale

VARIANTE: los jugadores “muralla” con los ojos vendados.

Carreras de dragones: los jugadores de cada equipo se sitian en hileras cogidos por la cintura.
A la sefial de comienzo los Ultimos de cada equipo han de ponerse a la cabeza de hilera,
arrastrandose entre las piernas de sus compafieros. Cuando se pongan de pie, gritaran “ya”
para que salga el siguiente dragén, que es siempre el que queda el Ultimo. Gana el equipo que /
primero finaliza el recorrido determinado, o aquel cuyos miembros hayan pasado antes. '

La caja mégica: todos los jugadores se ponen en cuclillas y se tapan la cabeza con los brazos y

manos, metiendo la cabeza entre las piernas. El monitor dice: “ se abre la caja magica y de ella (
salen motos”. Entonces todos deben imitar el objeto mencionado. Cuando se diga: “ meciera la (

caja”’, todos vuelven a la posicion inicial.




EDUCACION PARA EL OCIO Y TIEMPO LIBRE

Proyecto
Educativo

¢Nos inventamos un
cuento?
(INFANTIL)

Desarrollo de la actividad

Sin duda los cuentos juegan un papel
importante en el fomento de la imaginacién y
la creatividad de los nifos/as, por eso vamos
ainventar y jugar con ellos.

OBJETIVOS:

Fomentar el trabajo en equipo
Desarrollar habilidades
lingisticas, de comunicacion y
sociales

Ampliar vocabulario y mejorar la
expresion oral

Nuestros personajes serdn princesas,
caballeros y dragones. Entre todos
inventaremos una historia. Podemos usar las
imdgenes que encontrdis aqui.

Pero también podemos jugar de otras
maneras, segun las edades de nuestros
peques. Pueden escoger un personaje y a raiz
de él inventar una historia de manera
individual.

Desarrollar habilidades narrativas

Lo importante es pasar un rato divertido y
motivarles para que hablen en publico
dejando volar su imaginacion.
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=

¢Nos inventamos un
cuento?
(PRIMARIA)

EDUCACION PARA EL OCIO Y TIEMPO LIBRE

Desarrollo de la actividad

Sin duda los cuentos juegan un papel importante en el
fomento de la imaginacién y la creatividad de los
nifos/as, por eso vamos a inventar y jugar con ellos/as.

Necesitaremos un dado para poder empezar. Tiraremos
y nos fijaremos en el dibujo para saber que personaje
nos ha tocado, que problema tenemos que contar y
donde se va a desarrollar la historia.

Podemos jugar de manera individual o por equipos. Y
quien quiera puede representar su historia y compartirla
con todos/as.

Lo importante es pasar un rato divertido y motivarles
para que hablen en publico dejando volar su
imaginacion.

se
convierte @ ¢
enun pez

m—
L4 °°"|::e enla
i cocina |
[ ] insectos &
@
P una encuentra en una
® princesa un diente @ cueva
.
%
® e un  @VOSH| ve un en un
® 0 duende :@' esqueleto castillo

se
pierde

OBJETIVOS:

Fomentar el trabajo en equipo
Desarrollar habilidades
linguisticas, de comunicacion y
sociales

Ampliar vocabulario y mejorar la
expresion oral

Desarrollar habilidades narrativas

MATERIALES:
Dado

——
i " "
[ N e XSF) | atrapa
o0 bl = aun
1® o) oy ladrén

A CRLA BN
awiar




Proyecto

Educativo gustan los

colores

EDUCACION PARA LA CONVIVENCIA

A Vincent le

Espacio

&
Participantes

Infantil - Primaria Varias sesiones Abierto/Cerrado Tod@s

Fundamentos y Desarrollo de la actividad:

Hoy vamos a descubrir a un artista singular. Os voy a dar algunas
pistas a ver si lo adivinais. De pequefio quiso ser un pintor fenomenal.

Pintaba girasoles, retratos y soles. Era impresionista y un gran artista.

A Paris viajo, pues queria ser pintor. En Arlés casa encontré y pintd su
habitacion. ¢ Ya sabéis de quien estamos hablando?

iPues de Vincent Van Gogh!

El 30 de marzo es su cumpleafios y a través de este cuento vamos a
saber un poco mas sobre él y a conocer cuales eran sus obras mas
importantes. ¢ Comenzamos?

OBJETIVOS:

*Fomentar el arte y la cultura
* Desarrollar la creatividad a través
de la expresién plastica

Utilizar diferentes técnicas
pldsticas

MATERIALES:

- Cuento




| Proyecto

Educativo

"
LR




Proyecto
Educativo

Vinccnt nacid en un pequeno pueblo de Holnda, rodeado de campos

prolifamente sembrados, de molinos de viento de aspas gigantescas y de
esforzados campesinos calzados con zuecos de madera.Vivia con su papa,
su mamsl ¥ varios hermanos. De todaos ellos, con quien mejor se entendia
era con su hermano Theo.Vincent disfrutaba contandole todo lo que pen-

saba y sentia. Theo escuchaba con entusiasmo y admiracién.

Vincent amaba la naturaleza, y no tanto fa escuela ni la estricta vida
familiar. Le gustaba observar las formas y Jos colores de cada flor, le gus-
taba mirar hacia el cielo y descubrir las caprichosas siluetas de las nubes
siempre cambiantes; le gustaba ver los campos recién cultivados, las profi-
jas lineas donde cafan las semillas y, sobre todo, mirar con atencién a
quienes sembraban.

Porgque si blen aVincent le gustaba mucho la naturaleza, también le inte-
resaba la gente; en especial, aquellos que haclan wrabajos pesados, aquelios
de vidas mas dificiles.

“Cuando sea grande, quiero hacer mis bella la vida de las personas,
quiero trabajar en algo que las haga sentir felices”, pensaba, pero no se le
ocurria cudl podria ser ese trabajo.
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En Holanda nacieron y vivieron muchos pintores: El arte siem-
b

pre estuvo presente en ese pais, y también en la casa deVincent. Su
tio se dedicaba a vender cuadros para una gran compania con ofici-
nas en muchas ciudades importantes, Cuando el tio Cent visitaba a
2 familia, contaba sobre los artistas que habia conocido y las pintu-
ras que habia vendido."{Qué buena ocupacion!™, pensaban todos,
Por éso, cuando Vincent cumplic dieciséis anos lo mandaron a
trabajar con su to.

Vincent dejo su casa y viajo a la ciudad donde lo esperaba su
empleo de vendedor de cuadros. El trabajo le gusto, pero extra-
naba mucho a Theo. Empezd a escribirle largas y bien escritas
cartas donde le contaba lo que veia y aprendia. Porque esa era una
epoca en que todo se contaba por carta; todavia no exista la
compu, y al telefono recién lo estaban inventando, muy lejos de
Holanda.

Theo lefa y guardaba cada carta."Vincent es muy inteligente. Ve
cosas que los demas no ven", pensaba Theo. No sabia explicarlo
bien, pero estaba seguro de que su hermano mayor era especial,
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Poco después, Theo también empezo a trabajar junto al tio
Cent Lo hacia muy bien, y pronto lo mandaron al negocio de
Paris, En cambio, Vincent estaba aburrido. Recordaran que él
queria un trabajo que hiciera a la gente mas feliz, y si bien tener
un cuadro en casa puede ser algo especial, a él no le parecia estar

ayudando mucho.

"Contar bellas historias de fa Biblia a aquellos que sufren, jeso
es hacer algo bueno por ia gente!”, penso, y viajo a oscuras minas

de carbén, donde trabajaban duramente familias enteras, padres y

chicos, Conmovido, les regalo todo lo que llevaba y trato de
embellecer sus vidas con sus refatos, pero tampoco queds con-

forme con este trabajo,
"Querido lermans: tus cuadros son hermosos pevo muy oscit-

Lentamente, fue convenciendose de que debia dedicarse a la ros; &5 dificid vendorlos. Acd, los artistas usaiw wds color’,
pintura. "Theo puede vender mis cuadros en Paris”, pensaba
mientras pintaba campesinos en sus tareas cotidianas; con carbon, le escribic Theo.Vincent, sin perder un minuto, juntd sus-pinceles

tinta y tiza negra, y $ado un pasaje para visitar a su hermano,




<
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Cuando Vincent llego a Paris, atn faltaban tres anos para que el
ingeniero Eiffel construyera su famosa torre. Theo tenia un peque-
Aisimo departamento arriba de una colina, cerca de un molino que
le recordé a Holanda. El barrio se llamaba Montmartre y era el
preferido de todos los artistas que llegaban a la ciudad. Theo, que
parecia conocerlos a todos, se los fue presentando, y en poco
tiempo Vincent se habia hecho buencs amigos artistas, como. Paul
Gauguin, ese de bigotes, que contaba historias sobre extrahos
lugares lejanos,

También Theo le mostraba los cuadros mis modernos, “Esto si
que es diferente, me gusta mucho”, pensaba Vincent mientras miraba

los cuadros del pintor Monet, llenos de color y pinceladas cortas.
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"{Esto es fantastico!”, gritaba Vincent mientras veia cuadros del

pintor Seurat, que pintaba solo con puntitos, miles, millones de
minusculos puntitos.
Lo que mas le gustaba de esos cuadros era que aungue en ellos

veia un tren, un arbol o flores en un campo, nada tenia un conterno

A Manet, por mostrée
s "mfres.v'one». I
Jo lNamsgrar o'mfrts'om:fa.

A Seurst, puntillista, ’
ya te /m8g/nds por que.

definido. Porque a estos artistas no Jes importaba tanto mostrar
las cosas tal cual eran, sino la impresian que tenian de ellas en ese
momento exacte: como las iluminaba el sol 0 como se refiejaban
en @l agua. Para eso salian a pintar al aire libre, gue no-era lo que

acostumbraban hacer los pintores serios de aquel entonces.
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E/ Mo/'na de /g Galette
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Después de mirar muchos cuadros, Vincent se puso a trabajar.
Primero pintd lo que veia desde su ventana (y lo pinto con punti-
tos como Seurat), Después salic con su caballete y su paleta a
pintar e paisaje de Montmartre, con molino y todo.

“Theo, jvendiste alguno de mis cuadros?”, preguntaba cada
tanto a su hermano. La respuesta siempre era no,

Vincent penso que tal vez debia dedicarse a pintar retratos.Y
se puso a practicar. Compro un espejo para mirarse y pintd uno,
dos, tres, veinte cuadros de si mismo.

Pero nadie tampoco se intereso por los retratos.
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Vincent seguia pintando. Theo le daba el
dinero para vivir y para comprar nuevos materia-
les.Vincent, a cambio, le daba todas sus pinturas,

Pero un dia se canso de Paris, extranaba la
naturaleza y estaba convencido de que en el
campo iba a tener mas temas para pintar. Puso en
la valija sus pinceles y viajo al sur.

§’>L
SR




Proyecto
Educativo

"iQué lindo puebio!”, penso al llegar a Arles," " Aqui me quedo”,

Sera porque en Arles el sol brilla mis que en Holanda y que en
Paris o porque después de tanto pintar Vincent ya habia entendido
como hacer mas bella la vida de la gente, no sabemos, Lo que es
seguro es que, en Arles, los cuadros de Vincent explotaron de
color. Azul, naranja, verde, amarillo, mucho amarillo.Vincent usaba
colores muy brillantes, y también pinceladas cortas, como habia
visto en Paris, pero mucho mis cargadas de pintura,

Las cartas entre Theo y Vincent nuevamente iban y venfan.
“Theo, ahora si haré cuadros hermosos que podras vender para
recuperar todo el dinero que me has prestado”, escribio Vincent.Y
llenaba las hojas con dibujos de los cuadros que habia hecho y que
pensaba hacer.

De Paris, solo extranaba una cosa: las charlas con sus amigos
artistas con quienes hablaba sobre colores y formas de pintar.
Entonces, envié cartas a todos para invitarlos a vivir con él y
alquilo una casa amarilla con lugar para recibirlos.Asi andaba, muy
solo, pintando, pintando y esperando a sus amigos, cuando conocio
a un sefior de larga barba muy graciosa que caia en dos puntas
(barbas divertidas como esa hoy no son ficiles de encontrar).

Era el cartero, Roulin. Se hicieron amigos, y Vincent, con carifio,
pinto retratos de toda la familia.

Vincent le seguia insistiendo a su amigo Gauguin para que se
mudara a Arles, pero Paul no se decidia, porque su suefio era
viajar y pintar en tierras exoticas. Pero finalmente llego, y Vincent
fo recibio feliz. Le mostréd todos los cuadros que habia hecho
(ique eran muchisimos!) y le dio 2 Paul los que habia pintado para
decorar su cuarto: farrones con amarillisimos girascles,

¥¥JS; p
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Paul y Vincent pintaron y charlaron mucho, pero los amigos no se lievaron bien. Un dia, tuvieron una gran pelea, y Paul volvié a Paris,
Vincent quedo tan pero tan, tan triste que tuvo una horrible idea: cortarse el Iobulo de una oreja."jEs un loco!”, dijeron los vecinos.Y

Vincent, dindose cuenta de que necesitaba ayuda, tomo sus pinceles y se fue a un hospital.




Proyecto
Educativo

En el hospital, Vincent no paré de pintar. Pintaba de dia
pintaba de noche.

Y una noche, justamente, pintd la noche. Pero se ve que

cuando la pintd ya no estaba tan triste, porque su pincel bailé al

ritmo de esa hermosa noche estreflada, donde las nubes viajaban Cuando dejé el hospital, viajé a un pueblo cercano a Pari,

como suaves remolines, fas estrellas titilaban a coro y la luminosa adonde Theo, que ya estaba casado y tenia un hijo, podria visi

~ 4 " « ] | ic | . ' 3 ‘ f: ’ ¥ i < ';
luna cuarto creciente brillaba deseando copiar al sol, tarlo. Y ahi siguic haciendo lo tnico que sabia: pintar y pintar. £l
pincel de Vincent cada vez pegaba mas saltitos mientras dibujaba
el paisaje. Las casas en sus pinturas parecian no tener ninguna
linea recta. Hasta la iglesia del pueblo, muy gris y muy seria, se

volvié colorida y juguetona en uno de sus cuadros.
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Sin embargo, Theo atin no podia
vender sus pinturas; solo una habia
conseguido vender.Vincent, profun-
damente entristecido, murid muy
joven dejando montones de bellos
e incomprendidos cuadros.

Parece un final triste, pero
esperen, porque la historia adn
ne termina,
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1Qué paséd después?

Todos los bellos e incomprendidos cuadros que Vincent pintd
quedaron en casa de Theo, quien estaba seguro de que eran muy
valiosos. Asi lo explicé 2 su esposa Johanna, y se ve que ella lo
escucho con atencion, porque, cuando Theo murid, guardd
cuidadosamente cada carta y cada cuadro y los llevo de regreso
a Holanda. Poco a poco, johanna empezé a mostrarios, a hacer
pequenas exposiciones.Y isaben qué paso! La gente empezod a
mirarfos con interés; es mas, muchos pensaron que Vincent era
un pintor genial. Gracias a la esposa de Theo, los cuadros de
Vincent se hicieron muy conocidos,

Johanna vendié algunas pinturas, pero dejo a su hijo un mon-
ton de cuadros y dibujos junto con todas las cartas. El también
cuido muy bien de fa obra de su tio, que a estas alturas era famo-
sisimo. Cuando se dio cuenta de que estaba muy grande para
seguir cuidandola, decidid que el mejor lugar para el legado de
Vincent era un museo. Y asi nacio el Museo Van Gogh, en la

ciudad holandesa de Amsterdam, adonde van muchos chicos
que quieren ver de cerca los jarrones con girasoles, los

retratos y los paisajes coloridos.
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A nosotros, Amsterdam nos queda muy lejos, y hoy un cuadro
de Vincent Van Gogh es tan, tan caro que lo pueden comprar muy
pocas personas en el mundo. Sin embargo, hay muchos cuadros
de Vincent en museos de otros paises; por ejemplo... jen la
Argentna! En el Museo Nacional de Bellas Artes hay un cuadro
que Vincent pintd en Paris, ese que viste algunas paginas atras, con
moline y banderita francesa. En e! mismo museo podés ver un
cuadro de Monet y otros de la misma época, cuadros que seguro

Theo mostré aVincent cuando llegé a Paris,

Si vas al museo también vas a ver un cuadro de Paul Gauguin,
el amigo que visito aVincent en Arles.Y te vas a dar cuenta de que
cumplio su sueno de viajar a tierras exoticas, Viajo a Tahit, lejos,
muy lejos de Francia, y pinto a las mujeres del lugar, de largos
cabellos negros.

Y, ahora si, colorin colorado, pero fa historia de Vincent no ha
terminado: sus cuadros contintan cantando cofor y hermoseando

¢l mundo.
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iA lo Van Gogh!

Desarrollo de la actividad

Nos vamos a meter en la piel de Van Gogh y vamos a
pintar un cuadro con la técnica plastica que él : ‘
u.tlllzaba. Se Ilamfa plnf(ura directa” y se trata de pintar ) MATERIALES:
directamente al 6leo, lienzo o papel basick. Nosotros _ _
en la escuela podemos usar cartulina vy pintur~as, e 4 2a _Cartulinas o folios
pintando directamente, sin arrastres dando pequefos TS RN _Plantilla 'obractie
golpecitos sobre el papel para hacer rayas. g . . , -Ceras o Rotuladores

Los mas peques de infantil pueden colorear las fichas.
En Primaria lo haran en formato libre, utilizando la
técnica aunque creando su obra. Ademas tendran que
firmar la obra y escribir por detras lo siguiente: titulo y
autor.

Laoodhe vitadlacay ‘
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