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PRIMER PASO:

CEIPS SANTO ÁNGEL DE LA GUARDA 

LLUVIA DE IDEASLLUVIA DE IDEAS
Estás en un momento de indecisión, de dudas. Coge un boli y anota las
ideas que te vengan a la cabeza sobre cómo eres y cómo te visualizas en
el futuro. Tómate tu tiempo y contesta a estas preguntas:

¿Qué me gustaría que dijeran de mí dentro de unos años?

Piensa en el mundo que te rodea. ¿Hay algo que quieras cambiar
de él? ¿Cómo lo harías tú?

¿Qué te gustaría que pasara en tu futuro?



SEGUNDO PASO:

CEIPS SANTO ÁNGEL DE LA GUARDA 

MI PERFILMI PERFIL  
REALISTA






EXPLORADOR ARTÍSTICO

Hábil con tareas manuales

Preciso en las tareas que hago

Constante con lo que me pongo

Habil con herramientas electricas

Curioso realizando búsquedas en internet

Bueno con las nuevas tecnologías

Bueno en matemáticas 

Soy . . .  (Habi l idad)

Podr ía  hacer  . . .  ( Interés)

Trabajos con materiales y máquinas

Instalaciones y desarrollo de aparatos y

sistemas

Diseños y construcciones

Inventos que aporten soluciones a la vida

nnovaciones en aparatos electrónicos

Transformaciones en sistemas o espacios

habitables para implementar tecnologías 

Formaciones y cursos sobre electrónica

Lo que de  verdad me
importa  es  . . .

Ambición

Libertad

Innovación

Dedicación

Disciplina

Precisión

Lógica

TOTAL ____________

Soy . . .  (Habi l idad) Soy . . .  (Habi l idad)
Organizado y analítico

Buen estudiante y buen rendimiento

Perseverante

Metódico

Curioso e investigo lo que no conozco

Rápido en la resolución de problemas

Bueno en relación y síntesis

Podr ía  hacer  . . .  ( Interés)

Lo que de  verdad me
importa  es  . . .

TOTAL ____________

Estudios e investigación sobre el cuerpo hum/an

Estudio de las relaciones de los seres vivos-medio

Trabajos de laboratorio

Investigaciones sobre cómo funciona el universo

Análisis sobre células y reacciones químicas.

Investigación sobre comportamiento

humano/animal (enfermadades, evaluación...etc)

Descubrimiento y mejoras en tratamientos

clínicos

Progreso

Ambición

Libertad

Verdad

Autocontrol

Salud

Dignidad

Expresivo y creativo con el arte

Capaz de generar ideas con facilidad

Hábil en visualización espacial

Original en la propuesta de ideas

Buen redactor y me expreso con fluidez

Inquieto culturalmnete

Capaz de comprender el humor, la música,

la poesía...etc. 

Podr ía  hacer  . . .  ( Interés)

Lo que de  verdad me
importa  es  . . .

La dirección de un coro o una arquesta

Diseño de material gráfico

Una noticia de actualidad, libro, obra...

Tocar un instrumento, componer.

Carrera artística como actor o doblador

Diseño de escenarios para películas y

obras de teatro.

Animación o efectos especiales

Sinceridad

Autoexpresión

Creatividad

Estética

Valentía

Entusiasmo

Sensibilidad

TOTAL ____________



¿CON QUIÉN TE IDENTIFICAS?

CEIPS SANTO ÁNGEL DE LA GUARDA 

AYUDADOR





EMPRENDEDOR GESTOR/BURÓCRATA

Observador y reflexivo con los que ocurre

Hábil en la relación de sucesos hª o sociales

Buen redactor y me expreso con fluidez

Empático, tolerante y prudente

Buejn negociador y mediador

Resolutivo en relaciones sociales

Extrovertido y sociable

Soy . . .  (Habi l idad)

Podr ía  hacer  . . .  ( Interés)

Orientación profesional o vocacional

Terapias pata ayudar a personas con adicciones

Clases para enseñar a escribir, leer, sumar...

Asistencia a personas de la tercera edad

Gestión de equipos y grupos a través del

deporte

Trabajos con personas con discapacidad o en

riesgo de exclusión social

Enseñanza secundario o superior

Lo que de  verdad me
importa  es  . . .

Sinceridad

Entusiasmo

Comprensión

Imparcialidad

Servicio a otros

Igualdad

Compromiso

TOTAL ____________

Soy . . .  (Habi l idad) Soy . . .  (Habi l idad)
On ejemplo de lider

extrovertido y sociable

Eficaz con mis comunicaciones

Innovador con las ideas

Resolutivo, rápido y ágil

Buen negociador

Organizado y disciplinado en el estudio

Podr ía  hacer  . . .  ( Interés)

Lo que de  verdad me
importa  es  . . .

TOTAL ____________

Estudios de economía y finanzas

Venta y gestión comercial

El desarrollo de mi propio negocio

Dirección estratégica de una empresa familiar o

multinacional

La gestión de recursos y logística de una

empresa

Estrategias eficaces de marketing

Atención al público y resolución de problemas

Liderazgo

Control

Libertad

Competitividad/ambición

Calidad

Éxito

Autonomía

ordenad y hábil con archivos y datos

Bueno memorizando

Minucioso y detallista en el orden.

Metódico y organizado académicamente

Eficiente y práctico en las tareas

Obediente con las normas establecidas

Ágil en matemáticas

Podr ía  hacer  . . .  ( Interés)

Lo que de  verdad me
importa  es  . . .

Trabajos de orden y precisión

tareas que impliquen el uso de

maquinas de oficina

Trabajos rutinarios y mecánicos

Cálculos

Contratos de trabajo e informes 

Gestión de finanzas y área comercial

Bases de datos y su interpretación 

Orden

Precisión

Ambición

Audacia

Costesía/educación

Obediencia

Eficiencia

TOTAL ____________

Lee, reflexiona y marca con una X aquellas respuestas con las que te sientas más identificado. 

Cuentas las respuestas y anota en el que mayor total tengas. 



CEIPS SANTO ÁNGEL DE LA GUARDA 

MI PERFILMI PERFIL

Si te fijas en la rueda que tienes a la derecha aparecen cada uno de los
talentos o perfiles asociados a las características de profesiones, ramas
de conocimiento y grados universitarios. Debes buscar ahora el perfil
donde has obtenido mayor puntuación según las características que te
definen. 

Área general de estudios

Con qué voy a trabajar principalmente

Grados universitarios

Otras opciones 

LEYENDA



CEIPS SANTO ÁNGEL DE LA GUARDA 



CEIPS SANTO ÁNGEL DE LA GUARDA 

MI PERFILMI PERFIL

Ya sabes muchas cosas sobre ti. Ahora puedes resumir y quedarte con lo
más importante en esta tabla: 

MI PERFIL
VOCACIONAL

DOS HABILIDADES
DE MI PERFIL QUE
MÁS ME DEFINEN 

DOS HABILIDADES
DE MI PERFIL QUE
ME DEFINEN MENOS



CEIPS SANTO ÁNGEL DE LA GUARDA 

PROYECTA TUPROYECTA TU
FUTUROFUTURO

¿TENGO TODA LA INFORMACIÓN ACERCA DE MIS OPCIONES?

¿QUÉ GRADOS ME GUSTAN?

¿QUÉ SALIDAS PROFESIONALES ME MOTIVAN MÁS?
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