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SEMINARIO CON BERNARD AUCOUTURIER 

“Los niños tienen una verdadera necesidad de expresarse a 

través del cuerpo” 

El pasado fin de semana del 14-15 de noviembre de 2020, tuvimos el placer de asistir al 

Seminario de formación permanente del profesorado, “Resolución de dudas” con Bernard 

Aucouturier. 

 

Este evento fue organizado por la Escuela Internacional de Práctica Psicomotriz de Bilbao 

PEI-EIP, a la que desde aquí damos nuestro agradecimiento, que dadas las circunstancias de 

la pandemia, fue realizado on-line con traducción simultánea. 

Bernard Aucouturier es uno de los padres de la psicomotricidad relacional moderna, 

creador de la Práctica Psicomotriz, que es la metodología que actualmente desarrollamos 

en la sala de psicomotricidad infantil en nuestro centro. 

A pesar de la complejidad de su teoría, y de su avanzada edad, Bernard nos sigue 

impresionando y emocionando, tanto por la claridad como por la pasión de su discurso: 

teórico, práctico y filosófico.  

Además de resolver innumerables dudas relativas a la sala de psicomotricidad, en un 

intercambio de preguntas y respuestas, también presentó su teoría, refiriéndose a la 

importancia del juego, del cuerpo, del lugar del niño y de la cooperación dentro de la 

Escuela: 
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“El niño/a de estar en el centro del dispositivo educativo” 

“La cooperación fundamenta la constitución de la ciudadanía” 

“La democracia no se enseña en la escuela, se vive en la escuela". 

 
Desde aquí, le enviamos un abrazo, a la espera de la publicación de su próximo libro. 

 

 


