
DESAYUNOS CURSO 2025-2026 

 

LUNES MARTES  MIÉRCOLES JUEVES  VIERNES  

LECHE 

GALLETAS 
NORMALES O 
INTEGRALES 

 

 
 

 
CEREALES 

 

 
TOSTADAS 

 

BIZCOCHO 
CASERO 

 

SÁNDWICHES 
CALIENTES 

 

FRUTA FRESCA VARIADA  

  

Un buen día comienza con un buen desayuno 


