
L U N E S

28
Lentejas guisadas

Tortilla francesa 

Pera

14 15 16 17 18

21 22 23 24 25

29

Macarrones con
tomate

Tortilla de patata

Manzana

Arroz a banda

Halibut rebozado

Plátano

Crema de guisantes

Carne rehogada

Sandía

Espaguetis carbonara

Tortilla de queso

Manzana

Puré de verduras

Lacón a la gallega

Pera

Sopa de cocido

Cocido completo

Yogur

Arroz blanco

Abadejo con tomate

Plátano

Brócoli

Pollo empanado

Sandía

Lentejas guisadas

Tortilla con calabacín

Manzana

Coliflor

Salchichas 

Pera

Patatas guisadas

Merluza al horno

Sandía

Arroz con verduras

Pollo en salsa

Plátano

7 8 9 10 11

MAR T E S M I É R C O L E S J U E V E S V I E R N E S

M E N Ú  E S C O L A R  S E P T I E M B R E  2 0 2 6

1 2 3

E S C U E L A   I N F A N T I L     L O S  Á N G E L E S    

Crema de
calabaza

Carrilleras en salsa

Manzana

30

Garbanzos guisados

Lacón a la gallega

Yogur

Judías estofadas

Croquetas

Yogur

Sopa de cocido

Cocido completo

Yogur

Judías verdes
rehogadas

Albóndigas de ternera

Pera

4


	ESCUELA  INFANTIL    LOS ÁNGELES
	MENÚ ESCOLAR SEPTIEMBRE 2026
	LUNES
	MARTES
	MIÉRCOLES
	JUEVES
	VIERNES


