
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

SEMANA 1

SEMANA 2

SEMANA 3

SEMANA 4

SEMANA 5

MENÚ EEI LOS ÁNGELES SIN LECHE

SEMANA 6

PASTA CON TOMATE Y
BACON

FILETE DE MERLUZA
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN

COLIFLOR
FILETE DE POLLO EN

SALSA
FRUTA Y PAN

SOPA DE FIDEOS
COCIDO COMPLETO

FRUTA DEL TIEMPO Y
PAN

MENESTRA DE
VERDURAS

TORTILLA DE QUESO
YOGUR DE SOJA Y PAN

PATATAS MARINERAS
CROQUETAS CASERAS

SIN LÁCTEOS
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN

LENTEJAS GUISADAS
TORTILLA CON PAVO
FRUTA DEL TIEMPO Y

PAN

CREMA DE CALABAZA Y
ZANAHORIA

LASAÑA DE CARNE SIN
LÁCTEOS

FRUTA Y PAN

PAELLA MIXTA
JAMÓN YORK PLANCHA

FRUTA DEL TIEMPO Y
PAN

JUDÍAS VERDES
LIMANDA A LA ANDALUZA

YOGUR DE SOJA
Y PAN

ESPAGUETIS CON PICADILLO
CONTRAMUSLO  CON

PATATAS
FRUTA Y PAN

ARROZ BLANCO
ABADEJO CON TOMATE

FRUTA DEL TIEMPO Y
PAN

CREMA DE VERDURAS
RAGOUT DE PAVO

FRUTA Y PAN

GARBANZOS
GUISADOS

LACÓN A LA GALLEGA
FRUTA Y PAN

BRÓCOLI REHOGADO
TORTILLA FRANCESA

YOGUR DE SOJA Y PAN

PATATAS GUISADAS
CROQUETAS CASERAS

SIN LÁCTEOS
FRUTA DEL TIEMPO Y PAN

LENTEJAS CON
CHORIZO

MERLUZA AL HORNO
FRUTA Y PAN

CREMA DE GUISANTES
ALBÓNDIGAS CON

PATATAS
FRUTA Y PAN

MACARRONES
TORTILLA DE
CALABACÍN

FRUTA Y PAN

JUDÍAS VERDES
LOMO EN SALSA

YOGUR DE SOJA Y PAN

PAELLA POLLO
LASAÑA DE ATÚN SIN

LÁCTEOS
FRUTA Y PAN

CODITOS CON TOMATE
TORTILLA DE PATATA

FRUTA Y PAN

SOPA DE FIDEOS
COCIDO COMPLETO

FRUTA Y PAN

CREMA DE CALABACÍN
FILETES RUSOS
FRUTA Y PAN

LENTEJAS GUISADAS
HALIBUT

YOGUR DE SOJA Y PAN

MENESTRA DE
VERDURA GUISADA

POLLO EN SALSA
FRUTA Y PAN

ARROZ TRES DELICIAS
MERLUZA

FRUTA Y PAN

FIDEUA MIXTA
TORTILLA FRANCESA

FRUTA Y PAN

SOPA DE PESCADO
LACÓN A LA GALLEGA

FRUTA Y PAN

JUDÍAS BLANCAS
FILETE DE POLLO A LA

PLANCHA
 YOGUR DE SOJA Y PAN

CREMA DE PUERROS
CARNE GUISADA

FRUTA Y PAN
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