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Aqui tenéis propuestas de multiples actividades para las horas de ocio, los
fines de semana, las vacaciones.
iHay para divertirse durante anos!
El interés de este libro reside en la multiplicidad y la diversidad de las
actividades propuestas.

Este libro es como una cesta de la cual se puede ir sacando ideas
segun el humor que tengas.
Para facilitar la eleccién, aqui van algunas propuestas , para
también habriamos podido hacer una clasificacion basada en
las palabras «reim, «sorpresasy, «retosy...
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NECESITAS: % litvo de leche enteva - 2 cucharitas
 de café llevas de vinagre - un portafiltros o un
2 Faﬁu«eb de P“Fel © un eazo - wn hovve

| adulto, hierve leche
y después anade el
vinagre.

~, Cuélalo en el
panuelo.

Apaga el fuego,
* remueve con una
cucharay deja que se
enfrie.

I Con la ayuda de un

Lava con
mucha agua el
producto blanco
que habéis
obtenido (la
galalita).

fige

Tuerce el -
> pafvelo 0 G 1 Un cuarto de hora
b ¢  Para que se escurra 000 ~en el horno poco
bien. caliente y ese material
endurecerd. Se
llama Galalita, del
{ griego gala=leche y
#~ Esculpe un lita= pi'edro, y 150
«’ animalito y anos atras, se
& déjalo secar. fabricaban botones
con este material.
Fi




AGUACATE DELICTIOSO

NECESITAS: un aguacate - una lata de cangrejo de
war (o de atin) - un limdn - un vdbano - pereyil - 4
gambas grandes - un gvan cuenco - sal - pimienta -

wa aceituna vegra

Corta el aguacate
por la mitad y separa
el hueso.

Vacia el aguacate
en el cuenco sin
romper la

Mezcla la lata

de cangrejo o
de atun con la
pulpa del
aguacate, el zumo
de medio limdn y un poco
de sal y pimienta.

Q Dos

rodajas
de rdbano y dos
de aceituna
negra se
convertirdn en
dos super 0jos.
El perejil para
los cabellos. Las
gambas peladas
para la boca.

con esta mezcla las dos
mitades de los aguacates
vacios.



N@PLATANO CORTADO

, (’;\x"' NECESI-TA—S w hilo + una aguja Cun pld‘favxo

f ’ \ \

. Escoge un
. pldtano.

7 Enhebra un hilo fuerte de

o 30 cm de largo en una
\ aguja mediana.

L]
4, N :
/! . \ ' .
/' “2 Pincha el __ Sal por el agujero ‘
¥ < platano por el / Saly vuelve a del principio y
lado, atravesando la piel. U entrar por el estira suavemente.

mismo agujero.

& ~~ Elhilo sale y corta el
_ - pldtano como un

Repite la
operacion

2 0 3 veces

, para dar la

= | sorpresa de

\ﬂ = §§ hilo de cortar la un pldtano
v mantequilla. infacto pero
4 cortado.

ol




TAPONES EVADIDOS

NECESITAS: dos tapoves de covcho - y vwucha
practica

Aguanta dos

tapones entre el
dedo gordo y el
indice.

En un instante, tendrds

los tfapones entre el

\@% y pulgar y el indice
para ningun
< espectador
serd capaz

- de volverlo h

a hacer.

Junta las manos vy, \
ihop!

Junta las manos palma iEste

contra palma. Cuando la ... la mano izquierda movimiento,
mano derecha coja el tapdn estard en posicionn ejecutado rdpidamente,
con el pulgar y el indice... para coger el ofro tapdn.  no podrd ser imitado por

ninguno de fus amigos!

13



PIERREY & REACCION

- NECESITAS:. 4 tapores de covcho - un
tubo de aspivias ( de vitamwa C por
ejemplo) - una deceva de palillos - una

paja Flexible - vinagre - bicavbovato de
soda lde venta en farmacias) - chicle

I Une los tapones de 2
| en 2 con los palillos.

. Con un adulto,
L= recorta la tapa
del tubo.

2 Introduce la paja
~.. flexible en la tapa.
Ajustala. Engancha chicle
para precintar la union.




/1 Une los flotadores con
- U 4 palillos.

s g m Gy " Coloca los pdlillos en cruz
boog 90 “= para aguantar el tubo.
= Pinta el fubo y los tapones si
quieres.
Vierte una

% cucharada de
vinagre en el fubo y
después 3 pizcas de

becarbonata de saae. Cierra répidamente el tubo

y ponlo en su lugar. {Tu
barco atravesard la baneral




1

TE BRASILENO

\

NECESITAS: tres hebras de 2
wetvos de hilos de coloves bien
bovitos.

Dobla los tres hilos
por la mitad.

Estira. Cuelga los

- ' hilos con una aguja
Haz un nudo en y empieza ordenando

- forma de ocho los colores.

en la doblez.

@Xr Aguantando el 2° hilo con el dedo gordo, pasa el 1r hilo detrds del
“¥ pulgar y del indice. Después pasa ese hilo debaijo del 2° hilo y forma

el nudo estirando hacia arriba.




e Acaba hociendo un
’ «nudo eldstico
izquierdon del 1r hilo
sobre el 2°.

Se hacen
siempre de
dos en dos.

Con el 1r hilo, vuelve a hacer dos

nudos eldsticos sobre el 3r hilo. Y 1* Haz lo mismo con el hilo 2, o sea
con el 1r hilo, haz dos nudos eldsticos ¥ dos nudos eldsticos sobre el 3, el
alrededor del 4°, del 5° y del 6°. 4,el 5, eléyell.

Al final del brazalete, ¢4 UNA TRENZA: de izquierda
w’ separa los hilos en dos «  hacia el medio, de la
grupos de tres hilos y haz dos derecha hacia el medio, de la
tfrenzas. izquierda hacia el medio, etc.




(iaVE SE HINCHA!

NECESTITAS: un globo .
wna botella de vinagre - agua -
levadura quimica - un embudo

I Llena el globo con
| levadura con la
ayuda de un embudo.

"/ LUena la mitad de una
f= potella con una mezcla
mitad agua mitad vinagre.

4

NS

N\

/.  Coloca la boca
" del globo sobre el
cuello de la botella.

¢

/. Levanta un poco el
globo, refrocede, jy
verds coémo se eleval




EL CANON DE AIRE

NECESTTAS: un tubo de cartdn - dos pedazos de
bolsa de plastico - dos gomas elasticas -
wna vela + un ldgiz con buena punta.

Recorta dos

redondas de
unos 25 cm de
didmetro.

Coloca los dos

] pedazos de pldstico
/ en las extremidades del
tubo de cartén.

Pincha un

lado para
hacer un
agujero en
el medio.

Da golpes

por un
extremo y el tubo
proyectard globos
de aire
comprimido.
Prdctico
para apagar
las velas de
cumpleanos.




NECESITAS: wna bolsa de basura
de 50 litvos 2 listones
L\ de wadeva (5 v X 90 e »
cinta adhesiva fuevte +
anilla pequena * tyevas * un boligrafo + 50 w de
hile de coewa

Recorta la Sobre una
bolsa de base
basura por los cuadrada de
X1 m.

lados y por el
fondo para
abrirla del todo
y que quede
muy plana.

Reproduce este
dibujo conuna
regla larga y el

boligrafo. Corta.

S Dobla por la mitad
una hebra de 80

Corta 2
ord cm de cordel.

tridngulos
de 10 cm para
que pase el aire.
Refuerza los dos
dngulos con la
cinta adhesiva sobre
las 2 caras y haz un

pequeno agujero. Pasa la cabeza del ‘
Pega con la cordel doblado por
cinta adhesiva la anillay haz un nudo
los dos listones segun el dibujo (es el nudo de

cabeza de gaviota).

@W de madera.

= "4




Decora la cometa como
= prefieras.

Por los lados
reforzados, anuda
cada extremo del
cordel ala
anilla.

Ata un extremo de los 50
metros de cordel a un
trocito de madera (habréis
rebajado los bordes con el
papel de vidrio) y enrolla el
resto de cordel.

Ata el ofro
extremo a la anilla.

. Busca un lugar ventoso y

‘O sin hilos eléctricos (jpor
peligro de muertel) para
hacer volar la cometa.



~_ENCHAMPINON COR.SO ‘1

a
'VNthSITA—S champiviones - queso de ayo a las fivas |
- hievbas - wna euchara © un hovvo - i

la ayuda de wn adulto | |
\
|
\

Separa los troncos y guarda los
sombreros de los champinones.

Limpia una decena de
champifones bien bonitos.

4 Rellena los
i , sombreros con
una cuchara dedo

Abre el queso de ajo de queso.
a las finas hierbas.

/'/‘_" Calienta
“= ¢l horno

a fuego

Hornea durante SRR
10 minutos. Sirve como
enfrante y jespera a que fe feliciten! iSi te

preguntan, di que es muy complicado!



SETAS MAGCICAS

NECESITAS: 4 huevos duros - 2 tomates duros -
mayoresa - bervos (2 mangyo) - vinagreta (2 cucharada
de sopa llena de vinagre wezcelada con Z cucharadas de
sopa llenas de aceite, sal, piienta)

IR

Separa las hojas bonitas
de los tallos de berros. =
Lavalos y escurrelos con Hierve los huevos 10

cuidado. minutos y pélalos.
| D> Corta las puntas de cada huevo.

Corta los tomates
por la mitad. ‘
Pinchalos y afiade 72

sal y pimienta. El
huevo se mantiene

@ derecho sobre los

berros.

Adereza los 7 EVS.

berros con
vinagreta en el
momento o
de servir.

unas
pequenas
manchas de
mayonesa sobre el
tomate para

representar . —
las amanita < <
muscaria Pog

(jque en realidad son
mortales!). 23




NECESITAS: 3 vasos

\ Llena un vaso con

| agua fria.
|
|

“2_ Llenaun 3r
== VQOSO CON
agua muy
caliente (40° C).

> ofro vaso
con agua tibia (a 25°C).

¢ Ponedlos enseguida en el vaso de |
/A Moja los indices durante 2 “ qgua tibia.Tus dedos estardn en

“" minutos en el agua friay en contacto con la misma temperatura. Y a

el agua caliente. pesar de eso, tendrds una gran sorpresal




CINTA PRACTICA

NECESTITAS: unas wedas viejas -
tievas

Corta unas medias viejas.

Haz un nudo
plano en los

Dobla la
extremos del trozo de !
media. AnUdalo bien - diadema
fuerte . en dos o tres trozos
. y verds qué
cualidades tiene:
extensible,

voluminosa, suave
y ise agarra muy
bien al pelo!

25
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e O "_I_MA—NTA—DO

NECESTITAS: un dn + un FalH'o chwo 0 waa
brocheta de wadeva - 4 tapores : un cavton -
tevvones de azucar - cola - wa arandela

o una tuevca de metal - un lapiz -
4 chinchetas

Dibuja un super circuito
sobre el carton..

Con
» adhesivo,
engancha el imdn sobre
el palito chino o la
brocheta de madera.

Engancha con 4
chinchetas el
dibujo del circuito sobre los 4
tapones. Asi quedard una mesa
levantada. Deja unos cuantos
terrones sobre el recorrido.

/A Recorta
"~ un
cochecito
de papel y
engdnchalo
sobre la de
metal.

__ Dirige el coche sobre el
* circuito y tumba todos

los terrones que estdn

repartidos por todo el

frayecto.




'CONSTRUIR, UN T6LD

NECESITAS: tevvrones de azuicar blanco -
azvear glas - tres clavas de huevo
wa globo- wna est‘fula

Vierte 1 vaso de
az¥car glas con 3
claras de huevo en un
cuenco. Mezcla hasta
obtener una masa
espesa que constituye el
«cemento.

Construye

eligly
con forma
de bdéveda.

Pon la base del iglu

con un poco de
cemento entre cada
terron.

1 Hincha un globo para " Deja una obertura en el
poder acabar el tejado. tejado (es la chimenea).




NECESITAS: sellos variados -
sobves : colores -
imainmcién . talento
i Primero, acudid

| con frecuencia a
Correos donde
siempre fienen
nuevos sellos muy
bonitos por el
mismo precio.

OFICINA-DE
CORREOS

= imaginar extensiones en
tus sellos, pero los tenéis que ;
DEJAR COMPLETAMENTE 1
INTACTOS. '

B

\
El gran fruco consiste en
|
\
|




No tenéis que
utilizar colores

que manchen,

como el pastel o el Cd“e
IGpiz graso que Provenz a
mancharian las 33

ofras cartaos.

/""‘/

e

1 Ultima

" recomendacion:
la direccion tiene
que ser siempre
legible.




Coge la hoja DIN-
A4, pdrtela en dos
y recértala unos 4 cm.

Dibuja 4 paralelos:

dosa 1l cmde
distancia, y dos mas a
1,2cm.

30

PLATILLO VOLANTE

NECESTITAS: una hoja DIN-A4 - una regla -
wn boligrafo - tievas - cinta adhesiva

Dibuja bien

fuerte con boli,
asi te permitird
doblarlo facilmente.
Dobla el primero,
después el 2°, el 3° y
el 4°.

D |




Presiona la doblez,

aguantando la hoja
bien plana sobre la mesa y
estirala hacia arriba dos o
fres veces con cuidado.

—

Halbrds formado un

pliegue redondeado. El
platillo estd listo para ser
montado.

Forma un \

circulo
perfecto, colocando
los pliegues bien
alineados entre ellos.
Cavalca la unién 1,5 cm
y Unelo con celo.

LANZALO

Coge el platillo con la mano, con
el brazo a lo largo del cuerpo, con los
pliegues hacia delante. Proyecta el
brazo hacia delante y haz volar el avidn
con la punta de los dedos. Admira su
vuelo suave y rectilinio.

51




32

ayuda de
un adulto, parte
con cuidado
una patata
grande en dos.
Sécala.

hasta 1 cm.

Con un cuchillo, {} @
vacia todo
alrededor de la lefra -
- ,

TAMPONES VAR IADOS

NECESITAS. patatas - un cuchillo -

una gova - un tampon de tinta - pintura -
papel - thevas « wna vegla - un ldpiz

wn plato de papel + una agua

Dibuja una letra

un poco mas
pequena que las
patatas.

Pincha
en las
intersecciones

y retira el

papel.

Traslada la letra por
fransparencia y ponla
sobre la media patata.

-

Esparce pintura (tinta, Estampa la patata
guache, acrilico) mezclando enfintada con
Con agua para gue sea pastoso. mucho cuidado.
Presiona con fuerza.




También puedes

dibujar directament
sobre la patata antes de
cortarla, pera tienes que
dibujarlo al revés.

RiKiKi?

Puedes cortar todas las
letras de una palabra

l # divertida.

Segun las ocasiones, tfambién
puedes cortar motivos sencillos.

Si quieres, también
puedes hacer
grabados de
precision sobre una
goma..

Una hoja bien
arrugada, con forma
de tapon, también
puede servir de
tampon.

33




EL TANGR.AM

NECESITAS: pintura - una escuadva - wn lapiz
¢ cartim fuevte © una vegla - tyeras

Sobre un cuadrado

perfecto de 8 cm de
lado, dibuja con un ldpiz
caras una cuadricula..

Con una regla, dibuja el
= esquema con frazos gruesos, y
recorta los siete elementos. Con estos
7 elementos, puedes encontrar una
infinidad de formas significativas.

Ok &

Prueba de hacer con los 7 trozos estas

siluetas. Si no lo consigues, la solucion la
encontrards en el dibujo del porro que estd en
la parte superior de la hoja.

34




“) Haz dos dibujos

= idénticos sobre 1
cartén y 2 dibujos
animados sobre el otro.

TPrQMA—TKOPO

NECESTITAS: cartdn - tyevas -
wn lapiz - cinta adhesiva

| Recorta 2
| carfones de 7 x
~—__ 10 cm. Recorta una

< Encajalos
«.' cartones el
uno en el ofro.

/1 Engancha con

- cinta adhesiva
el ldpiz en el medio
de la cruz del
cartéon.

\’R—J ranura en cada uno.

(.. Hazrodar el l4piz
“= entre las manos.
ilncreible! iEl pato
vuela dentro de la
botellal




NECESITAS: un hoya de pdpe\
+ Jem_s

e
A

Pviuncia g to
Fuede.s a+y
estg l\

os
"e\q 2‘4

Coge una hoja
DIN-A4 parfida en |
dos. |

Déblala en
dos a lo largo.

Haz 8 cortes, cada 2 cm. Y corta 7
mdas en el otro lado.




4 Abre la hoja.

Cogela por los
dos extremos.

Abre
suavemente.

Abre con

cuidado: jahora
si que puedes
atravesarlal

Cortala por el
medio.




‘ ESTTAS: levadura quimica -
% colovante vojo  Vivagre - areva
wn plate grande - una botellita

—

% Coloca la botellita, medio
llena de levadura, en un
plato.

Esparce la arena
alrededor, dejando pasar
sdlo el cuello de la botella.

Mezcla vinagre con Vierte la mezcla en la botellita de levadura y
el colorante rojo. espera la erupcion del volcdn y de la lava que
sale.




7 Todo iba bien y estaban

franquilos cuando de pronto...

| Introdu-
ce un
dedo que
antes habrds
mojado secreta-
mente conun
poco de liquido
lavavaijllas <, >
(invisible)...

""T},ENECESITA'S'. pimienta

EL DEDO MALDITO

+ wn platito lleno de
agua - un poco de lavavayillas

Es la historia de
una colonia
de vacaciones
que habia
encontrado
un lago
donde

bGﬁOrse‘ R
s

, Vierte pimienta en un platito
_ lleno de agua.

...la momia que

no se habia
banado desde
hacia 25 siglos,
intenté mezclarse
con ellos (y atrapar

alguno).
& 4 DA\'O,{, '\'\

e

T

/

iPiedad!




TRENZAS Y ESCUBIDUS

NECESITAS: cuevda trenzada - covdeles
de colovres - covdoves ?la'_sﬁco.s pava

hacev escubidis + una aguya - una anilla -
2 ldpices + Z gomas elasticas

Haz un nudo en

forma de ocho (ver
p.16) con 3 hebras de
cordon.

> TRENZAS

Fijala con una El uno detrds del otro, pasa el cordon
aguja. exterior hacia el medio. De la izquierda
(a) y después de la derecha (b).

Para hacer una trenza
grande con un nimero

impar de cordones: pasa €l

corddn exterior hacia el

\ centro de los cordones que

quedan, altemativamente a

izquierda y a derecha.
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ESCUBIDUS

Pasa dos cordones de Organizalos para
colores por un anillo. comenzar.

Sigue las insfrucciones Estira con cuidado la primera
como en el dibujo. pasada.

Continva la segunda Y la 3a hacia el ofro lado: se
pasada hacia la ofra tiene que cambiar en cada |
parte. Estira. pasada. Cuando tengas un largo |

suficiente, corta raso.

.




*sfo—vo

NbeSI'TA—S 2 bo+one_s grandes lo -
cordel © una agu«da

\ Coloca dos
botones grandes
del revés.

/ Cobselos
= con hiloy
agujay !
después aftaca |
el hilo. |

4, Una anilla que
"~ NO se estrecha..

Enrolla el yoyo y
"~ déjalo, |cuon’ro
mds pesado sea mdas [~
su fuerza de inercia
lo volverd hacia
arribal

(~ Dibuja 2 espirales
' sobre 2 circulos
de papel, que
engancharas sobre |os
botones para crear un
sUper efecto opfico.




W ener et TIco

NECESI;fFrS-. wn p|a‘+ano < wael - liwon

| Corta el pldtano en
! trocitos con un
tenedor.

“J Aplasta el
%= pldtano con 2 0 3
cucharadas de miel.

“2_ ARade un chorrito de
= limon.

Sirve en un cuenco con
una hoja de menta, si
tienes, para decorar.




R

NECESITAS: Pafel C U Ia‘Piz .
deas + tyevas

Corta 4 tiras en
un hoja de
papel DIN-A4.

N\
AN
\
\ A,5em
\\ <>
Dobla una fira en dos. % i

Dibuja en el inferior una etapa
- de un movimiento sencillo,
dejando un margen de 1,5 cm
sobre el lado exterior.

ot /. Dobla la hoja y traslada por
transparencia las partes del
\ \ dibujo que no se moverdn (en
este caso, la cabeza y el cuerpo).
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R

Después dibuja las partes

que se moverdn (en este
caso, los brazos que cogen el
sombrero y la cana).

Enrolla la hoja
de sobre con
un lapiz.

Para visionar la animacion,
aguanta con firmeza la hoja y
da un movimiento de vaivén al [dpiz.




ELECTRICIDAD ESTATICA

NECESITAS: un tvapo de lana - ‘
payitas de plastico - papel de seda -
cavrtoncitos (tarjetas de visita) - tyevas

Dibuja sobre un ‘
cartoncito de 3
cm de lado una

cara asustada. Con las

tijeras, haz ‘
una decena de

cortes en la parte

superior.

warmuy @Al

Haz un corfe de 5 mm

en la parte de arriba
de una paja, aunlado y a
otro. ||

Corta una decena de

tiras con papel de seda Carga dos pajas, frotdndolas
de 6 x 3 mm de largo. con el trapo de lana y ponlas
Engdnchalas en los cortes y detrds de la cara: tu personaje
coloca la cabeza encima de cabelludo tendrd el gran susto de
la pajita. su vida.
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- TARON DE. LAVANDA-

NECESITAS: lavanda fresca -
hilo - tyeras

IV 4« < Con las tijeras, corta unas cincuenta
1~ tiras de lavanda (las tiras que sean
/ largas). Separa las hojas.

EJEMPLO: el hudo constrictor:

FISE UN. Ny 1. Cruza por encima y 2. Pasa

con una . . .
cinta en la base por encima del hilo QIe partida,
de las flores. y después por debajo de la cruz.

Haz un nudo y
corta. Haz una
ligadura con un
cordel (ver p. 59).

Después, dobla cada

tallo, uno a uno,
repartiéndolos bien para
recubrir las flores lo mejor
posible.




T 1

UN ELECTR.OFOR.O
DE VER.DAD

NECESTITAS: uwa bandeja de lata pintada
PApeJ fuerte - 4 vasos idénticos -
w hovvo - un trapo o una bufanda de lana

Recorta en un

papel fuerte una
forma que encaje
perfectamente en el
fondo de la bandeja
de hierro, con dos
lengUetas para
aguantarla.

Las lengUetas

dobladas sirven
para coger la hoja
sin tocar la
bandejo.

Sin esperar a gue se

enfrie, deja el papel |
sobre una mesa de madera y
frotala con fuerza con un
frapo de lana.

Coloca la L‘\\\
bandeja
sobre los 4 vasos. :
Tu electréforo
estd listo. Pon el
papel en un Ao
hommo muy NS
calienfe S '
durante 5
minutos.




Frota hasta
qgue se adhiera
a la mesa.

Toca la
bandeja...

Ponlo sobre el
electréforo.

> Levanta el
papell

\

iPide a alguien que acerque el dedo a la bandejal

Puedes volver a colocar el papel en su sitio, y que
vuelvan a tocar la bandeja, y a levantar el papel:
ivolverd a salir otra chispal (eso puede funcionar unas
7 veces).
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COR.DEL MAGICO

. NECESITAS: un covdel - una hoya de papel de
oficma DIN—A4 - tyevas

Dobla la
hoja en fres.

v v

EL TRUCO: en secrefo y de
- antemano, halbrds
recortado una abertura de 1,5 X
8 cm en el centro de la hoja.

|
_ Para hacer el juego de
" magia, pon el cordel y { Delante
dobla la hoja por encima. “* gel publico, corta la

hoja con el cordel dentro.

~ La hoja esta

* cortada,
sjpero no el
_~ cordel!? jincreible!

= Visto desde tu lado, japrovechas la

\ Py
* i =) abertura secreta para pasar las tijeras

. i debajo del cordel
80



& A DEL SOPLO

NECESITAS: wma bolsa de Pld.sﬁco que
no esté aguieveada - 3 diccionarios o
guias de teléfono

f Sopla dentro de
* la bolsa para
comprobar que no
esté agujereada.

“J Una vez hecho,
&= pon tres ‘
diccionarios o guias "2 Comprueba con qué
telefénicas sobre la ~ facilidad levantards los
bolsa plana, con la libros! jARade mds libros y
abertura que vuelve a comenzar!

’\ sobresalga del

i borde de la mesa.

|




E DE HILOS

NECESITAS: |l cacdhuetes - una aguya gruesa -
hilo sélido : 2 palitos de brocheta - pwtuva - un
dedal de cosev : cavtén

Enhebra 3 cacahuetes.
Haz un nudo entre
cada uno.

grupos de
dos cacahuetes
para hacer los
brazos y las
piernas.

Cruza dos palitos de

brocheta y atalos
juntos para manipular el
fitere.

Engancha dos

pequenas Ata las rodillas y los brazos
suelas de carton por los lados. Ata la
para hacer los pies. cabeza en el centro. Pinta tu

personaje.




Pon con

cuidado un
hoja de papel de
colores. Serd el
color de fondo de
los ojos y eso
evitard que las
lentejas caigan.

Sobre un
cartén,
dibuja una
cabeza grande
de marciano y
recorta unos
agujeros del
didmetro de
una cdpsula.

MAR.CIANO 6LOBULOSO

NECESTITAS: una caja de comprimidos -
tievas - cartén - una hoya de papel
de colores - cola - lentejas o pevlas

oS
@@ O

Recorta cada cdpsula del cartdn
de comprimidos que no esté muy
deteriorado, separa el papel de detrds.

Gira la hoja y
haz entfrar cada
cdpsula en cada
aguijero. Dispon
una o dos lentejas
o perlas en cada
orbita.
Engdnchala
por los
bordes.

Y aqui

tienes un
bonito regalo
hecho por fi,
con 0jos que
se mueven.
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, SITAS: cartin fuerte - tyevas
§ do.s”'hroza_s de covdel de 30 em + un poco de
WV\agMAmOV\ ©un com?as

I Recortaun
circulo de 5 cm

de didmetro en un

cartdn fuerte.

7 Pasa los tfrozos de
" hilo por los agujeros
del cartén.

“) Con el compds, haz 4
L= agujeros cerca del circulo.

/| Anuda los
extremos de
los cordeles.

~ Gira el discoy
dlbUJG una jaula
vacia.

. Dibuja un pdjaro a
< un lado del circulo.




¢4, Separando suavemente las
=~ manos, el cordel se
desenrosca vy el disco gira.

¢ Lllevado por su impulso, el

' cordel se enroscard hacia el
ofro sentido: acerca las manos.
Cuando las vuelvas a separar, el
disco se pondrd a girar muy
deprisa. Entonces verds el pdjaro
cerrado en la jaula.

Engancha tu foto, jafade postizos!
Imagina otros motivos.




UN’LUDIO‘N

NEQESITA—S-. un capuchon de
bo\c‘gra@o,-da_s clips + wa botella
de plastico - cevillas

Pide a un adulto que
caliente con una
s llama el alambre de un
il ¢ clip para agujerear el
apéndice del capuchdn

) Engancha un
segundo clip.

Introduce el
capuchdn en una
botella llena de agua.

El capuchdn tiene que flotar
" gracias al gire que hay dentro.
Cierra la botella. Cuando la
comprimas, jel ludién bajard como
un submarino!

Cuando la dejes,
volverd a subir.

i




NECESITAS: | caja de cevillas -
2 canicas - tyevas - pintuva -

adhesivo - un palillo V‘aV\de

| Recorta
! un rectangulo
en la tapa de la

&TB\} éfo couc e cerilias.

“J Corta el pequefio
L= rectdngulo, déblalo
y engdnchalo al
otro lado de la
tapa.

i} Gira la caja y mete

las canicas. Tienen
que girar libres sin salir

i Pinta el cochecito. Engancha una de la caja.

bandera en el palillo, pldntala sobre

el coche. Lanza el bélido en una superfi-

y Cie llana (no sobre mo-

queta). Si haces mds de uno,

podrds jugar a los autos de




=N T

x
MAR.INER.O
NoVATO

NECESITAS: covdel limpio -
cuevda - hilo

NUDO EN FORIMA- DE OCHO

Impide que una cuerda salga de una
polea o de una anilla.

NUDO DE PESCADOR

1. Para anudar 2 cuerdas finas: haz un
medio nudo sobre el ofro.

2. Y después un medio nudo del
segundo sobre el primero. |

e __

3. Ajusta bien cada medio nudo.

NUDO DE ESCOTA

Para atar dos cuerdas (aunque ___ \J« ———
sean dos medidas diferentes). Muy

|
' \
|
sélido y no estropea la cuerda. 4. Estira por los extremos.
58




NUDO DE CAB(:STKP«NT::

Un nudo sobre una barra.

Gira y cruza Vuelve a girar
por delante. Y pasa por
debajo.

UNA SOBR.ELIGADUR A

Cuando una cuerda se estropea y se deshace
por los extremos, hay que hacer una
sobreligadura.

1. Haz una asa en el extremo de 4. Estira suavemente para apretar la
la cuerda que quieres atar. lozada.

A e \ il Y ’\\("\4—‘-\}
~~\\- 2 = X SRR - r -
\ Z - 7
D) AR\ W5
S X = oy —==
; \:’\y\\( ~

3. Cuando la lazada desaparece
2. Pasa el resto del hilo por debOJO Yy debgjo de lg ”ggdurql ya estd.
empieza a girar bien fuerte.

3. Cuando la sobreligadura sea tan 6. Corta los extremos que sobresalen
grande como el didmetro de Ia y la cuerda usada a la misma
cuerda, pasa el extremo por el asa. distancia del nudo.




SN ReANIA CON
‘*LA—Vos DE OLOR.

NECESTITAS: una naranya wediana (sm
mawckas) clavos de especias - Fo|vo de
" vaiz de livio - polvo de wiejorana
thevbolario) - un platito - una argolla -
wa cinta - canela en polvo

Planta delicadamente uno a

uno los clavos de especias
sin romperles la cabeza y
dejando 3 0 4 mm entre cada
cabeza: cuando se seque, la
naranja se arrugard y los clavos
se acercardn los unos a los
otros.

» Pon la naranja sobre
L= la argolla.

“2 3. Haz una mezcla con los fres
tipos de polvos a cantidades
iguales: 1/3 de polvos de raiz de lirio,
1/3 de polvos de mejorana y 1/3 de
polvos de canela. Gira la naranja

hacia todos los lados para
salpimentarla bien.




/ . N
P -3:\ Deja reposar la naranja en un lugar
LRSS " sin corrientes de aire. Y durante 2
SeCe e e dias, la vas girando suavemente para
® "'. P salpimentarla con la mezcla de polvos,
"" s ® dejando que penetre bien.

Cuando la mezcla haya
penetrado bien, por
entre todos los clavos, tu
naranja ya estard lista.

~ | Deja 20 cm

&

Y de cinta para
colgar la naranja
dentro de un
armario.

Aprovecha
el
excedente de
polvos para ofra
naranja. Anuda
la cinta
alrededor de la
naranja: un
primer nudo sin
apretar mucho.
Gira la naranja vy
haz otro nudo.




NECESTITAS:. un koja de Fa?el
DIN-A4 (2] x 29,7 em)
4,,WWM) -

>%

AR

‘ Dobla en diagonal. Corta la parte que
sobresale: quedard

una hoja cuadrada.

Abre la hojay Vuelve a obrir la hoja Dobla todos los
ddéblala en dos. y dobla el dngulo Anguloss hacia el
hacia el centro. centro.

Dobla un
dngulo hacia
el centro.

Dale la
vuelta.




8 Dobla los otfros

Dale otra vez la I
dangulos hacia el

vuelta.

cenftro. ‘
Levon’rc: la cabeza ' Marca bien el I
y dobla el resto. pliegue.

v
i)

U
T

D\

Dobla hacia atrds
cada lado (menos la
cabeza). Haz que

sobresalga la barriga.

'

Desdobla los dos
otros lados. '

.

l6 La gallina ya estd lista.

Abre |la cabeza de

la gallina (la

cabeza estd arriba).

Abre la gallina y
desdobla un lado.




PAPEL EXPLOSTIVO

NECESTITAS: un hoja de papel DIN-A4

Dobla la hoja en / Reabre la hojay
! dos alo largo. dobla las 4
puntas.
. . M “ . . ‘ r’.\
Z_Doblala en dos. Dobla ofra vez en Reabre el pliegue.

dos, pero de lado.

- - - a = == - = e w =
” (-

~ Dobla un
ws Angulo y
después el otro.

>

Coge la
puntay

bdjala con

‘ ' Gira todo Dobla en dos.
el pliegue.
fuerza, con un

64 golpe seco.




abre la hoj
bla las 4
S.

re el pliegu

Cuando la pasta tenga
' consistencia, no anadas mds
Ja. La pasta no tiene que ser
nasiado liquida. Si la pasta es
nasiado liquida, anade harina.

dja bien la pasta con la harina, no

iene que enganchar a los dedos.
Coge I los modelados sobre un papel de
punta minio y ponlos a cocer 15 minutos al
béjala con© a una temperatura de 150°.

fuerza, con
golpe secc

—

PASTA DE SAL

NECESITAS: havia - sal fiva - agua -
pntura 9uache + papel de aluminio -
w hovvo - una ensaladeva

Mezcla bien

dos vasos de
harina con un vaso
de sal.

Anade
lentamente el
contfenido de un vaso

]
= de agug,

mezcldndolo bien.

Sdcalos del

horno, deja
que se enfrien
durante una hora
y pintalos con
guache.
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Cuando la pasta tenga
consistencia, no anadas mds
agua. La pasta no tiene que ser
demasiado liquida. Si la pasta es
demasiado liquida, afade harina.

Trabaja bien la pasta con la harina, no
se fiene que enganchar a los dedos.
Pon los modelados sobre un papel de
aluminio y ponlos a cocer 15 minutos al
horno a una temperatura de 150°.

PASTA DE SAL

NECESITAS: havwa - sal fina - agua
PiV\‘hAV‘a 9Macke . ?aFe| de aluminio -
w hovve + una ensaladeva

Mezcla bien

Sdcalos del

horno, deja
que se enfrien
durante una hora
y pintalos con
guache.

dos vasos de
harina con un vaso
de sal.

Anade
lentamente el
contenido de un vaso

de agug,
mezcldndolo bien.
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B

UN PERIScoPlo DE VER.DAD

NECESITAS: tyevas : carton de
embalar - dos espejitos de bolsillo
- celo + cola - un transpovtadov

Engancha cada

espejo sobre una
tira de cartén larga
como tres anchuras
de espejo.

Dobla el cartdn de é 2

manera que tengas
un dngulo de 45° (es la
mitad de un dngulo
recto, y también es la
diagonal de un |
cuadrado). ‘

Engancha bien fuerte con celo los dos
espejos cuando estén perfectamente
alineados.

Mide «a» y «by» para
construir el cuerpo del
periscopio.
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50

Dobla el tubo

sobre el bloque-

espejo de abajo y

engdnchalo con celo.

Q%’ :
Tu periscopio te permitird ver ‘(

por encima de la gente.

I,

Después

engancha
el bloque-
espejo de
arriba.

T

2a + 3b, la anchura

depende de la medida

de los espejitos que
tengas.

Coge un panel de
cartén de embalar
bien limpio y corta un
rectdngulo de 50 cm por

Recorta las zonas

rayadas que seran las
ventanas de vision
después de doblar el tubo.

boligrafo.

Marca bien fuerte
los pliegues con un




) PER.SISTENC TA- RE TINIANA

_ - NECESITAS: ldpiz de coloves (
” amavillo, vegro, azul) - wa hoja DIN—A4

«—25m—>

T 15mm

45um

— e — 7

Dibuja este esquema con unad
regla sobre un hoja de papel.

“ Dibuja las estrellas

‘= negras sobre fondo
amarillo, y las tiras azules y
blancas.

Fija la mirada en una cruz en el centro del dibujo
7 durante 30 segundos y después mira una pared o
una placa blanca. jSorpresal

8 |




" NECESTTAS: wa todlla - wa sevvilleta - una
NanZana pequena © un tenedov - una blusa - una
goma elastica - dos chinchetas - un yeso veoyo

| Clava el tenedor

! enla manzana

~y Recubre-
<. lacon
la servilleta.
Engancha dos
chinchetas para los
0jos, una raya de yeso
rojo para la boca. Pasa una goma
eldstica para marcar el cuello.

/1 Cuando fe pidan que
' sirvas la mesa, el
pequeno
fantasma
aparecerd
para decir
fonterias.

. jHaz
“* practicos
hablando sin
mover los
labios!

Enrolla la toalla y pdsala
por la manga. Pon la
manga dentro del bolsillo:
jcreeran que tu brazo estd
dentro! En verdad estard
debajo de la chaqueta y
aguantard el pequeno
fantasma escondido, listo para
salir.




«UN LLAVER.O. EL
BARRILETE

NECESITAS: |,5 w de un covddn limpio y
bonito de 3 a S wwn de diametvo -
un llavero o uwna anilla

Guarda 20 cm de corddn
limpio debajo del pulgar y
haz 3 vueltas bien anchas.

7 Mantén estas tres
vueltas entre los

dedos y rodéalos con

tfres vueltas mds.

I

Una vez

hecho esto,
ve hacia la
izquierda.

Y haz tres pasadas por

el interior de la primera
serie y alrededor de la
segunda.
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C Después .. Aprieta
D : " progresiva-
~ infroduce una men?e cgordén a
piedra o una bola de ! -

papel arrugada en el
interior del nudo.

Y

] Te puedes ayudar de un punzén o

- de una aguja de hacer media para
apretar varias veces el conjunto del
trayecto del cordén. Corddn a corddn en
la Ultima vuelta.

<« Corta el
’ corddn que
ha sobrado.

2 Haz un bucle, pasa por la
anilla y después por el bucle,
pasando por detrds del hilo y otra
vez por el bucle.




,’NECESITPrS'. was nueces bonitas
Fr9omas elasticas - wna liwa - papel -
%, tyevas - un ldpiz - palillos

5 ks

W

' Para abrir una
nuez sin romperla, '
i . [
aprieta con cuidado \ ~
sobre la juntura.

Pasa la goma
doblada con el
pdalillo a un lado.

Haz dos marcas a un
lado y a otro de la media
nuez.

Desplaza la
goma para

bloguear el palillo
Haz girar el palillo media en medio de la
docena de veces. nuez.

< ) !




Recorta unos
0jOs Y una
boca muy
amenazadora en

un frozo de papel.

Presenta la pulga gigante a
un amigo, y mantenla sujeta
sobre la mesa.

l Mira: es una pulga
gigante Macumba
devoradora de hombres
que viene del Brasil.
Retira el dedo, vy ella
saltard sobre la cabeza
de tu amigo, jqué horror!

*7 Gira la media nuez y pasa
el papel por debajo de la
goma.

Fuerza el pdlillo otra media
vuelta para tensarla.




ZADOR

NECESITAS: wna botella de
?Ms‘f’ico © un globo -

wn CD : ewta adhesiva -
alambre - tievas

—

\ Corta una Engancha con cinta

| botella de Recupera un CD ' adhesiva la botella
pldstico a unos 1,5 cm \ que no sirva. en medio del CD. Con

del cuello. Procura que el frocitos de cinta adhesiva,
corte sea lo mds plano cierra herméticamente |
posible. todo alrededor de la ‘

botella cortada.

Hincha el globo y cierra la \
boca con alambre. Con |
una vuelta es suficiente.

<

Ya puedes colocar
el globo sobre el
cuello de la botella.

Pon tu aerodeslizador sobre
un suelo liso y retira el

alambre. Con un poco de ayuda,
se propulsard a mdas de un metro.




UN AVION A ,
REACCION

NECESITAS: hilo (de S a 6 metvos) - una cara (
* W globo + una pinza de tender la vopa [

Hincha bien

un globo y
ciérralo con una
pinza de tender
la ropa.

Infroduce el hilo por la cafa.
Engancha el globo con cinta
adhesiva debajo de la cana.

iSaca la pinza de

tender la ropa y
verds la rapidez del
cohetel

s




D |

A VARSI TA- MAGTICA

NECESITArS-. Una varita delgada

Propdn a tus
amigos que
hagan el mismo
juego de manos
que hards tu
ante sus 0jos.

iCasi nadie podrd imitarte!

»»»»»»»




«Me duele mucho la nuca, y
No sé porqué...»

RVIDO HORR\IBLE

NECESITAS: un vaso de plastico

Para hacer esta
broma, coloca un
vaso de pldstico debajo
del sobaco sin que te
vean.

Presiona el brazo aplastando el vaso,

ial mismo fiempo que giras la cabezal

iEl efecto es horrible, garantizado!

mn
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A BRAZALETE
7 CON CIERRE

NECESITAS: |,S wmetvos de cuevda
bonita de unes 4 v de diametvo
un eslabon (que encontvaras en una
tienda de wdutica) - hilo de coser - cola

/ Mide la

» circunferencia del
puno y anade 1 cm.
Marca esta medida
haciendo un
pequeno nudo

con el hilo de
coser.

Dobla la
I cuerdade 1,5
m en dos.

Pasa el bucle

por el
eslabdn, y dobla
la cuerda por el
nudo de hilo.

. Pasael2°
“= cabo libre
debajo de la

asa. Hazlo salir

Pon el |l porelbucle
< trabajo formado por el
sobre la mesa. Ir cabo.

Coge el cabo

libre de la

izquierda, ponlo \ u; \ ‘ — Corta el U
sobre la asa 'y ‘ % hilo.

o debajo del 2°

8 cabo libre.




Pasa el cabo de

la derecha por
encima de la asa y
debajo del cabo de

la izquierda. 1
i
Iguala el [

nudo sin |

apretar |

Pasa el cabo demasiado ‘

" de la izquierda fuerte. M

por debajo de la
asa, y hazlo salir por
el bucle de la
derecha.

Procede como en el 4y en el 5. Iguala '

/ el nudo sin apretar demasiado fuerte. N
Continva hasta a 1,5 cm del final. ‘
Puedes colgar el eslabdn para trabajar con mds calma,
con una chincheta o una aguja. No olvides que el
trabajo quedard mds bonito si aprietas todas |
las pasadas por igual. jAprieta bien las |
» dos ultimas pasadas! Pon una gotita
de pega en el agujero de la salida |
de cada cabo y después corta. !

;2




POSTAL ANIMADA

NECESTITAS: hilo - una agwya €iva - cartulina
de 10 X 15 em - pevlas de vidvio negras

Haz un nudo
N grande en el

| extremo del hilo y ‘
engdnchalo

detrds de la postal J

L3 a la altura de la |

«narizy. Ensarta 7
W de perlas.

| Oﬁ%;

P i W i o) \

V4
®a |

Dibuja una cara sin nariz sobre
una postal de 10 x 15 cm.

Pincha la aguja sobre la boca
y haz un nudo detrds de la
postal. El hilo no tiene que
estar demasiado tenso.

80




1A HELADA |
KLEXPR ES> |

NECESITAS: % taza de leche - 3 cuchavadas
grandes de aZucar - 3 vasos de esencia de vamilla - |
colovante alimentario (optative) - 8 eucharadas
grandes de sal - 4 tazas de cubitos - una bolsa \‘
gvande y wa bolsa pequeria herméticas de con

\ Mezcla en la bolsa

| pequefa: leche,
azdcar, vainilla y, si quieres,
el colorante alimentario.

Coloca

- |los cubitos
y la sal en la
bolsa grande.

P

\
Q| » ’
N "' <2 Saca la bolsa { ‘
N = pequeia y limpiala ‘
(porqué hay sal).

Infroduce la
bolsa pequena
en la grande.

J

0 »

Remuévelo
todo
durante 5
minutos
(puedes
ponerte




(o}

Después de leerlo,
coge uno de los
pliegues que forman el

periddico.

Déblalo en punta en Dobla la tira de delante
forma de «bisagray. justo debajo de la punta.

Gira el futuro sombrero,

Y unsegunce plegle dobla los lados.

por encima.




Dobla las puntas

Después la lengUeta, V
aras del revés.

unay otfra vez. I

8 Cuando el pliegue Dobla la punta, @ Abre la gorra por
esté marcado, pasa infrodUcela en la debagjo.
la lengUeta por detrds. solapa.

' I Abrela completamente. Bz GZIOISI Cﬁjc'ndo 'TO abras
y dobla las puntas.

'3 Pdsalas por debaijo. 4 Pinta el sombrero con
ﬁ tus colores preferidos.




COLOR.ES NATURALES

NECESITAS: wedia col voja - limédn
)abdn - ceniza de wadeva tamizada -
wr bote grande - un filtvo de café -

pinceles - vasos - una ldmiva de dibuyo

Corta media col
roja a frocitos.

Vierte 3
' cucharadas
de ceniza en un
filtro y vierte agua
caliente por
encima.
Obtendrds un
zumo amairrillo.

Viértela en un litro de

agua hirviendo.
Apaga, tapa y deja que
repose Y2 hora. Filtra y
recoge el zumo violeta en
un bote grande.

7o~ ,
Haz agua Exprime un limén
jabonosa. y guarda el
ZUumo.

84




Pinta con el zumo de la col Deja secarlo y dibuja motivos con
toda la hoja. los diferentes zumos para observar ‘J
la reaccién sobre el zumo de col. ‘

2

UN POCO DE QUIMIcCA-

Zumo de col
+ agua de
ceniza

Zumo de col + @

agua de ceniza + | ‘
agua y jabdn \‘

Zumo de col +
agua y jabdn I “‘

Zumo de col +
zumo de limdn

%

. |
Con los acidos, el zumo de col se ““
vuelve rosa. Con las bases, se vuelve I M
azul y después verde.




NECESITAS: ecubitos + 2 latas de econsevva -
wna grande y una pequena - sal £wa

Zer

Sopla
dentro de la
lata pequena.

/

»

Limpia las latas de
‘ conservd. Pon los cubitos
en una lata grande y mezcla
la sal fina. Introduce la lata
pequena dentro de la grande.

Cuando soplas, sale vapor de agua. Es gas
invisible. Como es caliente, choca con el aire
helado de la lata pequena, y el vapor se
fransforma en minusculas gotas de agua:
iparece una nube!




FLOREES DE PAPEL

NECESITAS: papel -+ un plato |
hondo - tyevas - agua |

Segun este modelo, de base
cuadrada, recorta estrellas
sobre papel blanco y de
colores, de diferentes
medidas.

-\

Dobla, siguiendo los

puntitos y deja las
flores cerradas sobre el
agua en una ensaladera
0 un plato hondo.

iLentamente, los pétalos se
abrirdn como por arte de
magial

&1 |




-

JABON

NECESITAS:. wwa ensaladeva - un vasito
de liquido de lavavajillas - tres vasitos
de agua : hilo eléetvico vigido o alambre
govdo - wna pnza

Mezcla con cuidado el

agua con el liquido
lavavaijillas. iNo remuevas
demasiado para evitar hacer
mucha espumal

———__

708

Corta 2 trozos de

hilo eléctrico de 30 cm.
Déblalos formando un objeto
cuadrado y uno redondo.

Moja la forma
redonda en la
mezcla.




Para hacer pompas mds resistentes, aiade
ala mezcla 3 vasos de dglicerina (la venden
en farmacias).

Q °

5 Sopla para hacer pompas o

gira el brazo alargado con |
gestos amplios. \
|

o |

Intenta ahora hacer las
célebres pompas cubicas
con la forma cuadrada.




NECESITAS: una carta -
wia cavrtuling - alambre -
cinta adhesiva - pinzas

2 gomitas elasticas

Dobla la hoja

i

| en tres, para que
entre en el sobre.

Con el frozo grande, haz
una especie de «uy llana.

» Corta dos trozos de alambre:
= uno de 10 cm vy el otro de 20 cm.

O

,
A Con el trozo pequeno,
" forma una anilla.




e e

~ Gira el anillo 30 o 40
~ veces y cierra la hoja sin
destensar las gomas.

., Engancha la U sobre la hoja

indica el dibujo.

= Después engancha el anillo
I enlos asas de la «uy.

(f% Envia esta carta a un
<  amigo no demasiado
sensible.

Coloca las dos gomas
sobre la anilla como




NECESITAS: cavrtén : canmeas -
ewnta adheswva - covdoneito

Recorta 3 o

4 formas
como éstas
sobre un
cartén grueso.

Decora los

=~ personajes con
motivos fAciles.

Sobre un

hilo tenso,
haz mover los
fundmbulos.

p
- 3 Engancha las canicas a
‘ los pies de los acrébatas.




Pon un trozo de lana
sobre un cubito y una
pizca de sal. 30
segundos mds tarde
podrds levantar el
cubito del vaso de
agua.

{ Exf,evimewl'o )
|

IVEKTIDOS |

NECESITAS: cubitos -
cositas comestibles (hojas
de menta, confites, granos I

defmﬂ...)

Antes de hacer cubitos, te
puedes divertir anadiendo
algo comestible en cada
cubito, como una hoja de
menta, una cereza, un frocito de
tomate, confites. Serd una grata
sorpresa para quién prepare una
bebida fria.

ExPerimeV\'f'o 2

Sobre una lata de
conservas vacia y
limpia pon un
cubito. Sobre el
cubito coloca dos
cucharas grandes
unidas por un
alambre. Ponlo
todo en el
congelador. Al
dia siguiente, el
alambre habrd
atravesado el
cubito, jpero éste se
habrd vuelto a
formar! Increible,
3N0%




s
S
x
3

cevavrto cvavto
<>

Dobla las 2

palas como en
el dibujo. Dobla los
dos batientes. Dobla

el lastre sobre si
mismo.

Corta la hoja
en 4.

Coge un trozo. Haz un

corte sobre las 2/3 de la
mitad superior. Y 4 cortes en la
mitad y en el cuarto inferior.

LPinta el

helicoptero
con colores
vivos vy Idnzalo
suavemente
desde lo alto.

-




Con miga de pan,
forma una bolita de
15 mm de didmetro.

Pon la bolita debajo de los
3 dedos de tu amigo y guia su
mMano para gue la foque bien.

PreguUntale cuantas
bolitas ha tocado.
La respuesta serd 2.

? Pide a un amigo
&= que cruce el
indice y el mayory
que cierre los 0jos.

Explicacion -

Tocar una bolita con estas zonas

de los dedos hace creer que hay
dos bolitas. &‘ 1




|
1

_— e — - —— — ———

4
1
t

EL ﬁr;jf’I.N MA—KCIA—NO

| UM Milow DE FOR.MAS EXTRANAS
w7 Y DE VVUELO MUY SUAVE

NECESITAS: Un haya de papel
DIN—A4 - wna cava -
uwna vegla - pega + tyevas

' Enun hoja, corta 2
. tiras que habrds
hecho con una regla.
Pon pega en un
extremo sobre una
cara, y en el otro
exfremo sobre la ofra
cara.




“7 Engancha las
L firas sobre la

cana.

Equilibralas, dejando 11
« cm entre los 2 circulos.

Lanza el avidn marciano,

~ cogiéndolo por el medio
con el circulo pequeio
delante.




#g

@

So de agua
wna postal

i B

Llena un vaso

de agua
hasta el borde.
Haz esta
actividad en
el exte-
rior o
sobre
el fre-
gadero.

Coloca la
postal
sobre el vaso y
aprieta con la

mano.

4 Saca lentamente la
mano, jjjy ya verds como
la postal se aguanta solalll

Dale la vuelta al

‘:a vaso.
ﬁ 4




LA BOLSA—PANTALON

NECESTTAS: un pantalon viejo - 2 x 80 em
de civta - | wmetvo de cuevda de algodon de
colores (diametvo 15 v - hilo grueso de

colov - motivos bordados (parches)

Corta las perneras de un
pantalon viejo por las rodillas.
Dobla dos veces la orilla de las
perneras y coselas con grandes
puntadas con hilo de color.
Decora el pantaldn
enganchando unos parches y
pintdndolo. Con la cinta,
haz un nudo corredizo
por encima de la
costura y después
aprieta fuerte.

Pasa la cuerda de

algoddn como un
cinturén para cerrar la
nueva bolsa.

Ajusta la altura de las
cintas para hacer
unas bandoleras y dtalas
a la cinfura.




‘eAJITo

ES'TA—S-. un recipiente : un ?ala de
escoba + covdel (2 wetvos) .

wna pevfovadova - una lima

Haz un corte en la
base del palo.

Agujerea el
recipiente por el
medio.

Haz un nudo de
bloqueo antes de
introducir el cordel en el
recipiente
agujereado. ﬂ

Coloca el \
palo sobre !
la orilla del |
recipiente.




Pasa la cuerda por el

agujero del palo y
ténsala, dejando que el palo
sobresalga.

1
1
]
|
I
!
'
i
|

R

b

i

]

,"“ ’
i— !
!

{

I

—p

Y haz un nudo bien fuerte
6 en lo alto del palo.

COMO JUGAR.

Pon un pie hacia adelante, aguanta el palo y haz
sonar la cuerda. Para cambiar de nota, estira el
palo hacia tiy tensa la cuerda: jeres el bajo
confinuo que toca una cancién!




c 2 ISTAL ROTO

éUNA— CPrTA—STKOFb? INO!
F#SA NA—DPv' NES UNA BRIOMA!! ~

y Pide a un adulto que te
| corte un trocito de
jabon.

NECESITAS: un cuchillo - jabéwn

#9 Dibuja un cuarto de circulo en
(. el dngulo de una ventana. !

iUn cristal resquebrajado! jNo es

) grave! {Sobretodo cuando la
roTuro desaparece pasando la
esponjal




SEL TEEMPO DE Las

CEREZAS

NECESITAS: cartula - tyevas -
uwn pav de cerezas

UN RIOMPECABEZAS
DIVERITIDO

Como sacar las cerezas sin
arrancar la cola y sin danar el
cartén.

Recorta la cartulina

segun el esquema,
haciendo 2 cortes de 12
cm y una obertura
rectangular.

¢ Estira la lengUeta sin
—= romper la cartulina. s

> Pasala

- lengUeta por el \\
agujero

rectangular.

/1 iEs asicébmo se ponen o
1 se sacan las cerezas del
rompecabezas!




ORIGAMT:. EL CONEJO
HINCHABLE

NECESITAS: hgjas de papel DIN—A4 . tyevas

Dobla un lado y Vuelve a abrir la hoja
corta la parte que y dobla para hacer
sobresale para otra diagonal.
obtener una hoja
cuadrada.

Gira la hoja 'y Hunde los lados vy Por un lado, dobla una
coégela por la punta, allana el conjunto. punta hacia la cima.
presionando.

Dobla la otfra punta. Gira y dobla las
puntas como antes.

04




Ahora haz la misma operacidén sobre las cuatro puntas dobladas.

Dobla una vez. Desddblalo y vuelve Desdqblo o’rrq vezy
a doblar como tendrds dos pliegues
indica el dibujo. cruzados bien marcados.

Aprovechando estos
pliegues, presiona
este trozo.

Déblalo hacia arriba. Haz lo mismo con
el lado izquierdo.

Presiona formando

dos patas y sopla
muy fuerte por el
agujero.

Gira y haz lo mismo Y después con
con el 3r lado. el 4° lado.




{

/

f

Arremdn-

gatey
mezcla bien
hasta que la
masa se
vuelva
homogénea

i

b PEGAJOSA

ik

. NECESITAS: dos tazas de féeula de
) waiz - 180 wil de agua - un bote wmedidov -
*f colovante alimentario - una ensaladera

Vierte la fécula 'y
el agua en la
ensaladera. Ahade
colorante, es mds

/,{0\(\ Pon el
QQD dedo
— enla
-  mezcla.

Tocards el
fondo sin
dificultad.

7%

Pero si das golpes en la
@ masa con el pufio,ino se
hundird ni salpicard!

Y ahora,
forma una
bola con la masa y

déjala resbalar
entre los dedos.
Extrafo, sverdad?




MENSA-JE VEGE TAL

NECESITAS. granitos de centeno o de waiz -
wia caya de cartdn vacia

Agujerea una caja

de cartdon con una _~~ VAEEONY W T EENC WY IS
docena de agu- &L iSi vives cerca de un estadio, esta original
jeritos de 1 cm. broma se verd de muy lejos!

Llena la caja con granos
de centeno o de maiz
que habrds comprado.

Invisible desde tierra, fu mensaje se verd

Escribe tu mensaje en letfras perfectamente desde las tribunas ( vy el
gigantes, en primavera, 3 verde claro de las nuevas hierbas contrastard
semanas antes de un gran partido. con el viejo césped) hasta incluso después de
cortarlo.




 SPECTAL

NECESTITAS: un tapdn - una aguya -
dos tenedoves wna bofella

Clava una aguja
gruesa en un tapdn
de corcho en el medio.

5 jPor mucho que
intentes tirarlo,

no caerdl

Con un adulto,
clava los _
tenedores a un lado
y a ofro del tapdn.




CESITAS: wa caja de zapatos -
na patata gevminada - una caya de
plastico - cartém - cinta
% adhesiva - un poco de tievva

S

Con fres
cartones de la
altura de la caja,
pero 2 0 3 cm menos
de anchura,
construye este
laberinto.

< % Escoge un brote y

retfira los otfros. Pon la
patata en una cajita de
pldastico con un poco de
fierra.

: Haz un
agujero
en el extremo
de la cqja
de 3cm de
didmetro.

Pon la patata en el otro
extremo y cierra la caja.
Colécala en un lugar bien
| iluminado. Una semana después, verds
‘ aparecer un brote de
patata.




SOBR.E HUEVO

NECESTITAS: un huevo - alambre -

~ wn cuchillo + un euenco - un quesito
tipo Babybel * Vinagre - una costilla ;
de covdevo - un pincel © una neveva ‘
wha Ia'm;:ara - un destovwilladov grande J

Ante todo,

mira como
se vacia un
huevo sin
romperlo. Haz un
agujero en cada
extremo del huevo,
haciendo girar
suavemente el huevo
sobre una punta sin
romperlo.

Encima de un cuenco,

sopla suavemente por
el agujero para que se
vacie el interior.
Aprovéchalo para hacer
~una forfilla.

o

?  Lava el huevo.

' Intfroduce una
especie de anzuelo
dentro del huevo con el
alambre. Tdpalo con la
cera que envuelve el
quesito.

A Después de freir la costilla
4~ de cordero, recupera una
cucharadita de la grasa
solidificada que queda en la
sartén: es el sebo, que
guardards en un platito.




vinagre.

 Elplatito estard

« debagjo de una
l&dmpara y escribirds o
dibujards sobre el huevo
con el sebo bien espeso.

Pon el huevo pintado
en la nevera para

=1 Con el alambre que el sebo se espese (10
que sobresale, minutos).

ata el huevo a un
objeto pesado para
mantenerlo en el
fondo de un vaso de

~ Cuatro horas después, saca el huevo del
(.~ bafo de vinagre y limpialo con un cepillo de
dientes. El dcido suave del vinagre ataca la cal
del huevo (por eso hay burbujas) menos en los
lugares protegidos por el sebo: jes el principio del
grabado al aguafuertel




UN VER.DADER.O
PARACALIDAS

NECESITAS: una bolsa grande de
basuva - hilo - cinta adhesiva - tyevas -
una Figurita - una goma elastica

Recorta un gran

cuadrado de 40 cm
de lado sobre una bolsa
de basura. .

Dobla el cuadrado Vuelve a doblar por Vuelve a doblar,
por la mitad. la mitad. Marca el pero en diagonal.
Marca el pliegue. pliegue.

Vuelve a
doblar ofra

vez en dos. i
Marca el pliegue y

corta siguiendo los
puntitos. Y corta 5 mm de la
parte de la punta.

Iz




Desdobla y tendrds

la tela de un
paracaidas. Corta 16
frozos de hilo de 40 cm.

ReUne los hilos y
anudalos juntos.

Con la goma
elastica, ata la &Q
figurita, pasando el
nudo por debajo.

Engdnchalos de uno en
uno con cinta adhesiva
en cada pliegue.

Doblala telaen 3,y

envuélvela sin apretar
con el conjunto de los hilos.
iY ya estdl! Lanza el
paracaidas desde lo mds
alto posible y observa
coémo va bajando.




DAS QUE NO
%_V_v__fDESBOK DAN

NECESTITAS: un vaso de agua - wa
trentena de wionedas (de 20 eéntiwos)

} Llenaun vaso
| de agua
hasta arriba.

#) Introduce las monedas una a
(.- una, con mucho cuidado,
dentro del vaso.

- Segun el vaso
) ufilizado, verds
cudntas monedas
caben sin que se
derrame el agua del
Vaso.




MULTICOLORES

NECESITAS. claveles blancos (o junguillos olorosos)
- tinta de difeventes coloves - una vama de apio

\ Coloca dos claveles

| blancos en 2 recipientes
diferentes. En cada vaso,
vierte finta de colores
diferentes.

#3 Las flores se

iﬁﬁ han bebido la
tinta y se han vuelto
de colores. '

12 horas mds
L= tarde, jmira de
qué color se han
vuelto las flores!

N
(S

TINTA
- ROUA

Si partes el tallo de una planta en dos e intfroduces las dos ramitas
en vasos de tinta de colores diferentes, cada tfronco se volverd del
mismo color de la tinfa donde estaba.




e

Después de
unos dias,
retfira la cartulina.
La parte
protegida se ha
descolorido.

PLANTILLAS DEL SoL

NECESITAS: tyevas : cartulina -
cwta adhesiva opaca - wna agua

Recorta una forma
sencilla sobre papel.

Clava con

cuidado el dibujo
bien llano sobre una
hoja bien bonita
expuesta al sol.

Eso también
funciona sobre
una manzana. Con
cinfa adhesiva
opaca, corta un
dibujo y engdinchalo
sobre el lado expuesto
a la luz. jEspera unas
semanas!




0J1TO A LA
VISION

NECESITAS: un cartonm - tievas

Coloca los indices a 1 /}L\\

cm el uno del otro, y a
30 cm de los 0jos.

Fija la vista

enun
objeto
lejano, que
esté en el
fondo de la
habitacion.
Enseguida
verds
aparecer un
extrano dedo
que flota en el
aire.

ENCONTRAR, TV 0Jo0.

Aguanta el cartén con las Automdticamente,
Recorta un manos estiradas, y después lo lo colocards
agujero de 3 cm vas acercando hacia tu carag, delante de tu ojo
sobre un cartén. mirando siempre por el agujero. dominante, sin pensar.

]




SER. UNA
ESTRELLA

NECESITAS: uwa vevista cu«alalyxiera -
hilo - tyevas

Coge una
revista con
fotos de caras en
color y que sean
grandes.

Recorta la caa
mds grande que
encuentres.

Recorta los ojos y el interior
de la boca. Engancha un
hilo a cada lado de la cara.

Ata la mdascara con los hilos y ya puedes
sacar la lengua y decir tonterias. Todos
creerdn que habla el personaje famoso.

e




AL MOVIL

NECESITAS: hilo : cartuliva - tyeras -
chinchetas - una aguya

I Dibuja una
! espiral bien
bonita sobre la

cartulina.

Pintala con

)

El aire
caliente \(

subird y hard

mover la )/
espiral que se \

pondrd en Q

movimiento.

7

~ Recdrtala. Con la aguja, pasa
[ . ’

- el hilo por el centro y cuélgala

sobre un radiador.




NECESITAS: un billete de metvo
o wa cartulna de wos 3 X T em

Para hacer este juego de

magia, dobla el billete i
sobre la longitud. Corta el
pliegue unos 2 cm. (C) ﬂ

LA VuELTP’ MA'G:LC’A( Haciendo mover la parte

Haz el gesto

de tensar el
arc, bajando
discretamente el

Mpulgar.

recortada entre el pulgar vy el
indice, y flexiondndola hacia delante y
hacia atrds, se volverd mds flexible.

Verds cOmo

el billete se
dobla, como si
un hilo invisible
lo estirase.

5 iAl contrario, haz el gesto
de enviar fluido magico, y
veras coémo se dobla el billetel!




TUBO SILBADOR.

NECESITAS: un tubo de vitamina © wn bote de
negativos de fotos - wnas tievas
buevnas + wna bavvina - covdel : ecola

Agujerea el
fondo del
tubo y agujerea
el tapodn.

Pasa el cordel por el tapdn
y haz un nudo.

Pinta el fubo con
colores vivos.
Engancha el tapdn.

Recorta una ranura
a lo largo del tubo.
) )
~ 7
— SV - ,,/*3“ _
4 A //
=\ .

La longitud del hilo
fiene que ser unas 10
veces la longitud del fubo.
aadsN iHazlo girary 4
Q‘:\»/) verds como

siloal




NECESITAS: una aguya de hacer wedia (n’ | %£—2)
- wna tapa de plastico - una cara - wna vevista
vieja - tyevas - un euenco + un votulador

I Ponun
| cuenco sobre
una tapa de

pldstico. Dibuja el
perimetro y recortalo.

+% Dibuja unos
’ (.. cuantos
didmetros para
encontrar el
centro del
circulo (el punto
donde se cruzan).
Pon el circulo

sobre una vieja
revista.

Con las tijeras
haz, en lo mismo
centro, un agujero del
didmetro de la cafia.

= Ponla turbina
«> debajo del agua fria.
Impresionante, zverdad?

A Haz unos cortes de
&= 5 cm alrededor del
circulo. Gira ligeramente
cada pala hacia la derecha
de manera que se sobrepongan.

Pasa la aguja a fravés de la caia
- por el centro.




PARA HACER. UN MOLINILLO DE VIENTO.

NECESITAS: una aguja de hacev wedia - una hoya -
una aguya - un tapdn -+ una perla

y (N
@’d Corta unas diagonales Dobla cada punta

en una hoja cuadrada. hacia el centro.

@ ( / [_5
Reune las 4 alas con la aguja ;\A

sobre el tapdn. La perla le
permitird girar mds libremente.

Clava el tapdn sobre
\ una aguja de hacer
media para exponer mejor

el molinillo al viento.
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NECESITAS: un palito chino + una 9oma
elastica - wn bote de petit suis -
wna Pe\rla + covdel

Ata una goma elastica al -
extremo de un bastén como

indican los dibujos, y pasa

la goma alrededor de un

bote de petit suis.

Ata 50 cm de
cordel al
extremo del palo y
ata una perla al
otro extremo.

Con un golpe seco de
muneca o de pie,
propulsa la perla hacia arriba
y atrdpala con el bote.




NA MASCARA
ESPANTOSA

NECESITAS: uwna caja de cartom de 6 huevos -
tiyevas : covdel : cola - coloves

Con unas fijeras
% fuertes, separa la
tapa de una caja de
huevos. Recorta con
cuidado los dos
pequenos Conos.

Haz dos cortes
de tijeras como
indica el dibujo sobre el
borde de la tapa y
desddblala.

Engancha los conos sobre los
«.. Angulos de arriba. Recorta
dos ojos en forma de almendra.
Haz uns agujeros sobre los lados
para atar la mdascara.

@ iPinta la mdscara de rojo. Cuando esté
seca, anade el negro y el blanco. Para
completar la mdscara de Darth Maul, te
pondrds una capa negra con una
capucha y tendrds como arma una lanza
de «doble Iadsem!
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