
En casa podemos organizar la habitación
para fomentar la independencia de los
pequeños. 
Podemos guardar los juguetes en cajas
transparentes, etiquetar las cajas con fotos o
pictos, establecer zonas donde hacer más
trabajo de mesa como pintar, los puzles, etc.

¿Cómo mejoramos la comprensión de lo que
pasa a su alrededor?
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Usando un panel de anticipación. Podemos
usar una linea con imágenes para contar la
secuencia de las actividades del día.

Realizando gestos naturales o signos del
bimodal para acompañar a nuestras palabras.
Hay APP para descargar en el móvil y poder
ver la configuración de los signos, como por
ejemplo: Spread The Sign o Dilo con las
manos. 

Mostrando objetos para anticipar qué va a
pasar. Podemos mostrar el jabón e indicar
que vamos a lavar las manos.

Todas estas imágenes estan en una plataforma
a la que podemos acceder a través de
ARASAAC.

Es importante partir de la comprensión de los
pequeños, partiendo de lo real, de lo que
podemos tocar, hasta llegar a imagenes más
abstractas como son los pictogramas.

Podemos mostrar fotos o pictogramas (según
su comprensión) para indicar el lugar al que
vamos a ir. 
Con las imágenes de los sitios a los que vais
con frecuencia podéis ponerles una anilla.

Cantando canciones asociadas a rutinas, para
lavar las manos, para irse a dormir, ir a la
ducha... 


