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TEMA. Una reflexión contenida sobre las relaciones 
familiares, la muerte del padre y la escritura.

GÉNERO: Novela memorialística.
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Lo que dice la crítica
La obra Tiempo de vida de Marcos Giralt Torrente ha sido ampliamente elogiada por su profundidad y 

honestidad. Aquí algunas opiniones:

«Una obra conmovedora que 
explora con maestría la 
complejidad de las relaciones 
familiares y el duelo.»

— El País

«Giralt Torrente nos entrega un 
relato autobiográfico valiente y 
bellamente escrito, un 
testimonio universal sobre la 
pérdida y la memoria.»

— La Vanguardia

«Una joya literaria que invita a 
la reflexión profunda sobre la 
vida, la muerte y el legado 
familiar.»

— ABC Cultural
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Guía para pensar antes de la Conversación

Para enriquecer nuestro debate, pensemos en las siguientes preguntas previas al encuentro:

1

Personajes y Motivaciones
¿Qué personaje te resultó más interesante y por 

qué? ¿Qué lo motiva y cómo influye en el desarrollo 

de la historia? 

2

Dilemas del Protagonista
Ponte en el lugar del protagonista. ¿Tomarías la 

misma decisión en su situación? 
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Culpa, Resentimiento y Perdón
Profundizando en el conflicto central del libro

El juicio del narrador
¿El narrador juzga o comprende a su 

padre? ¿Hay ajuste de cuentas en el 

libro?

El perdón sin pedirlo
¿Se puede perdonar sin que el otro 

pida perdón? ¿Es posible el perdón 

unilateral?

El papel de la enfermedad
¿La enfermedad cambia la 

percepción del hijo hacia su padre? 

¿Cómo?

"¿Os cayó bien el padre?”

DESPUÉS DE LA LECTURA

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


Memoria y Escritura
Para qué escribe el autor

Un homenaje
¿Es el libro una forma de honrar al padre?

Una despedida
¿Un acto de cierre y adiós?

Ordenar el pasado
¿Una manera de dar sentido a la memoria?

La pregunta clave: ¿La memoria que construye es objetiva o 

emocional? ¿Cómo afecta esto a nuestra lectura?

DESPUÉS DE LA LECTURA
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Conexión Personal
Cerramos desde lo humano: la experiencia individual con el libro

¿Os hizo reflexionar 

sobre vuestra propia 

relación con 

vuestros padres?

¿Creéis que todos 

acabamos revisando 

a nuestros padres 

cuando somos 

adultos?

¿Qué os lleváis del 

libro?

DESPUÉS DE LA LECTURA
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Selecciona un pasaje del 
libro

1

Elige un fragmento
que te haya impactado, 

emocionado o 

sorprendido.

2

Prepárate para 
compartirlo
con el grupo.

3

Explica por qué lo 
elegiste

4

Punto de partida

Este pasaje será el inicio de una conversación enriquecedora.
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¿Fecha de reunión para comentar el libro con el autor?

14 de abril
Para comentar y debatir Tiempo de vida de Marcos Giralt Torrente
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