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A. PLANIFICACIÓN Y ORGANIZACIÓN

Componentes del departamento y materias que imparten

Nombre Cargo Materias Grupos

ENRIQUE WARZANSKYJ
PRIETO

JEFE DE 
DEPARTAMENTO

FÍSICA Y QUÍMICA 
FÍSICA

2ºESO
(SECCIÓN)

3ºESO
1ºBACH
2ºBACH

LUCÍA GARCÍA MIGUEL PROFESOR
FÍSICA Y QUÍMICA 

QUÍMICA

2ºESO (PROG)
4ºESO

2ºBACH

Contextualización

El IES Ana Frank ha sido un centro itinerante hasta el momento, aunque está previsto que
a lo largo del curso se inaugure su propio edificio en Aravaca. Por ello cuenta con una
diversidad  de  alumnado  particular.  Particular  en  cuanto  a  diversidad  de  años  en  el
sistema educativo español y en cuanto a contexto personal. Sin duda, la gran ventaja de
este centro es la ratio que permite atender a las diferencias individuales del alumnado y
hacer un seguimiento personalizado favoreciendo su progreso día tras día en una relación
cercana con sus profesores y profesoras.

B. PROGRAMACIONES DIDÁCTICAS DE LAS
MATERIAS O ÁMBITOS

1. Competencias específicas, criterios de evaluación, 

contenidos, situaciones de aprendizaje e instrumentos de

evaluación.
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2ºESO

Competencias específicas Criterios de evaluación Contenidos

Actividades
/ Situaciones

de
aprendizaje

Instrumentos 
de evaluación

1. Comprender y relacionar los motivos por los que 1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos BLOQUE A. Formulación Actividades Tabla de trabajo
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del más relevantes utilizando la terminología científica de cuestiones, diario (1.1 1.2 2.1
entorno, explicándolos en términos de las leyes y adecuada. elaboración de hipótesis y 2.2
teorías científicas adecuadas para resolver problemas 1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones comprobación
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida problemáticas reales de índole científica en el entorno experimental de las Proyectos Rúbrica  por  items
humana. inmediato planteando posibles iniciativas en las que la mismas. El método (1.1 1.2 2.1 2.2 3.1
2. Expresar las observaciones realizadas por el ciencia, y en particular la física y la química, pueden científico y sus etapas. 3.2 3.3 4.1 4.2 5.1
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando contribuir a su solución. Introducción al material 6.1 6.2)
hipótesis para explicarlas y demostrando dichas 2.1. Conocer las metodologías propias de la ciencia para básico de laboratorio.
hipótesis a través de la experimentación científica, la identificar y describir fenómenos a partir de cuestiones Instrumentos de medida.
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para a las que se pueda dar respuesta a través de la Descripción  de  normas
desarrollar los razonamientos propios del indagación, la deducción, el trabajo experimental y el básicas de seguridad en el
pensamiento científico y mejorar las destrezas en el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de laboratorio. Introducción
uso de las metodologías científicas. aquellas pseudocientíficas que no admiten al etiquetado de
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de comprobación experimental. productos químicos y su
la física y la química en lo referente al lenguaje de la 2.2. Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las significado.
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de Realización de proyectos Prueba escrita Prueba escrita (1.1

1.2 2.1
unidades de medida correctas, al uso seguro del comprobar o  refutar las  hipótesis  formuladas, de investigación sencillos 2.2 3.1 3.2 3.3 3.4)
laboratorio y a la interpretación y producción de diseñando estrategias de indagación y búsqueda de y de forma guiada.
datos e información en diferentes formatos y fuentes evidencias de forma guiada, que permitan obtener Uso del lenguaje científico
para reconocer el carácter universal y transversal del conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la en la expresión de los
lenguaje científico y la necesidad de una pregunta formulada. resultados de un proyecto
comunicación fiable en investigación y ciencia entre 3.1.  Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para de investigación: unidades
diferentes países y culturas. interpretar y comunicar información relativa a un del Sistema Internacional
4. Utilizar de forma crítica,  eficiente y segura proceso físico-químico concreto. y sus símbolos. Medida de
plataformas digitales y recursos variados, tanto para 3.3. Identificar los símbolos más utilizados en el magnitudes. Medidas
el trabajo individual como en equipo, para fomentar etiquetado de productos químicos y en las instalaciones indirectas (unidad 2. La
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje, de un laboratorio, interpretando su significado. materia y sus
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mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

3.4. Entender y valorar la importancia de la eliminación
de residuos y el reciclaje de material en el laboratorio
para la protección y conservación del medio ambiente.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales
y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos  adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
6.1. Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del  análisis  histórico  de algunos
hitos  científicos,  y  las  repercusiones  mutuas  de  la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.

propiedades,  densidad).
Sistema  Internacional  de
Unidades. Cambios
sencillos  de  unidades.
Representación gráfica de
resultados.
Valoración  de  la  cultura
científica  y  del  papel  de
científicos  en  los
principales hitos históricos
y actuales de la física y la
química.

METODOLOGÍA: clase magistral, proyecto con práctica y toma de datos, trabajo de investigación y selección de información 9 SESIONES

1. Comprender y relacionar los motivos por los que 1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos BLOQUE B. La materia y
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del más relevantes utilizando la terminología científica sus propiedades.
entorno, explicándolos en términos de las leyes y adecuada. Introducción a la teoría
teorías científicas adecuadas para resolver problemas 1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones cinética-molecular.
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida problemáticas reales de índole científica en el entorno Estados de agregación de Actividades
humana. inmediato planteando posibles iniciativas en las que la la materia. Sustancias
2. Expresar las observaciones realizadas por el ciencia, y en particular la física y la química, pueden puras y mezclas. Mezclas
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando contribuir a su solución. de especial interés:
hipótesis para explicarlas y demostrando dichas 2.1. Conocer las metodologías propias de la ciencia para disoluciones acuosas, Prueba escrita Prueba escrita (1.1

1.2 2.1
hipótesis a través de la experimentación científica, la identificar y describir fenómenos a partir de cuestiones aleaciones y coloides. 2.2 3.1 3.3)
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para a las que se pueda dar respuesta a través de la Métodos  de  separación
desarrollar los razonamientos propios del indagación, la deducción, el trabajo experimental y el de mezclas. Práctica Rúbrica  por  items
pensamiento científico y mejorar las destrezas en el razonamiento lógico-matemático, diferenciándolas de Realización de separación de (1.1 1.2 2.1 2.2 3.1
uso de las metodologías científicas. aquellas pseudocientíficas que no admiten experimentos sencillos y mezclas 3.2 3.3 4.1 4.2 5.1
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de comprobación experimental. de forma guiada 6.1 6.2)
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la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.

4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

2.2.  Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  de  forma  guiada,  que  permitan  obtener
conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la
pregunta formulada.
3.1. Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso físico-químico concreto.
3.2. Conocer y respetar las normas de uso de uso de los
espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio
de  física  y  química,  identificando  los  materiales  e
instrumentos básicos del mismo.
3.3. Identificar  los  símbolos  más  utilizados  en  el
etiquetado de productos químicos y en las instalaciones
de un laboratorio, interpretando su significado.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales
y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
6.1. Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del  análisis  histórico  de algunos
hitos  científicos,  y  las  repercusiones  mutuas  de  la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.

relacionados  con  los
sistemas  materiales  para
conocer  y  describir  sus
propiedades, su
composición  y  su
clasificación.
Estructura atómica:
presentación del
desarrollo histórico de los
modelos  atómicos  y  la
ordenación  de  los
elementos  de  la  tabla
periódica y su importancia
para entender las uniones
entre  los  átomos.  Los
primeros modelos
atómicos:  modelo  de
Thompson  y  modelo  de
Rutherford.  Introducción
a la tabla periódica de los
elementos químicos.
Números atómicos.
Átomos  y  moléculas:
sustancias  simples  y
compuestas  de  uso
frecuente y conocido.

Tabla periódica

METODOLOGÍA: clase magistral expositiva, trabajo escritura creativa interdisciplinar, gamificación, práctica experimental 29 SESIONES
1. Comprender y relacionar los motivos por los que 1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos BLOQUE C. Los sistemas Video reacciones Rúbrica  por  items
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ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y valorar  la ciencia como una

más  relevantes  utilizando  la  terminología  científica
adecuada.
1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones
problemáticas reales de índole científica en el entorno
inmediato planteando posibles iniciativas en las que la
ciencia,  y  en  particular  la  física  y  la  química,  pueden
contribuir a su solución.
2.1. Conocer las metodologías propias de la ciencia para
identificar y describir fenómenos a partir de cuestiones
a  las  que  se  pueda  dar  respuesta  a  través  de  la
indagación,  la deducción,  el  trabajo  experimental  y  el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2. Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  de  forma  guiada,  que  permitan  obtener
conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la
pregunta formulada.
3.1. Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso físico-químico concreto.
3.2. Conocer y respetar las normas de uso de uso de los
espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio
de  física  y  química,  identificando  los  materiales  e
instrumentos básicos del mismo.
3.3. Identificar  los  símbolos  más  utilizados  en  el
etiquetado de productos químicos y en las instalaciones
de un laboratorio, interpretando su significado.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales

materiales: análisis de los
diferentes  tipos  de
cambios que
experimentan, 
relacionando las causas 
que los producen con las 
consecuencias que tienen.
Cambios físicos y 
químicos de los

sistemas 
materiales.
Interpretación 
macroscópica de las
reacciones químicas:
explicación de las
relaciones de la química 
con el medio ambiente, la
tecnología y la sociedad.
Introducción a las
reacciones químicas.

químicas y 
medio ambiente

Práctica vinagre y 
bicarbonato

Prueba escrita

(1.1 1.2 2.1 2.2 3.1
3.2 3.3 4.1 4.2 5.1
6.1 6.2)

Prueba escrita (1.1
1.2 2.1
2.2 3.1 3.3)
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construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
6.1.  Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del  análisis  histórico  de algunos
hitos  científicos,  y  las  repercusiones  mutuas  de  la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.

METODOLOGÍA: clase magistral expositiva, trabajo colaborativo, gamificación, práctica experimental 6 SESIONES

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar de forma  crítica, eficiente y segura

1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos
más  relevantes  utilizando  la  terminología  científica
adecuada.
1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones
problemáticas reales de índole científica en el entorno
inmediato planteando posibles iniciativas en las que la
ciencia,  y  en  particular  la  física  y  la  química,  pueden
contribuir a su solución.
2.1. Conocer las metodologías propias de la ciencia para
identificar y describir fenómenos a partir de cuestiones
a  las  que  se  pueda  dar  respuesta  a  través  de  la
indagación,  la deducción,  el  trabajo  experimental  y  el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2. Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  de  forma  guiada,  que  permitan  obtener
conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la
pregunta formulada.
3.1. Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar y comunicar información relativa a un
proceso físico-químico concreto.

BLOQUE D.  Predicción de
movimientos  sencillos  a
partir de los conceptos de
la cinemática, formulando
hipótesis  comprobables
sobre  valores  futuros  de
estas magnitudes a través
de  la  interpretación  de
gráficas  o  el  trabajo
experimental.
Introducción   a   la
Cinemática. El
movimiento.  Sistemas  de
referencia.
Representaciones  gráficas
espacio-tiempo y
velocidad-tiempo  en  el
movimiento  rectilíneo  y
uniforme.
−  Aproximación  al
concepto  de  fuerza  y  su
importancia en
aplicaciones   de   uso
cotidiano.  Concepto  de
fuerza.   Medidas   de

Práctica 

Prueba escrita

Prueba escrita (1.1
1.2 2.1
2.2 3.1 6.1)
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plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

3.3.  Identificar  los  símbolos  más  utilizados  en  el
etiquetado de productos químicos y en las instalaciones
de un laboratorio, interpretando su significado.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales
y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos  adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
6.1. Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del  análisis  histórico  de algunos
hitos  científicos,  y  las  repercusiones  mutuas  de  la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.
6.2. Detectar las necesidades tecnológicas, ambientales,
económicas y sociales más importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para
darles solución a través de la implicación de la
ciudadanía.

fuerzas. Fuerzas  y
deformaciones.
Composición  sencilla  de
fuerzas. Ley de la palanca.
Las  fuerzas  en  la
naturaleza.

METODOLOGÍA: clase magistral, práctica experimental, proyecto científico, dinámica de repaso colaborativa 24 SESIONES

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis para explicarlas y demostrando dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la

1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos
más  relevantes  utilizando  la  terminología  científica
adecuada.
1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones
problemáticas reales de índole científica en el entorno
inmediato planteando posibles iniciativas en las que la
ciencia,  y  en  particular  la  física  y  la  química,  pueden
contribuir a su solución.
2.1. Conocer las metodologías propias de la ciencia para
identificar y describir fenómenos a partir de cuestiones

La  energía:  formulación
de cuestiones  e  hipótesis
sobre   la   energía,
propiedades y
manifestaciones  que  la
describan  como  la  causa
de todos  los  procesos  de
cambio.  La energía.  Tipos
de energía. Principio de
conservación   de   la

Proyecto 

Experimento
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indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

a  las  que  se  pueda  dar  respuesta  a  través  de  la
indagación,  la deducción,  el  trabajo  experimental  y  el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2.  Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  de  forma  guiada,  que  permitan  obtener
conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la
pregunta formulada.
3.1. Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso físico-químico concreto.
3.2. Conocer y respetar las normas de uso de uso de los
espacios específicos de la ciencia, como el laboratorio
de  física  y  química,  identificando  los  materiales  e
instrumentos básicos del mismo.
3.3. Identificar  los  símbolos  más  utilizados  en  el
etiquetado de productos químicos y en las instalaciones
de un laboratorio, interpretando su significado.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales
y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
6.1. Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del análisis histórico de algunos

energía.
Diseño  y  comprobación
experimental  sencillo  de
hipótesis relacionadas con
el  uso  doméstico  e
industrial de la energía en
sus distintas  formas  y  las
transformaciones  entre
ellas.
Efectos del  calor sobre la
materia:  análisis  de  los
efectos  y  aplicación  en
situaciones  cotidianas.
Temperatura.  Escalas  de
temperatura. Concepto de
calor.  El  calor  como
transferencia  de  energía
entre cuerpos a diferente
temperatura.  Efectos  del
calor  sobre  la  materia:
cambios  de  estado  y
dilataciones.
Consideración  de  la
naturaleza  eléctrica  de  la
materia y de la obtención
de  energía  eléctrica  a
partir de distintas fuentes
de  energía.  Magnitudes
eléctricas  fundamentales.
Unidades  de  medida.
Corriente continua.

Prueba escrita

Prueba escrita (1.1
1.2 2.1
2.2 3.1 3.3)
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hitos científicos, y las repercusiones mutuas de la 
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.

METODOLOGÍA: clase magistral, práctica experimental, actividad complementaria taller, dinámica de repaso colaborativa 25 SESIONES

3ºESO

Competencias específicas Criterios de evaluación Contenidos

Actividades
/ Situaciones

de
aprendizaje

Instrumentos 
de evaluación

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación fiable en investigación y ciencia entre

1.1.  Comprender  y  explicar  los  fenómenos
fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los
principios,  teorías  y  leyes  científicas  adecuadas,
expresándolos,  de  manera  argumentada,  utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicación. 1.2.
Resolver  los  problemas  fisicoquímicos  planteados  en
este  curso  utilizando  las  leyes  y  teorías  científicas
adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados
para  encontrar  la  solución  o  soluciones  y  expresando
adecuadamente los resultados.
1.3.  Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales de índole  científica y emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la
identificación  y  descripción  de  fenómenos  a  partir  de
cuestiones a las que se pueda dar respuesta a través de
la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2. Seleccionar, de acuerdo con la naturaleza de las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de

El método científico y sus
etapas  en  experiencias
sencillas.  El  trabajo  en  el
laboratorio.  Normas  de
seguridad en  un
laboratorio.  Identificación
e  interpretación  del
etiquetado  de  productos
químicos.  Reciclaje  y
eliminación  de  residuos
en  el  laboratorio.
Magnitudes  derivadas.
Sistema  Internacional  de
Unidades.  Cambio  de
unidades.  Factores  de
conversión Notación

científica. Cifras
significativas.
Registro  de  datos  y
resultados  empleando
tablas,   gráficos   y
expresiones matemáticas.
Introducción   a   la

Fichas

Proyecto

Prueba 

escrita

Tabla de 
seguimiento

Rúbrica por items 

Prueba escrita
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diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  que  permitan  obtener  conclusiones  y
respuestas  ajustadas  a  la  naturaleza  de  la  pregunta
formulada.
2.3.  Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.
3.1.  Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo
que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con
otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.
4.2. Trabajar de forma adecuada y versátil con medios
variados,  tradicionales  y  digitales  en  la  consulta  de
información y la creación de contenidos, seleccionando
e interpretando  con criterio  las  fuentes más fiables  y
desechando  las  menos  adecuadas  y  mejorando  el
aprendizaje.
5.1. Cooperar  como  forma  de  construir  un  medio  de
trabajo eficiente en la ciencia.
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico
de los  avances científicos  logrados  por  la  humanidad,
que la  ciencia  es un proceso  en permanente
construcción y que existen repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio

elaboración de un informe
científico.  Selección  e
interpretación  de  la
información  relevante  de
un  texto  de  divulgación
científica.
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ambiente.
Metodología: Clase magistral expositiva , Trabajo colaborativo y dinámicas de grupo, Uso de recursos digitales y plataformas interactivas.

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las aplicaciones y repercusiones de los avances

1.1.  Comprender  y  explicar  los  fenómenos
fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los
principios,  teorías  y  leyes  científicas  adecuadas,
expresándolos,  de  manera  argumentada,  utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicación. 1.2.
Resolver  los  problemas  fisicoquímicos  planteados  en
este  curso  utilizando  las  leyes  y  teorías  científicas
adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados
para  encontrar  la  solución  o  soluciones  y  expresando
adecuadamente los resultados.
1.3.  Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales de índole  científica y emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la
identificación  y  descripción  de  fenómenos  a  partir  de
cuestiones a las que se pueda dar respuesta a través de
la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2. Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  que  permitan  obtener  conclusiones  y
respuestas  ajustadas  a  la  naturaleza  de  la  pregunta
formulada.
2.3. Aplicar  las  leyes  y  teorías  científicas  conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.
3.1. Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo

Leyes  de  los  gases.
Modelo cinético-
molecular  de  la  materia.
Cambios  de  estado  de  la
materia.  Realización  de
experimentos  de  forma
guiada  relacionados  con
los  sistemas  materiales:
conocimiento y
descripción  de  sus
propiedades, su
composición  y  su
clasificación.  Mezclas  y
disoluciones.

Concentración.

Fichas

Práctica 
laboratorio

Prueba escrita

Rúbrica por items

Tabla de 
seguimiento

Prueba escrita
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científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6.  Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.2.  Utilizar  adecuadamente  las  reglas  básicas  de  la
física  y  la  química,  incluyendo  el  uso  de  unidades  de
medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con
otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.  4.2. Trabajar de
forma  adecuada  y  versátil  con  medios  variados,
tradicionales y digitales en la consulta de información y
la  creación  de  contenidos,  seleccionando  e
interpretando  con  criterio  las  fuentes  más  fiables  y
desechando  las  menos  adecuadas  y  mejorando  el
aprendizaje.
5.1. Cooperar como forma de construir un medio de
trabajo eficiente en la ciencia.

Metodología: Clase magistral expositiva , Uso de recursos digitales y plataformas interactivas, Trabajo colaborativo, Práctica experimental y trabajo de laboratorio

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del

1.3.  Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales  de índole  científica y  emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
3.1. Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo
que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la
física y la química, incluyendo el uso de unidades de

Estructura  atómica  de  la
materia.  Isótopos.  Tabla
periódica  y  propiedades
de los elementos. Átomos
e  iones.  Masa  atómica  y
masa molecular.
Introducción  al  enlace
químico.
Elementos  y  compuestos
de  especial  interés  con
aplicaciones  industriales,
tecnológicas y

Actividades Tabla de 
seguimiento
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pensamiento científico y mejorar las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto de la sociedad, para obtener resultados que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con
otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.  4.2. Trabajar de
forma  adecuada  y  versátil  con  medios  variados,
tradicionales y digitales en la consulta de información y
la  creación  de  contenidos,  seleccionando  e
interpretando  con  criterio  las  fuentes  más  fiables  y
desechando  las  menos  adecuadas  y  mejorando  el
aprendizaje.
5.1. Cooperar  como  forma  de  construir  un  medio  de
trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico
de los  avances científicos  logrados  por  la  humanidad,
que  la  ciencia  es  un  proceso  en  permanente
construcción y que existen repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.
6.2. Analizar  en  el  entorno  las  necesidades  tecno
ambientales, económicas y sociales más importante
demanda la sociedad.

biomédicas. Aproximación
al  concepto  de  mol.
Nomenclatura binarios.

yectos
de la

ógicas,
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Prueba escrita Prueba escrita

Metodología: Gamificación, Clase magistral expositiva , Uso de recursos digitales y plataformas interactivas, Trabajo colaborativo.

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida

1.3.  Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales de índole  científica y emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
3.1.  Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para

Ajuste  de  reacciones
químicas sencillas.
Cálculos estequiométricos
sencillos. Análisis
cualitativo de la influencia

Práctica 
laboratorio
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humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto de la sociedad, para obtener resultados que

interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo
que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.2.  Utilizar  adecuadamente  las  reglas  básicas  de  la
física  y  la  química,  incluyendo  el  uso  de  unidades  de
medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con
otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.
5.1. Cooperar  como  forma  de  construir  un  medio  de
trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.

de  la  temperatura  y  la
concentración  en  una
reacción química.

yectos
de la
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repercutan en el avance en distintos ámbitos.
Metodología: Clase magistral expositiva , Uso de recursos digitales y plataformas interactivas, Trabajo colaborativo, Práctica experimental y trabajo de laboratorio

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las aplicaciones y repercusiones de los avances

1.1.  Comprender  y  explicar  los  fenómenos
fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los
principios,  teorías  y  leyes  científicas  adecuadas,
expresándolos,  de  manera  argumentada,  utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicación. 1.2.
Resolver  los  problemas  fisicoquímicos  planteados  en
este  curso  utilizando  las  leyes  y  teorías  científicas
adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados
para  encontrar  la  solución  o  soluciones  y  expresando
adecuadamente los resultados.
1.3.  Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales de índole  científica y emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.3.  Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.
3.1. Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo
que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.2. Utilizar  adecuadamente  las  reglas  básicas  de  la
física  y  la  química,  incluyendo  el  uso  de  unidades  de
medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con

Tipos  de  magnitudes
escalares  y  vectoriales.
Concepto  de  posición,
trayectoria  y  espacio
recorrido. Velocidad
media, velocidad
instantánea y aceleración.

Práctica 

Prueba escrita Prueba escrita 
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científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6.  Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.  4.2. Trabajar de
forma  adecuada  y  versátil  con  medios  variados,
tradicionales y digitales en la consulta de información y
la  creación  de  contenidos,  seleccionando  e
interpretando  con  criterio  las  fuentes  más  fiables  y
desechando  las  menos  adecuadas  y  mejorando  el
aprendizaje.

5.1. Cooperar  como  forma  de  construir  un  medio  de
trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico
de los  avances científicos  logrados  por  la  humanidad,
que  la  ciencia  es  un  proceso  en  permanente
construcción y que existen repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.
6.2. Analizar  en  el  entorno  las  necesidades  tecno
ambientales, económicas y sociales más importante
demanda la sociedad.

yectos
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Metodología: Clases Magistrales Activas y Explicativas, Trabajo Colaborativo y Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), Uso de herramientas digitales y recursos TIC

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.

1.1.  Comprender  y  explicar  los  fenómenos
fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los
principios,  teorías  y  leyes  científicas  adecuadas,
expresándolos,  de  manera  argumentada,  utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicación. 1.2.
Resolver  los  problemas  fisicoquímicos  planteados  en
este  curso  utilizando  las  leyes  y  teorías  científicas
adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados
para  encontrar  la  solución  o  soluciones  y  expresando
adecuadamente los resultados.
2.3.  Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios

Leyes  de  Newton  y
seguridad vial.
Introducción a la Ley de la
Gravitación  Universal.
Maquinas  simples.  Las
fuerzas  en  la  naturaleza.
La  fuerza  eléctrica:
analogías  y  diferencias
con la fuerza gravitatoria.
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3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.

4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

para resolverlas o comprobarlas.
3.1. Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo
que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.2. Utilizar  adecuadamente  las  reglas  básicas  de  la
física  y  la  química,  incluyendo  el  uso  de  unidades  de
medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con
otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.  4.2. Trabajar de
forma  adecuada  y  versátil  con  medios  variados,
tradicionales y digitales en la consulta de información y
la  creación  de  contenidos,  seleccionando  e
interpretando  con  criterio  las  fuentes  más  fiables  y
desechando  las  menos  adecuadas  y  mejorando  el
aprendizaje.
5.1. Cooperar  como  forma  de  construir  un  medio  de
trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico
de los  avances científicos  logrados  por  la  humanidad,
que  la  ciencia  es  un  proceso  en  permanente
construcción y que existen repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.
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6.2. Analizar en el entorno las necesidades tecno 
ambientales, económicas y sociales más importante
demanda la sociedad.

ógicas,
s que

Metodología: Clases Magistrales Dinámicas y Participativas , Actividades de Indagación y Desarrollo del Pensamiento Científico , Trabajo Colaborativo y Aprendizaje 
Basado en Problemas (ABP) , Uso de Plataformas Digitales y Recursos TIC

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad

1.1.  Comprender  y  explicar  los  fenómenos
fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los
principios,  teorías  y  leyes  científicas  adecuadas,
expresándolos,  de  manera  argumentada,  utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicación. 1.2.
Resolver  los  problemas  fisicoquímicos  planteados  en
este  curso  utilizando  las  leyes  y  teorías  científicas
adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados
para  encontrar  la  solución  o  soluciones  y  expresando
adecuadamente los resultados.
1.3.  Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales  de índole  científica y  emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.3.  Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con
otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.  4.2. Trabajar de
forma  adecuada  y  versátil  con  medios  variados,
tradicionales y digitales en la consulta de información y
la  creación  de  contenidos,  seleccionando  e
interpretando  con  criterio  las  fuentes  más  fiables  y
desechando las menos adecuadas y mejorando el

La  energía.  Uso  racional
de  la  energía.  La
electricidad como
movimiento  de  cargas
eléctricas.  Ley  de  Ohm.
Circuitos eléctricos
básicos.  Asociación  de
resistencias.  Aplicaciones
de  la  electricidad  en  la
vida diaria.  Consideración
de la  naturaleza  eléctrica
de  la  materia  y  de  la
obtención  de  energía
eléctrica  a  partir  de
distintas  fuentes  de
energía. Magnitudes
eléctricas  fundamentales.
Unidades  de  medida.
Corriente continua.

Actividades

Prueba escrita

Rúbrica por items

Prueba escrita
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científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6.  Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

aprendizaje.
5.1. Cooperar como forma de construir un medio de 
trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico
de los  avances científicos  logrados  por  la  humanidad,
que  la  ciencia  es  un  proceso  en  permanente
construcción y que existen repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.
6.2. Analizar  en  el  entorno  las  necesidades  tecno
ambientales, económicas y sociales más importante
demanda la sociedad.

yectos
de la

ógicas,
s que

Metodología: Clases Magistrales Interactivas, Debate por Equipos sobre Fuentes de Energía , Uso de Herramientas Digitales y Recursos TIC, Actividades de
Indagación y Desarrollo del Pensamiento Científico

4ºESO

Competencias específicas Criterios de evaluación Contenidos

Actividades
/ Situaciones

de
aprendizaje

Instrumentos 
de evaluación

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar las observaciones realizadas por el

1.1.  Comprender  y  explicar  los  fenómenos
fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los
principios,  teorías  y  leyes  científicas  adecuadas,
expresándolos,  de  manera  argumentada,  utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicación. 1.2.
Resolver los problemas fisicoquímicos planteados en
este curso utilizando las leyes y teorías científicas

La investigación científica.
La  medida  y  su  error.
Análisis  de  datos
experimentales.  Proyecto
de  investigación  sencillo.
Utilización adecuada del
material de laboratorio e

Actividades

Rúbrica por items 
(1.1 1.3 2.1 2.2 2.3
3.1 3.2 3.3 4.2 5.1
5.2 6.1)

Tabla de
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alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados
para  encontrar  la  solución  o soluciones  y  expresando
adecuadamente los resultados.
1.3.  Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales  de índole  científica y  emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la
identificación  y  descripción  de fenómenos  a  partir  de
cuestiones a las que se pueda dar respuesta a través de
la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2. Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  que  permitan  obtener  conclusiones  y
respuestas  ajustadas  a  la  naturaleza  de  la  pregunta
formulada.
2.3. Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.
3.1. Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo
que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.2. Trabajar de forma adecuada y versátil con medios
variados, tradicionales y digitales en la consulta de

instrumentos  de  medida.
Aplicación responsable de
las  normas  de  seguridad
en  el  laboratorio.  Las
magnitudes.  Ecuaciones
dimensionales.  El  informe
científico.  Expresión  de
resultados  de  forma
rigurosa  en  diferentes
formatos.  Utilización  de
herramientas tecnológicas
en  el  entorno  científico.
Selecciona,  comprende  e
interpreta  la  información
relevante de un texto  de
divulgación  científica.
Valoración  de  la  cultura
científica  y  del  papel  de
científicos y científicas en
los  principales  hitos
históricos y actuales de la
física y la química para el
avance y  la  mejora  de la
sociedad.

grupo

Proyecto

Prueba escrita

seguimiento (1.1 1.3
2.1 4.2 5.1 5.2 6.1)

Rúbrica por items 
(1.1 1.3 4.2 5.2 6.1)

Prueba escrita (1.1
1.3 2.1
2.2 2.3 3.3)
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información y la creación de contenidos, seleccionando
e interpretando  con criterio  las  fuentes más fiables  y
desechando  las  menos  adecuadas  y  mejorando  el
aprendizaje.
5.1. Cooperar  como  forma  de  construir  un  medio  de
trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico
de los  avances científicos  logrados  por  la  humanidad,
que  la  ciencia  es  un  proceso  en  permanente
construcción y que existen repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.

yectos
de la

METODOLOGÍA: clase magistral, investigación en el ordenador, experiencia práctica 7 SESIONES

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una

1.1. Comprender  y  explicar  los  fenómenos
fisicoquímicos cotidianos más relevantes a partir de los
principios,  teorías  y  leyes  científicas  adecuadas,
expresándolos,  de  manera  argumentada,  utilizando
diversidad de soportes y medios de comunicación.
1.2. Resolver  los  problemas  fisicoquímicos  planteados
en este  curso  utilizando las  leyes  y  teorías  científicas
adecuadas,  razonando  los  procedimientos  utilizados
para  encontrar  la  solución  o  soluciones  y  expresando
adecuadamente los resultados.
2.3.  Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.
3.1. Emplear  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso fisicoquímico concreto, relacionando entre sí lo
que cada uno de ellos contiene, y extrayendo en cada
caso  lo  más  relevante  para  la  resolución  de  un
problema.
3.2. Utilizar adecuadamente las reglas básicas de la

Modelos  atómicos.  Las
partículas  elementales.
Evolución de los modelos
atómicos hasta el modelo
de  Borh-Sommerfeld.
Configuración  electrónica
de  los  elementos  y
posición  en  la  tabla
periódica.  El  enlace
químico: iónico, covalente
y  metálico.  Compuestos
químicos  de  especial
interés.  Masa  atómica  y
molecular.  Concepto  de
mol.  Constante  de
Avogadro.  Concentración
molar  de  una  disolución.
Nomenclatura  inorgánica:
denominación de
sustancias simples, iones y
compuestos  químicos
binarios   y   ternarios

Time-line 
modelos

Práctica

Prueba escrita

Rúbrica por items 
(1.1 1.3 4.2 5.2 
6.1)

Tabla de 
seguimiento (1.1 1.3
2.1 4.2 5.1 5.2 6.1)

Prueba escrita (1.1
1.3 2.1
2.2 2.3 )
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comunicación fiable en investigación y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

física  y  la  química,  incluyendo  el  uso  de  unidades  de
medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Poner en práctica las normas de uso de los espacios
específicos de la ciencia, como el laboratorio de física y
química, asegurando la salud, la conservación del medio
ambiente y el cuidado de las instalaciones.
4.1. Utilizar recursos variados, tradicionales y digitales,
mejorando el aprendizaje autónomo y la interacción con
otros miembros de la comunidad educativa, con respeto
hacia docentes y estudiantes y analizando críticamente
las aportaciones de cada participante.
4.2. Trabajar de forma adecuada y versátil con medios
variados,  tradicionales  y  digitales  en  la  consulta  de
información y la creación de contenidos, seleccionando
e interpretando  con criterio  las  fuentes más fiables  y
desechando  las  menos  adecuadas  y  mejorando  el
aprendizaje.
5.1. Cooperar  como  forma  de  construir  un  medio  de
trabajo eficiente en la ciencia.
6.1. Reconocer y valorar, a través del análisis histórico
de los  avances científicos  logrados  por  la  humanidad,
que  la  ciencia  es  un  proceso  en  permanente
construcción y que existen repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.

mediante las normas de la
IUPAC.  Nomenclatura  de
los compuestos orgánicos.
Grupos funcionales
principales. Nomenclatura
de  alcanos,  alquenos  y
alquinos.  Compuestos
orgánicos  de  interés
industrial y biológico.

Los gases. Ley general de
los gases. Disoluciones.

METODOLOGÍA: investigación interdisciplinar, clase magistral, práctica laboratorio 24 SESIONES

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis para explicarlas y demostrando dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la

1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos
más  relevantes  utilizando  la  terminología  científica
adecuada.
1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones
problemáticas reales de índole científica en el entorno
inmediato planteando posibles iniciativas en las que la
ciencia,  y  en  particular  la  física  y  la  química,  pueden
contribuir a su solución.
1.3. Identificar en el entorno inmediato situaciones
problemáticas reales de índole científica y emprender

Reacciones químicas.
Predicciones. Ajuste de 
ecuaciones químicas.
Cálculos 
estequiométricos.
Rendimiento  de  una
reacción. Reacciones
químicas  de  especial
interés.  Tipos  de
reacciones químicas.

Actividades

Proyecto

Tabla de 
seguimiento (1.1 1.3
2.1 4.2 5.1 5.2 6.1)

Rúbrica por items 
(1.1 1.3 4.2 5.2 
6.1)
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indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.2.  Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  de  forma  guiada,  que  permitan  obtener
conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la
pregunta formulada.
3.1. Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso físico-químico concreto.
3.2. Utilizar  adecuadamente  las  reglas  básicas  de  la
física  y  la  química,  incluyendo  el  uso  de  unidades  de
medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Identificar  los  símbolos  más  utilizados  en  el
etiquetado de productos químicos y en las instalaciones
de un laboratorio, interpretando su significado.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales
y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos  adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
6.1. Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del  análisis  histórico  de algunos
hitos científicos, y las repercusiones mutuas de la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio

Teoría de colisiones en las
reacciones químicas.
Aproximación al concepto
de  velocidad  de  reacción
química. Introducción a la
energía  en  las  reacciones
químicas.  Mecanismo  de
las  reacciones  químicas.
Factores  que  influyen  en
la  velocidad  de  una
reacción química. Prueba escrita

Prueba escrita (1.1
1.3 2.1
2.2 2.3 )
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ambiente.
6.2. Detectar las necesidades tecnológicas, ambientales,
económicas y sociales más importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para
darles solución a través de la implicación de la
ciudadanía.

METODOLOGÍA: clase magistral, trabajo colaborativo, práctica de laboratorio 26 SESIONES

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.

1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos
más  relevantes  utilizando  la  terminología  científica
adecuada.
1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones
problemáticas reales de índole científica en el entorno
inmediato planteando posibles iniciativas en las que la
ciencia,  y  en  particular  la  física  y  la  química,  pueden
contribuir a su solución.
1.3. Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales  de índole  científica y  emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la
identificación  y  descripción  de fenómenos  a  partir  de
cuestiones a las que se pueda dar respuesta a través de
la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2. Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  de  forma  guiada,  que  permitan  obtener
conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la
pregunta formulada.
2.3. Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.

Movimiento  rectilíneo  y
uniforme.  Movimiento
rectilíneo  uniformemente
acelerado.  Movimiento
circular uniforme.
Naturaleza vectorial de las
fuerzas.  Peso,  la  normal,
el  rozamiento,  la  tensión
o el  empuje. Fuerzas que
actúan sobre los cuerpos.
Cálculo de la resultante de
las  fuerzas  que  actúan
sobre  un  cuerpo  en
diferentes situaciones. Ley
de  la  gravitación
universal:  atracción  entre
los cuerpos que
componen  el  universo.
Concepto  de  peso.
Fuerzas  y  presión  en  los
fluidos.  Concepto  de
Presión. Presión

hidrostática. Presión
atmosférica.  Principio  de
Arquímedes y Principio de
Pascal.  Física  de  la
atmósfera.

Actividades

Práctica

Tabla de 
seguimiento (1.1 1.2
2.1 4.2 5.1 5.2 6.1)

Rúbrica por items 
(1.1 1.3 4.2 5.2 
6.1)
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5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las  aplicaciones  y  repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la
conservación sostenible del medio ambiente.
6. Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

3.1. Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso físico-químico concreto.
3.2. Utilizar  adecuadamente  las  reglas  básicas  de  la
física  y  la  química,  incluyendo  el  uso  de  unidades  de
medida,  las  herramientas  matemáticas y las reglas  de
nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3. Identificar  los  símbolos  más  utilizados  en  el
etiquetado de productos químicos y en las instalaciones
de un laboratorio, interpretando su significado.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales
y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos  adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.
6.1. Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del  análisis  histórico  de algunos
hitos  científicos,  y  las  repercusiones  mutuas  de  la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.
6.2. Detectar las necesidades tecnológicas, ambientales,
económicas y sociales más importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para
darles solución a través de la implicación de la
ciudadanía.

yectos
de la

Prueba escrita Prueba escrita (1.1
1.2 1.3
2.1 2.3 3.1 3.2)
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METODOLOGÍA: clase magistral, práctica, trabajo creativo de investigación 31 SESIONES

1. Comprender y relacionar los motivos por los que
ocurren los principales fenómenos fisicoquímicos del
entorno,  explicándolos  en  términos  de  las  leyes  y
teorías científicas adecuadas para resolver problemas
con el fin de aplicarlas para mejorar la calidad de vida
humana.
2. Expresar  las  observaciones  realizadas  por  el
alumnado  en  forma  de  preguntas,  formulando
hipótesis  para  explicarlas  y  demostrando  dichas
hipótesis a través de la experimentación científica, la
indagación  y  la  búsqueda  de  evidencias,  para
desarrollar  los  razonamientos  propios  del
pensamiento científico y mejorar  las destrezas en el
uso de las metodologías científicas.
3. Manejar con soltura las reglas y normas básicas de
la física y la química en lo referente al lenguaje de la
IUPAC,  al  lenguaje  matemático,  al  empleo  de
unidades  de  medida  correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio  y  a  la  interpretación  y  producción  de
datos e información en diferentes formatos y fuentes
para reconocer el carácter universal y transversal del
lenguaje  científico  y  la  necesidad  de  una
comunicación  fiable en investigación  y ciencia entre
diferentes países y culturas.
4. Utilizar  de  forma  crítica,  eficiente  y  segura
plataformas digitales y recursos variados, tanto para
el trabajo individual como en equipo, para fomentar
la creatividad, el desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,  la creación de
materiales  y  la  comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.
5. Utilizar las estrategias propias del trabajo en grupo,
como  base  emprendedora  de  una  comunidad
científica crítica, ética y eficiente, para comprender la
importancia de la ciencia en la mejora de la sociedad,
las aplicaciones y repercusiones de los avances
científicos,  la  preservación  de  la  salud  y  la

1.1. Identificar los fenómenos físico-químicos cotidianos
más  relevantes  utilizando  la  terminología  científica
adecuada.
1.2. Reconocer y describir de forma guiada situaciones
problemáticas reales de índole científica en el entorno
inmediato planteando posibles iniciativas en las que la
ciencia,  y  en  particular  la  física  y  la  química,  pueden
contribuir a su solución.
1.3. Identificar  en  el  entorno  inmediato  situaciones
problemáticas  reales  de índole  científica y  emprender
iniciativas en las que la ciencia, y en particular la física y
la química, pueden contribuir a su solución.
2.1. Emplear las metodologías propias de la ciencia en la
identificación  y  descripción  de fenómenos  a  partir  de
cuestiones a las que se pueda dar respuesta a través de
la indagación, la deducción, el trabajo experimental y el
razonamiento  lógico-matemático,  diferenciándolas  de
aquellas  pseudocientíficas  que  no  admiten
comprobación experimental.
2.2. Seleccionar,  de  acuerdo  con  la  naturaleza  de  las
cuestiones  que  se  traten,  la  mejor  manera  de
comprobar  o  refutar  las  hipótesis  formuladas,
diseñando  estrategias  de  indagación  y  búsqueda  de
evidencias  de  forma  guiada,  que  permitan  obtener
conclusiones y respuestas ajustadas a la naturaleza de la
pregunta formulada.
2.3. Aplicar  las  leyes y  teorías  científicas conocidas  al
formular cuestiones e hipótesis, siendo coherente con el
conocimiento  científico  existente  y  diseñando  los
procedimientos experimentales o deductivos necesarios
para resolverlas o comprobarlas.
3.1. Utilizar  datos  en  diferentes  formatos  para
interpretar  y  comunicar  información  relativa  a  un
proceso físico-químico concreto.
3.2. Utilizar  adecuadamente  las  reglas  básicas  de  la
física  y  la  química,  incluyendo el  uso  de unidades de
medida, las herramientas matemáticas y las reglas de

Resolución  de  problemas
relacionados  con  la
energía  mecánica  en
situaciones  cotidianas.
Energía cinética y energía
potencial. Energía
mecánica.  Conservación
de  la  energía  mecánica.
Transferencias de energía.
El  trabajo  y  la  energía
mecánica. Potencia.
Efecto del calor sobre los
cuerpos.  Transformación
entre  calor  y  trabajo.
Estimación  de  la  energía
consumida en

electrodomésticos  en
casa.

Actividades

Prueba escrita

Rúbrica por items 
(1.1 1.2 4.2 5.2 6.1
6.2)

Prueba escrita (1.1
1.2 1.3
2.1 2.2 2.3 3.1 3.2)
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conservación sostenible del medio ambiente.
6.  Comprender  y  valorar  la  ciencia  como  una
construcción  en continuo cambio y evolución,  en la
que no solo participan las personas dedicadas a ella,
sino que también requiere de una interacción con el
resto  de  la  sociedad,  para  obtener  resultados  que
repercutan en el avance en distintos ámbitos.

nomenclatura, consiguiendo una comunicación efectiva
con toda la comunidad científica.
3.3.  Identificar  los  símbolos  más  utilizados  en  el
etiquetado de productos químicos y en las instalaciones
de un laboratorio, interpretando su significado.
4.1. Utilizar  de  forma  guiada  recursos  variados,
tradicionales  y  digitales,  mejorando  el  aprendizaje
autónomo  y  la  interacción  con  otros  miembros  de  la
comunidad  educativa,  con  respeto  hacia  docentes  y
estudiantes y analizando críticamente las aportaciones
de todo el alumnado.
4.2. Trabajar de forma sencilla con medios tradicionales
y digitales en la consulta de información y la creación de
contenidos,  aprendiendo a seleccionar con criterio las
fuentes más fiables  desechando las menos  adecuadas
para la mejora del aprendizaje propio y colectivo.
5.1. Establecer interacciones constructivas y educativas,
a través de actividades de cooperación, como forma de
construir un medio de trabajo eficiente en la ciencia.
5.2. Desarrollar, empleando la metodología adecuada, pr
científicos  que  involucren  al  alumnado  en  la  mejor
sociedad.
6.1. Entender  la  ciencia  como  un  proceso  en
construcción a través del  análisis  histórico  de algunos
hitos  científicos,  y  las  repercusiones  mutuas  de  la
ciencia actual con la tecnología, la sociedad y el medio
ambiente.
6.2. Detectar las necesidades tecnológicas, ambientales,
económicas y sociales más importantes que demanda la
sociedad, entendiendo la capacidad de la ciencia para
darles  solución  a  través  de  la  implicación  de  la
ciudadanía.

yectos
de la

METODOLOGÍA: clase magistral, práctica laboratorio, proyecto de trabajo colaborativo 19 SESIONES
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2. Contextualización y plan de actuaciones del departamento

2.1. Plan de actuaciones del departamento de Física y Química

MES ACTUACIÓN

SEPTIEMBRE

 Reparto de horas del departamento
 Elaboración de las programaciones
 Elaboración de anexos del Plan Incluyo (plan de refuerzo para

asignaturas pendientes, plan individualizado para repetidores,
ACI)

 Preparación de los alumnos en herramientas digitales y
elaboración del cuaderno de clase

OCTUBRE

 Elaboración de anexos del Plan Incluyo (plan de refuerzo para
asignaturas pendientes, plan individualizado para repetidores,
ACI)

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación

NOVIEMBRE

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación
 Actualización del inventario

DICIEMBRE

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación
 Análisis de resultados de la primera evaluación
 Evaluación del Plan de comprensión lectora
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 Evaluación de la práctica docente

ENERO

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación

FEBRERO

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación
 Actualización del inventario

MARZO

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación
 Análisis de resultados de la segunda evaluación
 Evaluación del Plan de comprensión lectora
 Evaluación de la práctica docente

ABRIL

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación

MAYO

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación
 Actualización del inventario

JUNIO

 Determinación  de  necesidades  educativas  asociadas  a
incorporación  tardía  al  sistema  educativo  español,  si  las
hubiere.

 Seguimiento de la programación
 Análisis de resultados de la tercera evaluación y final
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 Evaluación del Plan de comprensión lectora
 Evaluación de la práctica docente

2.2 Temporalización

2ºESO

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN

BLOQUE UNIDAD TÍTULO EV SESIONES

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1, 3.3, 3.4, 4.1,

4.2, 5.1, 6.1

A 1 El trabajo científico 1 9

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1, 3.3, 3.4, 4.1,

4.2, 5.1, 6.1

B 2 La materia y sus 
propiedades

1 8

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1, 3.3, 3.4, 4.1,

4.2, 5.1, 6.1

B 3 Los estados de la materia 1 7

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1, 3.3, 3.4, 4.1,

4.2, 5.1, 6.1

B 4 Mezclas y disoluciones 1 7

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1, 3.2, 3.3, 4.1,

4.2, 5.1, 6.1

B 5 El átomo y el 
Sistema 
Periódico

2 7
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1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1, 3.2, 3.3, 4.1,

4.2, 5.1, 6.1

C 6 Cambios en la materia 2 6

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1,

D 7 Movimiento 2 9
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3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
5.1,

5.2, 6.2

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1,

3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
5.1,

5.2, 6.2

D 8 Fuerzas 2 8

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1,

3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
5.1,

5.2, 6.2

D 9 Fuerzas en la naturaleza 3 7

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1,

3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
5.1,

5.2, 6.2

E 10 Energía 3 8

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1,

3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
5.1,

5.2, 6.2

E 11 Calor 3 7

1.1, 1.2, 2.1, 2.2,
3.1,

3.2, 3.3, 4.1, 4.2,
5.1,

5.2, 6.2

E 12 Corriente eléctrica 3 6
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3ºESO

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN

BLOQUE UNIDAD TÍTULO EV SESIONES

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.3
4.1 4.2

5.1 6.1

A 1 El método científico 1 9

1.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 5.1 5.2
6.1 6.2

B 2 El átomo y el 
Sistema 
Periódico

1 12

1.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2 5.1 5.2
6.1 6.2

B 3 Elementos y compuestos 1 11

1.3 3.1 3.2 3.3 4.1 5.1 5.2 C 4 Las reacciones químicas 2 7

1.1 1.2 1.3 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1
4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

D 5 Las fuerzas y sus efectos 2 11

1.1 1.2 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2
5.1 5.2 6.1 6.2

D 6 Las leyes de Newton 2 12

1.1 1.2 1.3 2.3 3.3 4.1 4.2 5.1
5.2 6.1 6.2

E 7 La corriente eléctrica. 
Circuitos eléctricos

3 12

1.1 1.2 1.3 2.3 3.3 4.1 4.2 5.1
5.2 6.1 6.2

E 8 Formas y fuentes de energía 3 12
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4ºESO

CRITERIOS DE 
EVALUACIÓN

BLOQUE UNIDAD TÍTULO EV SESIONES

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.2 5.1 5.2 6.1

A 1 El método científico 1 7

1.1 1.2 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2
5.1 6.1

B 2 El átomo y el 
sistema 
periódico

1 9

1.1 1.2 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2
5.1 6.1

B 3 El enlace químico 1 6

1.1 1.2 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2
5.1 6.1

B 4 La química del carbono 1 7

1.1 1.2 2.3 3.1 3.2 3.3 4.1 4.2
5.1 6.1

B 5 La materia y los 
sistemas 
materiales

1 9

1.1 1.2 1.3 2.2 2.3 3.1 3.2 3.3
4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

C 6 Las reacciones químicas 2 9

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

D 7 Los movimientos rectilíneos 2 8

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

D 8 Las fuerzas y los cambios en el 
movimiento

2 6

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

D 9 El movimiento circular. La 2 6
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gravedad y otras fuerzas

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

D 10 Fuerzas en fluidos 2 6

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

E 11 Trabajo y energía mecánica 3 9

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

E 12 El calor 3 7

1.1 1.2 1.3 2.1 2.2 2.3 3.1 3.2
3.3 4.1 4.2 5.1 5.2 6.1 6.2

E 13 La luz y el sonido 3 7

2.3 Criterios de calificación

- Las calificaciones parciales serán numéricas. En actividades de trabajo diario será de 0-4. En pruebas escritas de 0-10. Al finalizar cada
evaluación se ponderará sobre 10 para obtener la nota media del alumno.

- A lo largo de cada evaluación los alumnos realizarán:

 Actividades

 Proyectos

 Exposiciones orales

 Prácticas
 Al menos dos pruebas escritas, pudiendo estar poseer distintos formatos. Se evaluarán con distintas preguntas diversos

indicadores de logro ligados a los criterios de evaluación que establece la LOE-LOMLOE.
Dichas pruebas podrán incluir preguntas de carácter práctico (cambios de unidades, resolución de problemas) o de teoría aplicada 
(razonamientos, preguntas abiertas). Todas las pruebas escritas incluirán la calificación máxima de cada ejercicio o apartado.
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- Los alumnos que no realicen una prueba escrita por causas injustificadas se les calificará con un 0 en dicho prueba escrita. Se considerará
causa justificada, aquella en la que haya un justificante médico o un justificante de deber inexcusable o por alguna otra causa que,
objetivamente, justifique la ausencia. No se admitirá, por tanto, cualquier otro justificante, aunque contenga la firma de los padres. Las
pruebas escritas no realizadas se harán en las fechas que estime el profesor.

- En el caso de que las características de los grupos lo permitan se utilizarán técnicas de trabajo cooperativo. Para la calificación final del
trabajo cooperativo se tendrán en cuenta los siguientes aspectos: el correcto funcionamiento del grupo, la participación de todos los
alumnos en el mismo, el correcto cumplimiento de los roles de cada alumno, uso correcto de la lengua y los resultados individuales y
grupales del trabajo realizado.

- Los alumnos han de presentar las tareas en las fechas previstas por el procedimiento que diga  el profesor: en mano o por el aula virtual.
Si por alguna justificada no pudo entregar el trabajo el día concretado buscará al profesor en la mayor brevedad posible para entregarlo.
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- Los alumnos que tengan dispongan limitada de medios técnicos para entregar las tareas online se acogerán al siguiente protocolo:
 En caso de tener teléfono móvil con conexión a internet el alumno hará una fotografía de la tarea y la subirá al aula virtual. Si no 
dispone de conexión a internet, podrá utilizar la del centro.
 En caso de no tener ninguna disponibilidad de medios el alumno podrá utilizar un ordenador del instituto para utilizar el aula 
virtual y realizar o mandar sus tareas durante las horas de refuerzo en horario no lectivo.

- Cualquier  comportamiento fraudulento durante la realización de las pruebas escritas o las tareas, así como la detección de cualquier
indicio de plagio en los mismos supondrá la anulación del prueba escrita o tarea (serán calificadas con un 0).

- En los  pruebas  escritas  y  tareas  se  tendrá  en  cuenta  cada falta  de  ortografía  (0,1  por  cada una),  la  expresión,  la  puntuación,  la
presentación y legibilidad del texto. Si el profesor no puede leer la prueba escrita o no puede entenderlo por mala caligrafía, la prueba
escrita se calificará con un cero. Asimismo, dado que en esta materia es importante el  lenguaje científico  (saber dibujar esquemas y
gráficas, hacer referencia a leyes o teorías, usar expresiones matemáticas, razonar de forma correcta las preguntas, resolver problemas
de forma adecuada, …) y que su dominio refleja un conocimiento del lenguaje y forma de trabajo propio de la materia, en todas las
actividades  se  tendrá  en  cuenta  todo  ello.  Los  alumnos  con  dificultades  en  el  lenguaje  como  dislexia  quedarán  eximidos  de  las
penalizaciones ortográficas en cualquier tarea o prueba escrita.

- Calificaciones de cada evaluación y de final de curso:

La nota final de cada evaluación se calculará como se indica en las siguientes tablas. El alumno deberá obtener al menos un 2,5 sobre 10 en cada una
de las partes (pruebas escritas y tareas) para poder hacer la media ya que algunos indicadores solo se evalúan en una parte. La evaluación se
superará si la nota final obtenida con la operación anterior es igual o superior a 5,0.
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2ºESO

60%
pruebas
escritas

Se realizará al menos una prueba escrita parcial a lo largo de cada evaluación, y una 
prueba global que abarque los contenidos estudiados dentro de la misma evaluación.

Calificación  0-10  cada
prueba  (parcial  40%  y
global 60%)

40%
trabajo
diario

Trabajos de investigación 
Exposiciones orales
Prácticas de laboratorio/casa 
Deberes
Proyectos 
Participación

Calificación  0-4  cada
indicador  de  logro  de
cada tarea

3º ESO

70%
pruebas
escritas

Se realizará al menos una prueba escrita parcial a lo largo de cada evaluación, y una 
prueba global que abarque los contenidos estudiados dentro de la misma evaluación.

Calificación  0-10  cada
prueba  (parcial  40%  y
global 60%)

30%
trabajo
diario

Trabajos de investigación 
Exposiciones orales
Prácticas de laboratorio/casa 
Deberes
Proyectos 
Participación

Calificación  0-4  cada
indicador  de  logro  de
cada tarea



Curso 25-26

40
Departamento de Física y Química (IES Ana Frank)

4º ESO

75%
pruebas
escritas

Se realizará al menos una prueba escrita parcial a lo largo de cada evaluación, y una 
prueba global que abarque los contenidos estudiados dentro de la misma evaluación.

Calificación  0-10  cada
prueba  (parcial  40%  y
global 60%)

25%
trabajo
diario

Trabajos de investigación 
Exposiciones orales
Prácticas de laboratorio/casa 
Deberes
Proyectos 
Participación

Calificación  0-4  cada
indicador  de  logro  de
cada tarea

2.4 Cálculo de la nota de evaluación y final

 2º     ESO, 3º     ESO, 4º ESO  

La nota de cada evaluación se calculará ponderando sobre diez la nota de pruebas escritas y la correspondiente al trabajo diario, como se indica 
en las tablas anteriores. Se redondeará a la cifra superior cuando la primera cifra decimal sea igual o superior a 7.

La nota final de curso se calculará como la media aritmética de las tres evaluaciones, considerando la nota de cada evaluación con dos decimales. 
Se redondeará a la cifra superior cuando la primera cifra decimal sea igual o superior a 5.

En caso de no superar la materia del curso, el alumno realizará una prueba escrita que abarque todos los contenidos del curso, cuyo peso será el 
correspondiente al porcentaje global de las pruebas escritas. El porcentaje restante se atribuirá al de tareas de evaluación continua.

El alumno habrá superado la materia cuando la nota final del curso sea igual o superior a 5 sobre 1
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FÍSICA Y QUÍMICA
2º ESO 3º ESO 4ºESO

Física y Química CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC

Competencia
s específicas

Descriptores
operativos

1 2 3 4 5 1 2 3 1 2 3 4 5 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 1 2 3 4

1.  Comprender  y  relacionar  los
motivos  por  los  que  ocurren  los
principales fenómenos
fisicoquímicos  del  entorno,
explicándolos  en  términos  de  las
leyes y teorías científicas adecuadas
para resolver problemas con el fin de
aplicarlas para mejorar la calidad de
vida humana.

x X X X x x X

2.  Expresar  las  observaciones
realizadas por el alumnado en forma
de  preguntas,  formulando  hipótesis
para  explicarlas  y  demostrando
dichas  hipótesis  a  través  de  la
experimentación  científica,  la
indagación  y  la  búsqueda  de
evidencias,  para  desarrollar  los
razonamientos propios del
pensamiento científico y mejorar las
destrezas  en  el  uso  de  las
metodologías científicas.

X X X X X X X X

3.  Manejar  con  soltura  las  reglas  y
normas  básicas  de  la  física  y  la
química en lo  referente  al  lenguaje
de la IUPAC, al lenguaje matemático,
al empleo de unidades de medida
correctas,  al  uso  seguro  del
laboratorio y a la interpretación y

X X X X X X X
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producción  de  datos  e  información
en  diferentes  formatos  y  fuentes
para reconocer el carácter universal
y transversal del lenguaje científico y
la  necesidad  de  una  comunicación
fiable  en  investigación  y  ciencia
entre diferentes países y culturas. .

4. Utilizar de forma crítica, eficiente
y  segura  plataformas  digitales  y
recursos  variados,  tanto  para  el
trabajo  individual  como  en  equipo,
para  fomentar  la  creatividad,  el
desarrollo personal y el aprendizaje,
mediante la consulta de información,
la  creación  de  materiales  y  la
comunicación  efectiva  en  los
diferentes entornos de aprendizaje.

X X X X X X X X

5. Utilizar las estrategias propias del
trabajo  en  grupo,  como  base
emprendedora  de  una  comunidad
científica  crítica,  ética  y  eficiente,
para comprender la importancia  de
la  ciencia  en  la  mejora  de  la
sociedad,  las  aplicaciones  y
repercusiones  de  los  avances
científicos,  la  preservación  de  la
salud y la conservación sostenible
del medio ambiente.

X X X X X X X X

6.  Comprender  y  valorar  la  ciencia
como una construcción en continuo
cambio  y  evolución,  en  la  que  no
solo   participan   las   personas
dedicadas  a  ella,  sino  que también
requiere de una interacción con el

X X X X X X X



Curso 25-26

43
Departamento de Física y Química (IES Ana Frank)

resto  de  la  sociedad,  para  obtener
resultados  que  repercutan  en  el
avance en distintos ámbitos.

COMPETENCIAS CCL CP STEM CD CPSAA CC CE CCEC
TOTAL DESCRIPTORES OPERATIVOS 
POR COMPETENCIAS EN FÍSICA Y
QUÍMICA (ESO)

6 1 12 8 8 3 3 5

CCL Competencia lingüística
CP Competencia plurilingüe
CSTEM Competencia matemática y competencia en ciencia, tecnología e 
ingeniería. CD Competencia digital.
CPSAA Competencia personal, social y de aprender a 
aprender. CC Competencia ciudadana.
CE Competencia emprendedora.
CCEC Competencia en conciencia y expresión culturales.
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2.5 Metodología y recursos didácticos por materia y curso

Metodología y recursos Materias Cursos
Lección magistral participativa y evaluación de 
conocimientos

FÍSICA Y QUÍMICA 2º ESO
3º ESO
4º ESOAprendizaje a través de la resolución de 

problemas

Aprendizaje basado en el método científico

Aprendizaje cooperativo

Empleo de simuladores (laboratorio virtual) y
recursos digitales interactivos

Aprendizaje basado en proyectos

1. Procedimiento  extraordinario  de evaluación para  los  alumnos que superen  el  máximo de faltas  de asistencia  fijado en el  plan  de
convivencia para la pérdida del derecho a la evaluación continua.

Procedimiento extraordinario para alumnos
que han perdido la evaluación continua

Materia Curso

El  alumnado  que  pierda  la  evaluación
continua  por  acumulación  de  faltas  se
presentará  a  una  prueba  escrita  a  final  de
curso,  aplicando  un  porcentaje  del  60%  a
dicha  prueba  y  un  40%  a  las  tareas  de
evaluación continua realizadas durante el
curso.

FÍSICA Y QUÍMICA 2ºESO
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El alumnado que pierda la evaluación continua
por acumulación de faltas se presentará a una
prueba escrita a final de curso, aplicando un
porcentaje del 70% a dicha prueba y un 30% a
las  tareas  de  evaluación  continua  realizadas
durante el curso.

FÍSICA Y QUÍMICA 3ºESO

El alumnado que pierda la evaluación continua
por acumulación de faltas se presentará a una
prueba escrita a final de curso, aplicando un
porcentaje del 75% a dicha prueba y un 25% a
las  tareas  de  evaluación  continua  realizadas
durante el curso.

FÍSICA Y QUÍMICA 4ºESO
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2. Planes de refuerzo para recuperación de materias pendientes.

Se realizará con la plantilla que figura en la PGA en la que se hacen constar los datos 
del alumno, las materias pendientes que tiene el alumno.
Dentro de cada materia pendiente se incluirá:
- Secuencia y temporalización de las actividades de refuerzo y aprendizaje
- Calendario y características del seguimiento y la evaluación
- Responsable del seguimiento

También se hará constar en el documento de registro del plan de refuerzo de cada 
alumno/a con asignaturas pendientes:
- Fecha de información del alumno/a
- Fecha de información a los tutores legales del alumno/a
- Profesional responsable de comunicación del plan.

El documento se custodiará en la nube de EDUCAMADRID donde los profesores de las 
materias pendientes del grupo podrán hacer el seguimiento de esos alumnos/as.

3. Planes específicos personalizados para alumnos repetidores.

Se llevará a cabo con un documento que figura en la PGA donde los profesores de
todas las asignaturas del curso que repite el alumno/a, expondrán las actividades de
refuerzo y profundización que se vayan a llevar a cabo con el alumno/a que repite
curso, así como el responsable del seguimiento. Dicho documento se instalará en la
nube  de  EDUCAMADRID  donde  el  equipo  docente  del  grupo  podrá  hacer  el
seguimiento.

4. Organización  y  actividades  para  realizar  entre  la  evaluación  ordinaria  y  la
evaluación extraordinaria.

Durante el periodo transcurrido entre las evaluaciones ordinaria y extraordinaria se
realizará un repaso de todo el curso dirigido especialmente a aquellos alumnos que no
hayan  superado  los  objetivos  de  la  asignatura.  La  dinámica  será  participativa  y
colaborativa, de manera que el alumnado que sí los superó pueda repasar a la vez que
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ayuda a sus compañeros.
En caso de haber actividades en el centro de carácter complementario, se fomentará la
participación del alumnado que ha aprobado la asignatura en las mismas.

5. Prueba extraordinaria de Bachillerato

No aplica.

6. Atención a las diferencias individuales del alumnado.

Este departamento realiza evaluación continua de manera sumativa y, dado que los
contenidos van engrosando a medida que transcurre el curso, cada evaluación tiene un
mayor  peso en  la  nota  media  final,  incluyendo todas  las  unidades  anteriores,  que
decidirá si  el  alumno ha superado la  misma o no.  Las  competencias  a  trabajar  en
evaluaciones posteriores se repiten, de manera que no se dejen los objetivos de la
asignatura  atrás  mientras  que  el  alumno  tiene  la  oportunidad  de  demostrar  una
evolución positiva.
En caso de percibir problemas de comprensión en la base de la asignatura, se 
dedicarán sesiones de repaso a trabajarlo de nuevo. Por ejemplo, la conversión de 
unidades de medida o cómo despejar una incógnita de una ecuación de primer grado. 
Si se perciben lagunas de conocimiento en un alumno concreto se le proveerán 
materiales para subsanarlas, siempre y cuando el alumno se muestre dispuesto.
En el caso de alumnado con necesidad específica de apoyo educativo, se concretarán
estrategias adecuadas para ajustar las actividades o situaciones de aprendizajes a sus
necesidades y, en su caso, a su adaptación curricular.

7. Actividades complementarias y extraescolares.

ACTIVIDAD CURSO TEMPORALIZACIÓN
CHEMILAB. CANAL EDUCA (o similar) 3ºESO 28 ENERO (por confirmar)

INGENIO SIN FRONTERAS 2ºESO 28 ENERO (por confirmar)

MUNCYT 4ºESO Por confirmar

INSTITUTO NACIONAL DE TÉCNICA 
AEROESPACIAL (INTA)

ESO 
BACH

9 DICIEMBRE (por confirmar)

SEMANA DE LA CIENCIA BACH NOVIEMBRE (por confirmar)

Charla “MUJER E INGENIERA VA A TU 
CENTRO”

4ºESO
BACH

DICIEMBRE (por confirmar)

Charla “AGUJEROS NEGROS” BACH 1 DICIEMBRE (por confirmar)

Visita y/o asistencia a talleres y charlas en 
centros de investigación y universidades

ESO 
BACH

Por confirmar
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8. Tratamiento de elementos transversales.

El  currículo  de  las  diferentes  materias  se  complementará  con  los  contenidos
transversales, de tal forma que la comprensión lectora, la expresión oral y escrita, la
comunicación  audiovisual,  la  competencia  digital,  el  emprendimiento  social  y
empresarial, el fomento del espíritu crítico y científico, la educación emocional y en
valores, la igualdad de género y la creatividad se trabajarán en todas las materias. En
todo caso se fomentará de manera transversal la educación para la salud, incluida la
afectivo-sexual, la formación estética, la educación ambiental y para el consumo, la
educación  vial,  los  derechos  humanos,  el  respeto  mutuo  y  la  cooperación  entre
iguales.

9. Evaluación de la práctica docente.

Se realizará, al menos, una vez al trimestre, siguiendo la plantilla que aparece en la
PGA y haciendo constar los resultados en acta del departamento. Al final de curso, en
la memoria, se reflejará el resumen de la evaluación de la práctica docente.

10. Mecanismos de revisión, evaluación y modificación de las programaciones
didácticas en relación con los resultados académicos y procesos de mejora.

Cada  mes  el  departamento  se  reunirá  a  fin  de  realizar  el  seguimiento  de  la
programación,  confirmar  actividades  complementarias,  repartirse  el  laboratorio  o
revisar la programación para adaptarla a la realidad del alumnado.



PLAN DE REFUERZO

ANEXO II.b

PLAN DE REFUERZO
(Para aquellos/as alumnos/as que han promocionado de curso con la materia pendiente de

superar)

INFORMACIÓN GENERAL

Departamento 
didáctico

FÍSICA Y QUÍMICA

Materia FÍSICA Y QUÍMICA Curso 3º ESO

Nº de alumnos con la materia 
pendiente:

5

Profesor responsable del
seguimiento de

las actividades de refuerzo:

ENRIQUE WARZANSKYJ PRIETO

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Y REFUERZO

Actividad de aprendizaje y refuerzo Fecha
de  inicio
de la
actividad

Fecha
de
entrega
o
realizació
n

Tipología Descripción

Cuadernillo 
de 
preguntas 
y 
problemas 
I

Contenidos del BOCM correspondientes

a los saberes básicos de Física y 

Química de 2ºESO de los Bloques A, B 

y C.

Los  alumnos  deberán  entregar  el
cuadernillo en plazo (el 13 de enero) y
los ejercicios realizados correctamente.
El  profesor  puntuará  el  cuadernillo.
Estos  cuadernillos  ponderarán  el  10%
de la nota final.

16-10-2025 13-01-2026

Cuadernillo de 
problemas y 
preguntas II

Contenidos del BOCM correspondientes

a los saberes básicos de Física y 

Química de 2ºESO de los Bloques D y 

E.

Los  alumnos  deberán  entregar  el
cuadernillo en plazo (el 13 de enero) y
los ejercicios realizados correctamente.
El  profesor  puntuará  el  cuadernillo.
Estos  cuadernillos  ponderarán  el  10%
de la nota final.

13-01-2025 14-04-2026

Prueba escrita I

El 13 de enero realizará una prueba 
escrita de los contenidos de los bloques 
A, B y C (hasta

“Reacciones químicas”, incluido).

La prueba ponderará el 40% de su nota 
final.

13-01-2026

Prueba escrita II

El 14 de abril realizarán una prueba 

escrita de los contenidos de los bloques 

D y E (hasta “Corriente eléctrica”, 

incluido).

La prueba ponderará el 40% de su nota 
final.

14-04-2026

ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN

Actividad de evaluación Fecha



ACTUACIONES PARA LA INFORMACIÓN Y COORDINACIÓN

PLAN DE REFUERZO

Cuadernillo I de resolución de problemas y preguntas I (10%)
13-01-
2026

Cuadernillo II de resolución de problemas y preguntas (10%)
14-04-
2026

Prueba escrita I. El 13 de enero realizarán una prueba escrita de los 
contenidos de los bloques A, B y C (hasta “Reacciones químicas”, 
incluido). Esta prueba supondrá un 40% de su nota final.

13-01-
2026

Prueba escrita II. El 14 de abril realizarán una prueba escrita de los 
contenidos de los bloques D y E (hasta “Corriente eléctrica”, incluido). 
Esta prueba supondrá un 40% de su nota final.

14-04-
2026



PLAN DE REFUERZO

En ……………MADRID…..……………….., a…26…..de…SEPTIEMBRE……… 2025…..

FirmadEoL/
LApoJErFEW/

AARDZEALNDSEKPYAJRTPARMIEENTTOO
ENRIQUE - ***0162** el día 
26/09/2025 con un certificado
emitidoFdpo.o: …r …A…C…F…N…
MT……Us…u…a…ri…os

SR./SRA. JEFE/A DE ESTUDIOS
ESTE PLAN DE REFUERZO QUEDARÁ ADJUNTO A LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DE LA MATERIA.

El jefe de departamento organizará estas actividades junto con la otra profesora del 
departamento.

El jefe de departamento explicará a los alumnos el procedimiento de recuperación de la 

asignatura en la semana del 13 al 17 de octubre.

La familia de cada alumno deberá personarse en el centro para firmar el documento donde se 

informa de dicho procedimiento a fin de certificar que queda informada del mismo.
Aquellos alumnos que aprueben la primera y la segunda evaluación de la materia de 3º 
ESO, recuperan la materia pendiente de 2º ESO.

Se ofrece a los alumnos durante el recreo de los miércoles la resolución de dudas con el jefe 
de departamento.



PLAN DE REFUERZO

ANEXO II.b

PLAN DE REFUERZO
(Para aquellos/as alumnos/as que han promocionado de curso con la materia pendiente de

superar)

INFORMACIÓN GENERAL

Departamento 
didáctico

FÍSICA Y QUÍMICA

Materia FÍSICA Y QUÍMICA Curso 4º ESO

Nº de alumnos con la materia 
pendiente:

2

Profesor responsable del
seguimiento de

las actividades de refuerzo:

ENRIQUE WARZANSKYJ PRIETO

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE Y REFUERZO

Actividad de aprendizaje y refuerzo Fecha
de  inicio
de la
actividad

Fecha
de
entrega
o
realizació
n

Tipología Descripción

Cuadernillo 
de 
preguntas 
y 
problemas 
I

Contenidos del BOCM correspondientes

a los saberes básicos de Física y 

Química de 3ºESO de los Bloques A, B 

y C.

Los  alumnos  deberán  entregar  el
cuadernillo en plazo (el 13 de enero) y
los ejercicios realizados correctamente.
El  profesor  puntuará  el  cuadernillo.
Estos  cuadernillos  ponderarán  el  10%
de la nota final.

16-10-2025 13-01-2026

Cuadernillo de 
problemas y 
preguntas II

Contenidos del BOCM correspondientes

a los saberes básicos de Física y 

Química de 3ºESO de los Bloques D y 

E.

Los  alumnos  deberán  entregar  el
cuadernillo en plazo (el 13 de enero) y
los ejercicios realizados correctamente.
El  profesor  puntuará  el  cuadernillo.
Estos  cuadernillos  ponderarán  el  10%
de la nota final.

13-01-2025 14-04-2026

Prueba escrita I

El  13  de  enero  realizarán  una  prueba
escrita de los contenidos de los bloques
A, B y C (hasta “Reacciones químicas”,
incluido).

La prueba ponderará el 40% de su nota
final.

13-01-2026

Prueba escrita II

El 14 de abril realizarán una prueba 
escrita de los contenidos de los bloques 
D y E (hasta

“Corriente eléctrica”, incluido).

La prueba ponderará el 40% de su nota 
final.

14-04-2026

ACTIVIDADES DE EVALUACIÓN

Actividad de evaluación Fecha



ACTUACIONES PARA LA INFORMACIÓN Y COORDINACIÓN

PLAN DE REFUERZO

Cuadernillo I de resolución de problemas y preguntas I (10%)
13-01-
2026

Cuadernillo II de resolución de problemas y preguntas (10%)
14-04-
2026

Prueba escrita I. El 13 de enero realizarán una prueba escrita de los 
contenidos de los bloques A, B y C (hasta “Reacciones químicas”, 
incluido). Esta prueba supondrá un 40% de su nota final.

13-01-
2026

Prueba escrita II. El 14 de abril realizarán una prueba escrita de los 
contenidos de los bloques D y E (hasta “Corriente eléctrica”, incluido). 
Esta prueba supondrá un 40% de su nota final.

14-04-
2026



PLAN DE REFUERZO

En ……………MADRID…..……………….., a…26…..de…SEPTIEMBRE……… 2025…..

EL/LA JEFE/A DEL DEPARTAMENTO
Firmado por WARZANSKYJ PRIETO
ENRIQUE - ***0162** el día 
26/09/F2do0.:2…5…c…o…n …u…n…
c…e…rt…i…f…icado
emitido por AC FNMT Usuarios

SR./SRA. JEFE/A DE ESTUDIOS
ESTE PLAN DE REFUERZO QUEDARÁ ADJUNTO A LA PROGRAMACIÓN DIDÁCTICA DE LA MATERIA.

El jefe de departamento organizará estas actividades junto con la otra profesora del 
departamento.

El jefe de departamento explicará a los alumnos el procedimiento de recuperación de la 

asignatura en la semana del 13 al 17 de octubre.

La familia de cada alumno deberá personarse en el centro para firmar el documento donde se 

informa de dicho procedimiento a fin de certificar que queda informada del mismo.
Se ofrece a los alumnos durante el recreo de los miércoles la resolución de dudas con el jefe 
de departamento.
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