PRESENTACION OPTATIVA
DE PSICOLOGIA
CURSO 24-25



Temas generales

Tema 1°: La psicologia como ciencia: objeto,
estudio y metodos

Tema 2°: Bases biologicas de la conducta. La
arquitectura del cerebro

Tema 3°: La evolucion del cerebro vy la
conducta humana



Objeto de estudio

La psicologia tiene
por objeto de
estudio los
principiosy
procesos tanto
cognitivos como PSICOLOGIA
afectivos de los

seres humanos.




Los modelos cientificos

Conocer los modelos
teoricos existentes
hoy en Psicologia, sus
diferenciasy la
distinta concepcion
de la naturaleza
humana que subyace
a cada uno de ellos.




La Neurociencia

Este estudio implica
remarcar el caracter
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PSICOLOGIA COGNITIVO-CONDUCTUAL:

PROCESOS COGNITIVOS DEL SER HUMANO

‘ema 4°: Sensibilidad y percepcion

‘ema 5°: Atencion y memoria

‘ema 6°: Condicionamiento y aprendizaje
‘'ema 7°: La inteligencia y el pensamiento




Intuicion y ciencia

Uno de los propositos
fundamentales de la
asignatura es promover
en los alumnos la
reflexion sobre las b A
diferencias y semejanzas FS
entre su conocimiento %f;.. =
intuitivo o personal de e
los fenomenos
psicologicosy las
aportaciones de las
Investigaciones
cientificas sobre estos
mismos fenomenos.




Fomentar el autoconocimiento

En union con la Filosofia



Tecnicas de estudio y orientacion

Aplicar algunos de los
conocimientos y técnicas
adquiridos —en especial

los relacionados con el e

propio aprendizaje- a e

una mejora de sus Bl e A
estrategias y habitos de \% P
trabajo. L g
Orientaciénen la o P e

eleccion de futuro
laboral



PSICOLOGIAS DINAMICAS:

PROCESOS AFECTIVOS DEL SER HUMANO

‘ema 8°: Motivacion y frustracion

‘ema 9°: La concienciay el inconsciente
‘ema 10°: Afectividad y sexualidad
‘ema 11°: Trastornos mentalesy
conductuales. Psicoterapias




LA CONSTRUCCION DE LA
PERSONALIDAD

Tema 12°: La personalidad

Tema 13°: La construccion social de la
personalidad

Tema 14°: La percepcion del mundo social



La creacion de vinculos:

el trabajo en equipo
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La inteligencia
emocional

La empatiaesla
capacidad para K\’\
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otro y saber lo que w!\

siente o incluso lo que '\»
puede estar pensando.



LA PSICOLOGIA CLINICA

Trastornos mentales:
= Trastornos del estado de animo
= Trastornos de personalidad

= Trastornos de la alimentacion

= Cuadros psicoticos
Tratamientos

= Medicacion
= Psicoterapia



Acercamiento a la salud mental

Salud mental es el
estado de equilibrio
entre una personay su
entorno socio-cultural.
Se establece a partir
del grado de bienestar
y calidad de vida en
relacion con los
ambitos laboral,
intelectual y de
relaciones sociales.




Criterios de calificacion

La asignatura se trabaja sobre
todo en clase.

Las pruebas escritas cuentan un
60% de la nota.

Las actividades cuentan un 40% de
la nota



Utilizacion de Tecnologias de la

Informacion

Proyeccion videos didacticos sobre temas
relacionados con la asignatura.

Busqueda de informacion en Internet
para la elaboracion de trabajos.
Utilizacion, como apoyo a la explicacion
del profesor, de aplicaciones de
presentacion de contenidos de la
asignatura con ordenador.



