


 
 Tema 1º: La psicología como ciencia: objeto, 

estudio y métodos 
 Tema 2º: Bases biológicas de la conducta. La 

arquitectura del cerebro 
 Tema 3º: La evolución del cerebro y la 

conducta humana 
 



 La psicología tiene 
por objeto de 
estudio los 
principios y 
procesos tanto 
cognitivos como 
afectivos de los 
seres humanos.  
 



 Conocer los modelos 
teóricos existentes 
hoy en Psicología, sus 
diferencias y la 
distinta concepción 
de la naturaleza 
humana que subyace 
a cada uno de ellos. 



 Este estudio implica 
remarcar el carácter 
social o dinámico y 
biológico de los 
factores que 
determinan la 
conducta.  



 Tema 4º: Sensibilidad y percepción 
 Tema 5º: Atención y memoria 
 Tema 6º: Condicionamiento y aprendizaje 
 Tema 7º: La inteligencia y el pensamiento 

 



 Uno de los propósitos 
fundamentales de la 
asignatura es promover 
en los alumnos la 
reflexión sobre las 
diferencias y semejanzas 
entre su conocimiento 
intuitivo o personal de 
los fenómenos 
psicológicos y las 
aportaciones de las 
investigaciones 
científicas sobre estos 
mismos fenómenos.  
 





 Aplicar algunos de los 
conocimientos y técnicas 
adquiridos –en especial 
los relacionados con el 
propio aprendizaje- a 
una mejora de sus 
estrategias y hábitos de 
trabajo. 

 Orientación en la 
elección de futuro 
laboral 



 Tema 8º: Motivación y frustración 
 Tema 9º: La conciencia y el inconsciente 
 Tema 10º: Afectividad y sexualidad  
 Tema 11º: Trastornos mentales y 

conductuales. Psicoterapias 
 



 Tema 12º: La personalidad 
 Tema 13º: La construcción social de la 

personalidad 
 Tema 14º: La percepción del mundo social 



 La empatía es la 
capacidad para 
ponerse en el lugar del 
otro y saber lo que 
siente o incluso lo que 
puede estar pensando. 
 



 Trastornos mentales: 

 Trastornos del estado de ánimo 

 Trastornos de personalidad 

 Trastornos de la alimentación 

 Cuadros psicóticos 

 Tratamientos 

 Medicación 

 Psicoterapia 

 



 Salud mental es el 
estado de equilibrio 
entre una persona y su 
entorno socio-cultural.  

 Se establece a partir 
del grado de bienestar 
y calidad de vida en 
relación con los 
ámbitos laboral, 
intelectual y de 
relaciones sociales. 



 La asignatura se trabaja sobre 
todo en clase. 

 Las pruebas escritas cuentan un 
60% de la nota. 

 Las actividades cuentan un 40% de 
la nota 



 Proyección vídeos didácticos sobre temas 
relacionados con la asignatura. 

 Búsqueda de información en Internet 
para la elaboración de trabajos. 

 Utilización, como apoyo a la explicación 
del profesor, de aplicaciones de 
presentación de contenidos de la 
asignatura con ordenador. 
 


