
BENEFICIOS Y PROBLEMAS A LA HORA DE USAR LA INTELIGENCIA
ARTIFICIAL.

Todos, profesores y alumnos, conocemos la gran popularidad que está adquiriendo
la Inteligencia Artificial (IA). No podemos negar sus impresionantes aportaciones a
diferentes ámbitos de la vida diaria y, sin embargo, se trata de un tema controvertido
que plantea numerosas dudas, problemas y dilemas éticos.

El uso de la IA para hacer los deberes puede tener una serie de beneficios y
problemas para los alumnos de secundaria. En cuanto a los beneficios, la IA puede
proporcionar una herramienta útil para ayudar a los estudiantes a comprender mejor
los conceptos, mejorar su productividad y fomentar la autonomía en el aprendizaje.
Como cualquier otra herramienta digital, se trata de un elemento a tener en cuenta y
que no hay que descartar totalmente, pero al que debemos acercarnos con respeto
y conocimiento y haciendo un buen uso del mismo.

Algunos aspectos positivos a considerar:

● Facilita la comprensión: La IA puede ofrecer explicaciones detalladas y
personalizadas sobre los conceptos difíciles, lo que puede ayudarnos a
comprender mejor los contenidos que estamos estudiando en clase.

● Mejora la eficiencia: Nos permite acceder rápidamente a recursos de
aprendizaje, la IA puede ayudarnos a completar tareas más rápidamente y
utilizar nuestro tiempo de manera más eficiente.

● Promueve la autonomía: Al utilizar la IA para hacer los deberes podemos
desarrollar competencias clave relacionadas con el autoaprendizaje y la
autonomía, ya que aprendemos a buscar y utilizar recursos por nosotros
mismos.

Sin embargo, el uso de IA para hacer los deberes también plantea algunos
problemas potenciales:

● Dependencia excesiva: Existe el riesgo de volvernos demasiado
dependientes de la IA y perder la capacidad de resolver problemas o incluso
no desarrollar habilidades críticas de pensamiento, esenciales en este
proceso de aprendizaje.

● Falta de originalidad: Al confiar demasiado y hacer un mal uso de la IA para
hacer los deberes, podemos caer en la trampa de simplemente copiar y
pegar respuestas sin entender realmente el contenido.



● Problemas éticos: El uso indiscriminado de IA para hacer los deberes
plantea cuestiones éticas sobre la originalidad del trabajo y el respeto a la
propiedad intelectual de otros.

● Riesgo de sesgo: Dependiendo de cómo esté programada la IA, existe el
riesgo de que presente información sesgada o incompleta, lo que puede
influir en nuestra comprensión y la perspectiva sobre un tema.

Os dejo por aquí una Guía elaborada por UNICEF al respecto. Al ser un tema tan
nuevo y estar siempre en constante evolución, es muy importante leer información al
respecto obtenida de fuentes fiables.

Así mismo, os recomiendo buscar y probar algunas de estas IA como Hey Gen, que
nos enseña a que no podemos creernos todo lo que vemos; o Craiyon, con la que
podemos crear imágenes a partir de textos.
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https://www.unicef.org/globalinsight/media/2631/file/UNICEF-Global-Insight-AI-guide-for-teens-2021_ES.pdf%20.pdf
https://app.heygen.com/login
https://www.craiyon.com/

