
CUIDANDO NUESTRA SALUD
CUIDANDO NUESTRO 

ENTORNO
¿LO HACEMOS?



ESTÁN EN PELIGRO

1. LA SALUD DE NUESTRO ENTORNO:  VIAJE A MIDWAY

(ISLA EN MEDIO DEL PACÍFICO / CANARIAS…)

2. NUESTRO AGUA:   RÍO GUADARRAMA >  RÍO TAJO  > OCÉANO

3. NUESTRO AIRE:     AGENCIA ESPACIAL EUROPEA

4. NUESTRA SALUD

5.     NUESTRA ECONOMÍA

https://www.youtube.com/watch?v=vhbpl2DcFYQ


NUESTRO  AGUA

BASURA 

DEL

Basura en y junto al Río Guadarrama Plásticos en el Mar Mediterráneo



https://www.esa.int/Applications/Observing_the_Earth/Satellites_detect_

large_methane_emissions_from_Madrid_landfills

NUESTRO   AIRE

Vertedero Incineradora

https://www.esa.int/Applications/Observing_the_Earth/Satellites_detect_large_methane_emissions_from_Madrid_landfills
https://www.esa.int/Applications/Observing_the_Earth/Satellites_detect_large_methane_emissions_from_Madrid_landfills


NUESTRA SALUD

HALLAN MICROPLÁSTICOS EN: 

28/03/22 

• REVISTA MUYINTERESANTE

29/03/22 

• PERIÓDICO ABC

7/04/22

• REVISTA MUYINTERESANTE

• PERIÓDICO LA VANGUARDIA

https://www.muyinteresante.es/salud/articulo/detectan-microplasticos-en-la-sangre-humana-731648454037
https://www.abc.es/antropia/abci-microplasticos-detectados-sangre-primera-vez-20220325143440_noticia.html
https://www.muyinteresante.es/salud/articulo/hallan-microplasticos-en-los-pulmones-371649323706#:~:text=%E2%80%9CEste%20es%20el%20primer%20estudio,cual%20fue%20un%20hallazgo%20inesperado.
https://www.lavanguardia.com/natural/20220407/8183285/descubren-microplasticos-muchos-polimeros-plasticos-pulmones-humanos-contaminacion-salud.html


NUESTRA ECONOMÍA 
¿LINEAL O CIRCULAR?

FABRICAR- USAR – TIRAR (RESIDUOS)
FABRICAR- USAR- DEVOLVER PARA REHACER



¿QUÉ PODEMOS HACER? 

NUESTRA BASURA, NUESTRO INSTITUTO



OBJETIVO:    RESIDUOS CERO

1. Traer envases reutilizables  

2. Si se usan no-reutilizables, echar a la 

papelera o al contenedor amarillo

3. Programa fruta: restos a contenedor 

para compost (de manzana, pera, 

plátano)

4. Campaña de recogida de residuos en 

patio (premio / nivel)



OBJETIVO:    RESIDUOS CERO



OBJETIVO:    RESIDUOS CERO



OBJETIVO:    RESIDUOS CERO



Ciclo natural Ciclo del compost

OTRA FORMA DE REDUCIR 

EMISIONES TÓXICAS Y  
COMPOSTAJE EN EL CERVANTES 





¿CÓMO SE COMPOSTA?

COMPOSTADORA  + AIREADOR

1. Mezclar los residuos vegetales con los restos 

previos  

2.   Airear  2 veces / semana con el aireador

3. Cubrir con restos de poda o material "seco“ 

(50% "material húmedo" - 50% "material seco”)



El barrio del IES Miguel de Cervantes 
COMPOSTA



Recuerda: 

MUCHAS GRACIAS


