LA HIBERNACION ANIMAL TAMBIEN
SE ESCONDE EN LOS HUMANOS

INTRODUCCION

La hibernacion permite a ciertos animales
sobrevivir un periodo de tiempo sin alimento ni
agua gracias a una por una reduccion del
metabolismo. Investigadores de la Universidad
de Utah (EU) han identificado genes de este
proceso también presentes en humanos.

LA INVESTIGACION CIENTIFICA

La investigacion busca entender como los
animales que hibernan regulan sus genes
para desarrollar terapias que den respuestas
similares en humanos. Esta divida en cuatro
puntos clave:
e Genes Compartidos con los humanos.
® LocusFTO.
e ;Por qué los humanos no hibernamos®?
Relacion de la investigacion con la
medicina.

EVIDENCIAS GRAFICAS
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Horribilis)

Observamos el antes, durante y después de la
hibernaciéon y como actuan algunos genes.
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,QUE ES LA HIBERNACION?

Es un periodo biologico en el que algunos
animales “duermen” durante el invierno,
bajando su temperatura y gastando muy poca
energia para sobrevivir sin comer ni beber
ahorrarla hasta que el clima vuelva a ser mas

PUNTOS CLAVE

Genes compartidos: los genes de la
hibernacion estan presentes en ambos, lo que
cambia es como se activan. Los animales que
hibernan activan programas metabolicos
protectores en respuesta al frio, falta de
comida...

Locus FTO: Esta parte del ADN, conocida por
su relacion con la obesidad, tiene un gran
papel en la acumulacion de grasa antes de la
hibernacion y en la regulacion de ella durante
el periodo hibernal.

Hibernacion en humanos: En lugar de
hibernar, tenemos otras estrategias, como
almacenar grasa, cooperacion social,
adaptacion estacional...

Relacion con la medicina: Posibles beneficios
para la salud humana seria la recuperacion
de enfermedades, revestir problemas de
diabetes tipo 2, accidentes
cerebrovasculares, y tener un
envejecimiento saludable.
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