
la hibernación animal también
se esconde en los humanos 

I N T R O D U C C I Ó N  
La hibernación permite a ciertos animales
sobrevivir un periodo de tiempo sin alimento ni
agua gracias a una por una reducción del
metabolismo. Investigadores de la Universidad
de Utah (EU) han identificado genes de este
proceso también presentes en humanos. 

¿ Q U É  E S  L A  H I B E R N A C I Ó N ?
Es un periodo biológico en el que algunos
animales “duermen” durante el invierno,
bajando su temperatura y gastando muy poca
energía para sobrevivir sin comer ni beber
ahorrarla hasta que el clima vuelva a ser más
calido. 

L A  I N V E S T I G A C I Ó N  C I E N T Í F I C A   
La investigación busca entender cómo los
animales que hibernan regulan sus genes
para desarrollar terapias que den respuestas
similares en humanos. Está divida en cuatro
puntos clave: 

Genes Compartidos con los humanos. 
Locus FTO. 
¿Por qué los humanos no hibernamos? 
Relación de la investigación con la
medicina. 

Space the quotes far enough away to be easily
read and distinguished from one another.

Paraphrase or use flow quotes to condense the
excerpt and maximize persuasive words.

P U N T O S  C L A V E  

Genes compartidos: los genes de la
hibernación están presentes en ambos, lo que
cambia es como se activan. Los animales que
hibernan activan programas metabólicos
protectores en respuesta al frío, falta de
comida... 
Locus FTO: Esta parte del ADN, conocida por
su relación con la obesidad, tiene un gran
papel en la acumulación de grasa antes de la
hibernación y en la regulación de ella durante
el periodo hibernal. 
Hibernación en humanos: En lugar de
hibernar, tenemos otras estrategias, como
almacenar grasa, cooperación social,
adaptación estacional... 
Relación con la medicina: Posibles beneficios
para la salud humana sería la recuperación
de enfermedades, revestir problemas de
diabetes tipo 2, accidentes
cerebrovasculares,  y tener un
envejecimiento saludable. 

Provide a
sentence or two

that connects the
chart or piece of
data back to your

central thesis.
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Estudio OSOS GRIZZLY (Ursus Arctos
Horribilis)
Observamos el antes, durante y después de la
hibernación y como actúan algunos genes. 

EVIDENCIAS GRÁFICAS 
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