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EL PROYECTO LOS RECREOS DEL JUANDE

El proyecto Los Recreos del Juande tiene por objeto que el alumnado del IES Juan de la Cierva conviva y se
relacione de manera pacifica, enriquecedora e inclusiva mientras hace deporte, estimula su creatividad, pone
en practica sus destrezas y se divierte.

Consideramos importante favorecer que nuestros alumnos y alumnas aprendan a realizar actividades conjuntamente, de
manera pacifica y respetuosa, y a usar el tiempo libre y de ocio que comparten a diario de forma constructiva. Los recreos
son tiempos y espacios de libertad y de descanso, para reponer fuerzas, relacionarse y soltar tensiones. Dar al alumnado
la oportunidad de elegir talleres grupales en los que puedan desarrollar sus habilidades musicales, artisticas, deportivas,
comunicativas e intelectuales, sin la presion que la evaluacion de las materias académicas, nos parece una manera de
educar en competencias y ensefiar que durante el ocio, la mente y el cuerpo pueden solazarse y aprender al mismo
tiempo, igual que durante la jornada lectiva. Por otro lado, compartir aficiones y tiempo juntos permitira al alumnado
descubrir a otras personas de grupos y edades diferentes, convivir con ellas en un tiempo de relax, poner en practica sus
habilidades sociales y afrontar nuevos retos emocionales.

OBJETIVOS

« Crear espacios y actividades de cardcter ludico, durante el tiempo de recreo, para que el alumnado comparta aficiones,
se conozca, se relacione y se divierta, mientras aprende a convivir respetuosamente.

« Desarrollar una aficion o explorar nuevas actividades de tiempo libre, saludables y creativas.

« Facilitar la inclusion de todas las personas en las actividades del centro y su disfrute durante el tiempo de descanso y
recuperacion.

« Realizar actividades que desarrollen las Competencias Clave para el Aprendizaje Permanente fuera del contexto
puramente lectivo.

« Animar al alumnado a que conozca sus propias destrezas y habilidades sociales y creativas, en contextos de ocio.

« Dar visibilidad a lo que el alumnado crea en su tiempo de ocio dentro de la comunidad escolar.

ORGANIZACION Y ESPACIOS

Los talleres se desarrollaran en el patio de recreo, el gimnasio y el aula A07, que serd destinada solo a la realizacion de
este proyecto. El taller Construye 2.0 podra realizarse, en momentos puntuales, el los talleres de FP que se dispongan.
El alumnado de cada taller sera supervisado y dinamizado siempre por el profesorado monitor del mismo y/o el
profesorado de guardia de recreo, que habra recibido formacién sobre el contenido de cada taller.

Los alumnos y alumnas podran comer, beber y reponer fuerzas mientras leen, escriben, debaten, pintan, hacen origami,
juegan al ajedrez o después del deporte.

Se entrenaran y reforzaran las conductas respetuosas, de convivencia pacifica y constructiva.

Se dard visibilidad a los productos creativos que el alumnado realice en estos talleres, a través de la revista del Juande,
Magquina de Colores, diferentes eventos anuales del curso y El Museo del Juande.

Toda la comunidad escolar podra participar en estas actividades de difusién, como el centro determine en cada caso.



LOS TALLERES DE RECREO

LETRAMANTES. CLUB
DE LECTURA Y
ESCRITURA

Club de lectura:

En el espacio destinado al
taller, el alumnado leera un
texto literario breve en el
recreo y debatira sobre lo
que le ha parecido con sus
contertulios. El objetivo es
mejorar la comprension
lectora, la concentracion, el
vocabulario y el
conocimiento de la
literatura de forma divertida
y compartida.

El alumnado aprendera a
debatir y a expresar sus
opiniones con libertad, de
manera respetuosa.

Club de escritura:

El alumnado utilizara el
tiempo de recreo de
semanas alternas para
escribir textos breves sobre
temas relacionados con las
lecturas del club o relatos
de ficcion, que podran ser
publicados en la revista del
Juande, Maquina de
Colores.

TEJEMANEJE: TALLER
APRENDE A TEJER.

El alumnado compartira, de
manera inclusiva y respetuosa,
su interés por aprender a crear
sus propias prendas de punto
y croché.

El alumnado podra mejorar su
capacidad espacial disefiando
patrones para las prendas que
se vayan a tejer. También
pondra en practica sus
destrezas creativas y estéticas
al combinar colores y texturas,
entrenara la motricidad fina y
tendrd la oportunidad de
utilizar el producto elaborado
en los talleres.

Mientras, charlard y se divertira
con otros tejedores y tejedoras
del taller.

MUSIQUEANDO EN EL
JUANDE. CLUB DE
MUSICA Y BAILE

Club de musica y canto

El alumnado compartira la
experiencia colectiva de sentir
y apreciar la musica a través
de la practica instrumental
(con instrumentos propios o
del centro) y/o vocal.
Reforzara la labor que se
realiza en las aulas
compartiendo estas vivencias
con comparfieros de otros
niveles y cursos.

Club de baile:

El alumnado utilizara el tiempo
de recreo para recrear
coreografias de diferentes

géneros y estilos musicales en

equipo. Las coreografias
seleccionadas podran  ser
mostradas en eventos

puntuales del centro, ante la
comunidad escolar (fiestas de
Navidad, fin de curso...etc).

CONSTRUYE 2.0

En este taller de
mecanica creativa,
alumnado  compartira,

manera inclusiva y respetuosa,

su interés por el disefi

piezas de ingenieria a través de
la creacion de estructuras con

materiales  reciclados.

taller ha sido propuesto por

profesorado de Form
Profesional para acercar

alumnos y alumnas de ESO y
Bachillerato a la mecanica y al
materiales

nuevos

de
con

tratamiento
reutilizables
disefios y usos.
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RECREA TU JUEGO.
CLUB DE DEPORTES DEL
JUANDE.

Club deportivo Recrea tu
Juego.

El alumnado compartird sus
aficiones deportivas de

manera inclusiva, pacifica y
respetuosa.  Aprenderd a
desarrollar diferentes deportes
(no solo futbol) de manera
colaborativa y podra poner en
practica sus conocimientos
sobre las reglas deportivas,
sus destrezas fisicas y de
propiocepcion.

Se podran celebrar torneos

recreativos que fomenten la
inclusién, la igualdad y el
respeto, sobre todo en
deportes en los que
determinados colectivos se
encuentran poco
representados.

El alumnado mejorard su

forma fisica divirtiéndose.
Club de juegos de mesa.
Se podran organizar juegos
reunidos de mesa y ajedrez
para alumnado que asi lo
prefiera.
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TALLER DE MANGA Y
PAPIROFLEXIA.

Club de ilustracion Manga y
comic.

El alumnado compartira, de
manera inclusiva y respetuosa,
sus aficiones por el arte del
cémic y, en especial, del cémic
Manga japonés. Aprendera a
reproducir los dibujos y a crear
historias a través de ellos. Este
club puede colaborar con
Letramantes.

El alumnado podrd mejorar su
capacidad espacial, sus
destrezas artisticas y creativas
a través de la invencién de
historias ilustradas. Sus
trabajos se podran publicar en
la revista del juande Maquina

de Colores.
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