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1.ACTIVIDADES DEL MES DE newsletter de febrero!
FEBRERO

EN ESTE NUMERO

Iniciamos un nuevo mes con una agenda repleta de
2. PROGRAMA ERASMUS+ proyectos que hacen de nuestro instituto un espacio vivo
de aprendizaje.
3. ALUMNADO DE 2° DE . .
BACHILLERATO Febrero llega marcado por la apertura internacional de
nuestro centro y la consolidacion de proyectos
4.SES|6N DE FOTOS: ORLAS inte}rfiiscip)liflares que buscan despertar la curiosi.dad y el
espiritu critico de nuestro alumnado. Desde las jornadas
2026 de "El Mundo Hoy" hasta nuestras enriquecedoras
movilidades Erasmus+, este mes es un claro ejemplo del

5. CLUB DE LECTURA compromiso de toda nuestra comunidad escolar con una
formacién integral, dindmica y conectada con el mundo
real.

Os invitamos a leer los detalles de todas las actividades y
citas importantes que tendran lugar en las proximas
semanas.
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1. Actividades del mes de febrero

1.1. El Mundo Hoy

Nos hace mucha ilusion arrancar febrero con la quinta ediciéon de El Mundo Hoy,
nuestro proyecto interdisciplinar estrella. Gracias a la colaboracion de los diferentes
departamentos del centro, los alumnos de 1° de Bachillerato tendran la oportunidad
de recibir una formacion integral que conecta los conocimientos académicos con la

realidad mas actual.

A través de un ciclo de 10 charlas impartidas tanto por docentes del instituto como
por expertos externos, exploraremos temas que van desde las ciencias y las
matematicas hasta la literatura y las artes. Es una ocasién Ginica para que nuestros
estudiantes desarrollen una vision critica y global de la mano de especialistas en cada

materia.

e Fechas: del 2 al 20 de febrero.

e Destinatarios: alumnado de 1° de Bachillerato

Charla sobre las lenguas clasicas impartida por
nuestra compafiera Carmen Cifredo

1.2. Compromiso y Memoria
A través de la creacion de los “Olivos de los derechos humanos”, docentes y

estudiantes han desarrollado un analisis de reflexién critica sobre los conflictos
actuales destacando la importancia de los derechos humanos no solo como concepto
tedrico, sino como una responsabilidad colectiva que es vital sostener y proteger en el
mundo actual.

Se ha concretado en la elaboracion de unos murales pedagdgicos donde cada arbol
representa un articulo de la Declaracion Universal, conectando la historia con los

retos actuales.
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Este proyecto, que tuvo su punto culminante en diciembre en un acto entranable en
usos multiples que incluy6 lecturas, documentales y la participacion del Coro del
Instituto, contintia su labor:

Los murales pueden visitarse actualmente en el Aula de Emprendimiento. En febrero
se llevaran al colegio vecino donde alumnos de la ESO seran los encargados de
explicar este proyecto a sus companeros de primaria y darles la oportunidad de

participar con sus propuestas.

HUMAN
RIGHTS

Exposicién de los olivos realizados por los alumnos en diciembre

1.3. Actividades extraescolares
Febrero viene cargado de experiencias que sacan el aprendizaje fuera del aula y

abordan temas fundamentales para el crecimiento personal de nuestro alumnado.

Estas son las citas previstas para las proximas semanas:

1° ESO:
e EI 5 de febrero disfrutaran de la exhibicién "Una mafnana en danza" en el C.C. Paco
Rabal.
e Ademas, en el horario de tutoria, participaran en el taller formativo "Cuerpos que
importan" (impartido por la Asociacién UNAF), donde trabajaran la prevencion de

trastornos de la conducta alimentaria.

2° ESO:
e Durante las horas de tutoria, los grupos participaran en un Taller afectivo-sexual,

enfocado en fomentar relaciones sanas, el respeto y la responsabilidad emocional.
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3° ESO:

e El jueves 5 de febrero conoceran de cerca la gestion del agua con la actividad

"Desafio por el clima" del Canal de Isabel II.

e Asimismo, contaran con un taller de promocion de la salud mental a cargo de la

Fundaciéon ANAR durante sus tutorias.

4° ESO (Grupo B):

e El martes 3 de febrero realizaran la visita al Museo de Historia de Madrid,

dentro del programa institucional "Madrid, libro abierto", para conectar con el

patrimonio cultural de nuestra ciudad.

2. Programa Erasmus+

2.1. Erasmus en ESO y Bachillerato

Este mes de febrero, nuestro centro refuerza su dimension europea con la llegada de

estudiantes de Francia e Italia. Estos intercambios no solo mejoran las competencias

lingiisticas, sino que crean lazos de amistad y aprendizaje que duran toda la vida.

Actividades realizadas con los
estudiantes de Eramus italianos
en febrero de 2025

e Intercambio con Francia (Auray): Del 9 al 20 de

febrero, recibiremos a dos alumnos del Lycée
Benjamin Franklin (Bretana). Se trata de wuna
movilidad de corta duracion en la que los
estudiantes se integraran totalmente en las clases de
4° de ESO. Se alojaran con dos de nuestros alumnos,
quienes les devolveran la visita viajando a Francia en
marzo.

Intercambio con Italia (Orbassano): Del 9 al 13 de
febrero, nos visitard un grupo de diez alumnos del
Istituto Amaldi Sraffa. Junto con nuestros 10
alumnos seleccionados de 1° de Bachillerato,
realizaran actividades tanto dentro como fuera del
centro. En marzo, nuestros diez alumnos viajaran a
Turin para completar esta experiencia de

convivencia.
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2.2. Erasmus en Ciclos Formativos

Proceso de Seleccion (ler curso): A partir del 2 de febrero, se abre la convocatoria
para los tres grupos de CAE (Cuidados Auxiliares de Enfermeria). Se seleccionara a l@s
alumn@s que realizaran sus movilidades durante el proximo afo escolar. {No olvidéis

consultar regularmente el tablon Erasmus para no perderos ningun detalle ni plazo!

Practicas en el Extranjero (2° curso): Actualmente, el equipo de coordinacion esta
inmerso en la busqueda de empresas colaboradoras para el alumnado de Grado Medio
y Grado Superior ya seleccionado. Estos estudiantes realizaran su periodo de practicas

entre marzo y junio, viviendo una experiencia profesional tinica en Europa.

3.Alumnado de 2° de Bachillerato

3.1. Jornadas de examenes

Informamos a las familias de 2° de Bachillerato de que se aproxima una fecha clave
en el calendario académico, las jornadas de examenes de la segunda evaluacion. Es

fundamental mantener el esfuerzo y la concentracion en estos dias.

e Jornadas de examenes: 18,19 y 20 de febrero p—

e Entrega de notas: miércoles 26 de febrero —

3.2. Apoyo y Orientacién: Camino a la PAU

Sabemos que el segundo curso de Bachillerato es un reto académico y emocional.
Por ello, queremos acompanar a nuestro alumnado de 2° de Bachillerato no solo en
lo académico, sino también en su bienestar y en la planificacion de su futuro. Este

mes contaremos con dos citas clave:

e Taller de Control de Ansiedad: Se llevaran a cabo sesiones especificas en cada
grupo para dotar a los alumnos de herramientas practicas que les ayuden a

gestionar los nervios y el estrés ante los examenes.

¢ Reunion Informativa sobre la PAU: Una charla fundamental para resolver dudas
sobre el acceso a la universidad.
o Fecha: Lunes 9 de febrero
o Hora: 15:30 h

o Ponente: Elena Canadas (Orientadora del centro).
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4. Sesion de Fotos: Orlas 2026

Un momento muy especial se acerca para el alumnado que finaliza etapa este ano.

Durante este mes, realizaremos las fotografias para las orlas académicas, un

recuerdo imborrable de su paso por el instituto.

e Grupos: 4° de ESO, 2° de Bachillerato y ciclos formativos
e Fechas: 17 y 18 de febrero

5. Club de lectura

El 18 de febrero, miércoles, a las 19.30, en el club de lectura de novela negra,
tendremos la visita de Berna Gonzalez Harbour que nos hablara de su ultima
novela, que no es negra, pero si tiene sus misterios: Qué fue de los Lighthouse. Les

recordamos que todos los miembros de la comunidad educativa de mas de 16 afos
estan invitados a participar.

Para estar enterado de lo que pasa en el instituto

e Siguenos en Instagram: @mirasierraies ‘O'
e Visita nuestra pagina web @@3
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https://site.educa.madrid.org/ies.mirasierra.madrid/

