
INSTITUTO DE EDUCACIÓN SECUNDARIA 
JOSÉ LUIS SAMPEDRO 

​  
OFERTA FORMATIVA 4º ESO Curso 2026-2027 

(32 HORAS SEMANALES) 
 
1. MATERIAS OBLIGATORIAS: Cursadas por todos los alumnos. 

Ámbito Socio-Lingüístico  8 h 

Ámbito Científico-Técnico 9 h 

Lengua extranjera (Inglés) 5 h 

Educación Física 2 h 

Tutoría 1 h 
 
2. MATERIA DE OPCIÓN (3 horas) 

Formación y Orientación Personal y Profesional 3 h 
 
2. RELIGIÓN/ATENCIÓN EDUCATIVA (2 horas): Se elige una. 

Religión Católica 

Atención Educativa: Proyecto Hermano Mayor 
 
3. MATERIA OPTATIVA (2 horas): Se elige una.           

Filosofía 

Cultura Clásica 

Proyecto: Relaciones Internacionales. 

Proyecto: Biología y Geología experimental. 

Proyecto: Taller de Ajedrez 

Deporte 

Unión Europea 
 

 
Nota sobre Diversificación: si se cursa el programa de diversificación, varias asignaturas se juntan en 
ámbitos. En concreto: 

1.​ Ámbito Científico-Técnico: Matemáticas, Biología y Geología, Física y Química 
2.​ Ámbito Socio-Lingüístico: Lengua Castellana y Geografía e Historia 

 
Nota sobre las optativas:  

1.​ Las materias optativas se impartirán sólo cuando exista un número mínimo de alumnos interesados en 
las mismas. 

2.​ Para saber más sobre las optativas existe un cuadernillo informativo en la web del centro en la sección 
Secretaría o podéis preguntar a los profesores de los respectivos departamentos. 
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