
 

ESCUELAS DEPORTIVAS DEL IES LAS ROZAS 1 
CURSO 25 – 26 

1. Salvamento y socorrismo (sin plazas) (alumnos del 2010 o mayores): martes 
(IES) y jueves (piscina Alfredo Espiniella) de 15:30 a 16:30. Título por 110€. 

2. Esgrima: lunes y miércoles de 17:00 a 18:00 en el IES de la mano del Club de 
Esgrima Las Rozas. 

3. Fit Kid (baile deportivo): martes y jueves de 17:30 a 18:30 en el IES. 

4. Fútbol femenino: lunes y miércoles de 17:30 a 19:00 en el IES. 

5. Fútbol 7 masculino: martes y jueves de 16:00 a 17:30 en el campo de fútbol 7 
norte del recinto ferial. 

6. Baloncesto (sin plazas): lunes de 16:30 a 18:00 y miércoles de 16:15 a 17:45 en 
el IES o el CEIP Siglo XXI. 

7. Piragüismo: martes o miércoles de 16:30 a 18:00 en el embarcadero del canal 
de la dehesa de Navalcarbón de la mano del Club Canoa Kayak Las Rozas. 
También se podría lunes o jueves con permiso. 

8. Taekwondo: martes y jueves de 16:00 a 17:20 en el IES. 

9. Tenis de mesa: martes y jueves de 16:00 a 17:30 en el Club de Tenis de Mesa 
Las Rozas (enfrente del IES). 

10. Voleibol infantil (sin plazas): lunes y miércoles de 16:00 a 17:00 en el IES.  

11. Voleibol cadete: lunes y miércoles de 17:00 a 18:00 en el IES. 

12. Voleibol juvenil: lunes y miércoles de 18:00 a 19:00 en el IES. 

Proceso de inscripción: 

1. Rellenar este formulario de inscripción, indicando todos los datos que se piden 
(https://forms.gle/meyfkBKT9QuVLzEu9). Donde dice “adjuntar el justificante de 
pago en pdf o foto”, adjunte una foto cualquiera. 

2. Pago único anual de 14€ exacto y en mano al profesor de Educación Física del 
alumno o a un coordinador deportivo (Adrián Hoyos o Marta Serrano). No se 
proporciona cambio, puede solicitarlo el alumno en la cafetería antes de pagar al 
profesor. 

3. Si desea competir con uno de los equipos de fútbol 7, baloncesto o voleibol 
(es opcional, nunca obligatorio), el alumno necesita la nueva camiseta azul cielo 
del IES (15€ - algunos ya la habéis pagado en la matrícula) y pagar la ficha del 
jugador (5€). Este pago único de competición se realizará en efectivo al profesor 
de Educación Física o a un coordinador deportivo junto con los 14€ (en total 19€ o 
34€ en función de si pagaron o no la camiseta en la matrícula). 

4. El AMPA reembolsará el coste de una camiseta (15€) por familia a los que se 
inscriban este año a la asociación. Asociarse al AMPA cuesta 20€, por lo que os 
invitamos a hacerlo dadas todas las ventajas, proyectos y funciones que realiza el 
AMPA por el centro, los alumnos y sus familias. Podéis escribirles para más 
información: ampaies1.lasrozas@gmail.com 

5. Si tienen algún asunto que tratar relacionado con el programa deportivo del 
instituto (IPAFD) pueden escribir a marta.serranomoreno@educa.madrid.org. 
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