
MEMORIA DEL DEPARTAMENTO DE ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y 
COMPLEMENTARIAS. CURSO 2025-2026. 

 

1. ASPECTOS GENERALES 

El Departamento de Actividades Extraescolares y Complementarias tiene como 
misión fundamental la articulación de experiencias educativas que trasciendan 
los límites del aula. Estas actividades están diseñadas para completar la 
formación integral del alumnado y fortalecer sus vínculos con la comunidad 
educativa, permitiendo que las competencias curriculares se perciban como 
herramientas de aplicación directa en el entorno real. 

La planificación y ejecución de toda actividad se fundamenta rigurosamente en 
la Programación General Anual (PGA). La coordinación, bajo la supervisión de 
la Jefatura de este Departamento, se rige por las directrices aprobadas por la 
Dirección y las instrucciones de inicio de curso, asegurando la eficiencia 
procedimental del profesorado participante. Dado el perfil socioeconómico de 
nuestra comunidad, la gestión institucional prioriza de manera sistemática la 
utilización de recursos gratuitos, garantizando así la equidad en el acceso a la 
oferta complementaria. 

Se establece de manera taxativa la siguiente clasificación para las actividades 
del centro: 

1. Actividades organizadas por los departamentos: Estrictamente 
vinculadas al currículo de áreas específicas. 

2. Actividades complementarias organizadas por el IES: Iniciativas 
institucionales de carácter transversal, incluyendo los programas de 
movilidad (Erasmus+), proyectos de sostenibilidad y viajes de estudios. 

3. Actividades complementarias organizadas por el Departamento de 
Orientación: Intervenciones enfocadas en la convivencia, formación en 
valores, resolución de conflictos y el apoyo específico al alumnado 
vulnerable. 

 

 

 

 

 

 

 



2. TEMPORALIZACIÓN DE LAS ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES 

2.1 ACTIVIDADES DEL PRIMER TRIMESTRE (SEPTIEMBRE - DICIEMBRE) 

ORGANIZADAS POR EL CENTRO 

ACTIVIDAD CURSO 

Salida a la pista de hielo de Entrevías 2º ESO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

ACTIVIDAD CURSO 

Charlas prevención del consumo de cannabis 2º y 3º ESO 

Charlas de prevención de ingreso a grupos juveniles 
violentos (Policía Nacional) 

2º, 3º y 4º ESO 

Charlas sobre resolución de conflictos y habilidades sociales 2º ESO 

Charlas Policía Municipal Responsabilidad Penal del Menor 1º ESO 

Resolución de conflictos y habilidades sociales 2º ESO 

Juegos de azar y adicciones a pantallas 3º ESO 

Educadores de calle 1º ESO 

Resolución de conflictos 2º ESO 

Charlas contra la violencia de género (Plan Director) Diversos cursos 

Visita al centro de Madrid 
Alumnado 
ACNEAE 

Charlas TCA (Trastorno de la Conducta Alimentaria) 1º ESO 

Charla de prevención de bomberos 2º ESO 

OTROS DEPARTAMENTOS 

Lengua y Literatura 

ACTIVIDAD CURSO 

Salida representación teatral al Teatro de la Comedia 4º ESO 

Visita a la biblioteca Elena Fortún 1º ESO 

Rapeando los clásicos en el Caixaforum 1º BACH 

Matemáticas 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita al Aula de Astronomía de Fuenlabrada 3º ESO y 2º BACH 

Taller de matemáticas 1º ESO 

 

 



Música 

ACTIVIDAD CURSO 

Actuación de Danzamanía en el Centro Cultural Paco Rabal 2º ESO 

Taller de flamenco 2º ESO 

Geografía e Historia 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita y tour por la Galería de Colecciones Reales 2º BACH 

Visita al museo arqueológico 2º ESO 

Francés 

ACTIVIDAD CURSO 

Visualización de una película en el cine en francés 4º ESO 

Educación Física 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita a una cancha de Beti Jai 4º ESO 

Dibujo 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita al museo del Prado (Programa D-SEA) 1º BACH 

Visita al museo Thyssen (Programa D-SEA) 1º BACH 

Centro Joven de la C/ Navas de Tolosa (Programa D-SEA) 1º BACH 

Mejora y decoración del Aula del Futuro 1º BACH 

Charla de Elena La Banda (Proyecto MUVIES) 1º BACH 

Física y Química 

ACTIVIDAD CURSO 

Semana de la ciencia en la UCM 3º ESO 

Visita al acelerador de partículas de la UAM 2º BACH 

Filosofía 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita al museo Reina Sofía 1º BACH 

 

 



2.2 ACTIVIDADES DEL SEGUNDO TRIMESTRE (ENERO - MARZO) 

ORGANIZADAS POR EL CENTRO 

ACTIVIDAD CURSO 

Taller sobre capacitación ciclista (Proyecto STARS) 1º ESO 

Viaje de fin de curso 4º ESO 

Viaje a Umbralejo (Programa Pueblos Abandonados) 3º ESO 

Visita alumnado belga (Erasmus) y salida Albergue Fuenfría 3º ESO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

ACTIVIDAD CURSO 

Charla sobre género y violencia (LaKalle) 2º ESO 

Charla sobre educación vial (Policía Municipal) 1º, 2º, 3º ESO y 1º BACH 

Charla de gestión emocional 1º ESO 

Charla afectivo sexual (CMS) 3º y 4º ESO 

Taller cuidamos Vallecas 1º, 2º, 3º y 4º ESO 

Taller con alumnos mediadores y asociación Barró Alumnos mediadores 

Orientación en la Universidad Complutense 2º BACH 

Salida al Retiro para alumnos ACNEAE Alumnado ACNEAE 

OTROS DEPARTAMENTOS 

Inglés y Geografía e Historia 

ACTIVIDAD CURSO 

Debate Global Classrooms (Simulacro ONU) 3º ESO 

Inglés 

ACTIVIDAD CURSO 

Teatro en Inglés 3º ESO 

Lengua y Literatura 

ACTIVIDAD CURSO 

Taller sobre poesía (Programa Poetízate) 3º ESO 

Visionado de película y debate en el Caixaforum 3º ESO 

Taller Anatomía de una noticia 1º BACH 

Museo del Romanticismo 4º ESO 

Teatro: La casa de Bernarda Alba 4º ESO 

 

 



Matemáticas 

ACTIVIDAD CURSO 

Concurso matemático ESO y 1º BACH 

Música 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita a concierto en la Fundación Juan March 3º ESO 

Visita al teatro de la Zarzuela 4º ESO 

Biología y Geología 

ACTIVIDAD CURSO 

Museo Geominero 4º ESO 

Visita al Jardín Botánico 1º BACH 

Salida al valle de la Fuenfría (Refugios y albergues) 1º ESO 

Física y Química 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita al Planetario Tierno Galván 2º ESO 

Educación Física 

ACTIVIDAD CURSO 

Escalada en el rocódromo de La Elipa 2º ESO 

Taller de Billar (Madrid Comunidad Deportiva) 2º ESO 

Dibujo 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita al IFEMA 1º BACH 

Visita a la escuela de arte La Palma 2º BACH 

 

 

 

 

 

 



2.3 ACTIVIDADES DEL TERCER TRIMESTRE (ABRIL - JUNIO) 

ORGANIZADAS POR EL CENTRO 

ACTIVIDAD CURSO 

Gymkana y actividades en 7ªh (Varios departamentos) 1º y 2º ESO 

Salida al Parque Warner 1º BACH 

Salida en bicicleta por Vallecas (Programa STARS) Sin especificar 

Jornada en la piscina 2º ESO 

DEPARTAMENTO DE ORIENTACIÓN 

ACTIVIDAD CURSO 

Taller agentes tutores sobre prevención de drogas 3º ESO 

Charla sobre uso de redes (Policía Nacional) 1º ESO 

Charla sobre pertenencia a grupos juveniles violentos 1º y 2º ESO 

Charla de prevención impartida por bomberos 2º y 3º ESO 

OTROS DEPARTAMENTOS 

Biología y Geología 

ACTIVIDAD CURSO 

Excursión geológica a Patones 4º ESO 

Excursión geológica a la Fuenfría 3º ESO 

Taller de calidad del aire 2º ESO 

Lengua y Literatura 

ACTIVIDAD CURSO 

Feria del libro en el Retiro 1º ESO 

Visualización película Wonder (Caixaforum) 1º ESO 

Taller de escritura en vivo (Caixaforum) 3º ESO 

Taller con Francisco Lalana 2º ESO 

Física y Química 

ACTIVIDAD CURSO 

Salida al Parque de Atracciones (Jornadas de la Física) 4º ESO 

Taller de corrosión 3º ESO 

Elaboración de un slime en el laboratorio 2º ESO 

 

 



Francés e Historia 

ACTIVIDAD CURSO 

Charla sobre voluntariado (Jóvenes Europa) 4º ESO 

Visita al Centro de Documentación Europea 4º ESO 

Filosofía 

ACTIVIDAD CURSO 

Cineforum 2º ESO 

Visita al Museo del Prado 1º BACH 

Ruta por el Madrid negro 1º BACH 

Inglés 

ACTIVIDAD CURSO 

Gymkana en el Retiro 2º ESO 

Teatro en Inglés 3º ESO 

Economía 

ACTIVIDAD CURSO 

Gymkana en la Casa de la Moneda 2º ESO 

Dibujo 

ACTIVIDAD CURSO 

Visita a la academia de cine 1º BACH 

 



 



 

 

3. ASPECTOS A MEJORAR Y PROPUESTAS 

Tras el análisis evaluativo del presente curso, esta Jefatura eleva las siguientes 
propuestas de mejora institucional: 

1. Viaje de fin de curso: Se ratifica el modelo de gestión participativa 
mediante la comisión de alumnos. El objetivo es que los propios 
estudiantes lideren la prospección de destinos que logren el equilibrio 
necesario entre atractivo cultural/recreativo y viabilidad económica para 
las familias. 

2. Calendario de ocio: Se establece la recomendación de excluir las 
salidas a parques temáticos (Warner y Parque de Atracciones) de los 
últimos diez días de junio. La saturación extrema de estos recintos por la 
coincidencia masiva de centros educativos desvirtúa la finalidad 
recreativa de la actividad. 

3. Reflexión sobre el absentismo en el Tercer Trimestre: Se hace 
constar la grave problemática detectada respecto a la asistencia del 
alumnado de 3º y 4º de ESO durante las dos últimas semanas del mes 
de junio. El absentismo generalizado en este tramo final ha 
comprometido la viabilidad de la programación, derivando en la 
suspensión forzosa de actividades ya organizadas. Se propone priorizar 
la cantidad de actividades propuestas para los cursos de 1º y 2º de ESO. 
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